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Od redakg;ji

Oddaje w rece wyprébowanych czytelnikéw rocznika ,Studia Hildegardiana Sariensia”
jego szosty numer, w ktdrym, mam nadzieje, kazdy znajdzie co$ wtasciwego dla siebie.
Aktualny zeszyt zawiera, zgodnie z zatozonym profilem czasopisma, materiaty Zrodtowe,
artykuty naukowe, sprawozdania i oméwienia, a takze bogata dawke nowych kompozycji \

muzycznych.
\

W | rozdziale umieszczono kolejny fragment tekstu pt.,Zywot $w. Hildegardy, dziewicy”
(Ksiega trzecia, rozdziaty I-XIX) w doskonatym ttumaczeniu prof. Matgorzaty Kowalewskiej
z Lublina. Artykuty umieszczone w szdstym numerze SHS obejmuija te, ktére dotycza roz-
nych aspektéw dziedzictwa $w. Hildegardy z Bingen, a takze inne zwigzane z muzyka ko-
$cielna. W pierwszej grupie znajdujg sie teksty poswiecone medycynie uprawianej przez
Hildegarde (J. Zajdel, T. Lewandowski), benedyktynskiej regule, z ktérej wyrastata (B. Ko-
niecko), wspotczesnej pedagogice, dla ktérej moze by¢ inspiracjg (M. Kopsztejn), a takze "=y
hildegardianskim pogladom nt. relacji pomiedzy dusza i ciatem (M. Kowalewska). Proble-
matyke muzyki koscielnej mozna znalez¢ w artykutach traktujacych o: sztuce improwiza-

cji organowe;j (B. Stepien), chorale gregorianiskim (E. Szendzielorz), a takze formie litanii

(E. Przybyszewska).

—

W rozdziale Il znajduja sie teksty rejestrujgce ciekawe wydarzenia kulturalne roku 2019.
Znajduja sie tam sprawozdania dotyczace Festiwalu Twérczosci Religijnej Fide et Amore
(jego XllI edycji oraz VI konferencji naukowej; W. Krusberska). Czytelnik bedzie moégt za-
poznac sie z historig Festiwalu ,Venite adoremus” (A. Kuska), a takze réznymi przejawa-
mi dziatalnosci Polskiej Federacji Pueri Cantores (P. Chyryk, J. Szewczyk). Jedna z autorek
(A. Pyrek-Nackiewicz) nowej monografii,,Ad caelestem Jerusalem perducando” poswieco-
nej $w. Hildegardzie zamiescita w niniejszym zeszycie zgrabng zapowiedz tegoz opraco-
wania.

W Il rozdziale SHS muzycy znajda spory materiat nutowy, ktéry jest poktosiem IV Mie-
dzynarodowego Konkursu Kompozytorskiego. Tym razem przedmiotem konkursowych
zmagan byto umuzycznienie tytutu zorskiego festiwalu: Fide et amore mundus salvatus erit!
Materiat nutowy obejmuje w sumie sze$¢ partytur, s to zarébwno utwory nagrodzone, jak
i wyréznione.

Dziekujac wszystkim Autorom i Wspotpracownikom za pomoc w redakcji czasopisma
»Studia Hildegardiana Sariensia’, zapraszam do dalszej twérczej wymiany doswiadczen,
zas Czytelnikom zycze pozytecznej lektury oraz wielu poznawczych odkry¢.

ks. Wiestaw Hudek
Zory, 15 VIIl 2020, Wniebowziecia NMP
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From the editors

| am placing the sixth edition of “Studia Hildegardiana Sariensia” yearly publication in the
hands of tried and tested readers hoping that everyone will be able to find something
useful for themselves there. The current issue contains, accordingly to the profile of the
magazine, the source materials, scientific articles, reports and elaborations as well as arich
dose of new music compositions.

In the first chapter you will find the subsequent fragment of the text titled: "The life of
Saint Hildegard the virgin” (book three, chapters I-XIX) perfectly translated by Professor
Matgorzata Kowalewska from Lublin. The articles placed in the sixth issue of SHS comprise
those relating to different aspects of heritage of Saint Hildegard of Bingen, as well as oth-
ers connected with Church music. In the first group there are texts devoted to medicine
cultivated by Hildegard (J. Zajdel, T. Lewandowski), the Benedictine rule she grew out of
(B. Koniecko), modern pedagogics for which she can become an inspiration (M. Kopsz-
tejn), as well as Hildegardian ideas regarding the relationship between the soul and the
body (M. Kowalewska). The issues related to Church music you will find in articles about:
the art of organ improvisation (B. Stepien), Gregorian chant (E. Szendzielorz) as well as
litany form of construction (E. Przybyszewska).

In the second chapter you will find texts related to interesting events of the year 2019.
There are reviews of The Festival of Religious Creativity Fide et Amore (its 13th edition and
the 6th scientific conference; W. Krusberska). The reader will be able to get acquainted
with the history of the Festival “Venite adoremus” (A. Kuska) as well as other examples of
Pueri Cantores Polish Federation activity (P. Chyryk, J. Szewczyk). One of the authors of
the new monograph devoted to Saint Hildegard ‘Ad caelestem Jerusalem perducando’
(A. Pyrek-Nackiewicz) placed here a shapely announcement of this elaboration.

In the third chapter of SHS musicians will be able to find a substantial amount of musical
notifications which were the result of the 4th International Composing Competition. This
time the main subject of the composing competition was musicalisation of the title of
Zory festival: Fide et amore mundus salvatus erit! The music notification material consists
of 6 music scores altogether which were distinguished, honoured and awarded in the
competition.

Thanking all Authors and Co-workers for their help in editing the “Studia Hildegardiana
Sariensia” magazine | would like to invite everyone to continue this creative experience
exchange. To all Readers | would like to wish a fruitful reading and many cognitive discov-
eries.

Fr Wiestaw Hudek
Zory, 15th August 2020, The Assumption of the Blessed Virgin Mary

12



Note de la rédaction

Je remets entre vos mains, chéres lectrices et chers lecteurs fidéles a I'annuaire “Studia
Hildegardiana Sariensia’, son sixieme numéro, dans lequel, je I'espére bien, chacune et
chacun de vous trouvera un texte convenable pour vous. Le présent cahier scientifique
comprend, conformément aux principes de la rédaction de la revue, les matériaux sources,
les articles scientifiques, les compte- rendus et les discussions, ainsi qu’une dose riche de
nouvelles compositions musicales.

Au ler chapitre a été inséré un extrait suivant du livre, sous le titre de “La vie de Ste Hilde- —

garde, vierge” (livre troisieme, chapitres I-XIX), grace a la traduction parfaite de la Pro-
fesseure Matgorzata Kowalewska de Lublin. Les articles de ce numéro six de SHS com-
prennent ceux qui concernent les différents aspects du patrimoine de Ste Hildegarde de
Bingen, ainsi que ceux liés a la musique sacrée. Dans la partie principale, on retrouve des

—

textes consacrés a la médecine appliquée par Ste Hildegarde (J. Zajdel, T. Lewandowski) "=

et a la regle bénédictine, dans laquelle notre Sainte a grandi (B. Koniecko), a la pédago-
gie contemporaine pour laquelle elle peut servir d'inspiration (M. Kopsztejn), ainsi qu'aux
idées hildegardiennes relatives aux rapports entre 'ame et le corps (M. Kowalewska). Vous
trouverez aussi la problématique liée a la musique sacrée dans les articles abordant I'art
de I'improvisation a l'orgue (B. Stepien), le chant grégorien (E. Szendzielorz) et la forme de
litanie (E. Przybyszewska).

Le deuxiéme chapitre contient les textes enregistrant les événements culturels intéres-
sants de 2019. Il y a des discussions relatives au Festival de la Création Religieuse Fide
et Amore (a sa Xllle édition et a la Vle conférence scientifique; W. Krusberska). Le lecteur
pourra faire connaissance avec I'histoire du Festival “Venite adoremus” (A. Kuska) ainsi
qu’avec différentes manifestations de I' activité de la Fédération Polonaise Pueri Cantores
(P. Chyryk, J. Szewczyk). A. Pyrek-Nackiewicz, I'une des auteurs de la nouvelle monogra-
phie “Ad caelestem Jerusalem perducando” consacrée a Ste Hildegarde, a inséré dans le
présent cahier une annonce adroite de cet ouvrage en préparation.

Dans le chapitre Ill de SHS, les musiciens trouveront une vaste partie des notes relatives
au résultat du IVe Concours International de Composition. Cette fois, I'objet de la lutte du
concours était d'illustrer musicalement le titre du festival de Zory: Fide et Amore mundus-
salvatuserit! La partie des notes comporte en somme six partitions; ce sont aussi bien les
compositions de musique couronnées que celles récompensées d'une distinction.

En vous remerciant vous tous, Auteurs et Collaborateurs, pour I'aide a rédiger la revue“Stu-
dia Hildegardiana Sariensia”, je vous invite a continuer cet échange d'expérience créatif. Et
atous les lecteurs, je souhaite une lecture utile et de nombreuses découvertes cognitives.

LAbbé Wiestaw Hudek
Zory, 15 VIII 2020, L'Assomption de la Vierge Marie
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Aus der Redaktion

Ich prasentiere Ihnen und gebe in die Hande den bewahrten Lesern des Jahrbuches Stu-
dia Hildegardiana Sariensia die sechste Ausgabe des Heftes, mit der Hoffnung, dass je-
der etwas Passendes fiir sich findet. Die aktuelle Edition, laut Profil der Zeitschrift, ent-
halt Quellenmaterialien, wissenschaftliche Artikel, Berichte und Diskussionen sowie eine
reichhaltige Dosis neuer Musikkompositionen.

Das erste Kapitel beinhaltet "Das Leben der Heiligen Hildegard-Jungfrau" (Buch Drei, Ka-
pitel I-XIX) in einer ausgezeichneten Ubersetzung von prof. Matgorzata Kowalewska aus
Lublin. Die Artikel der sechsten Ausgabe der SHS enthalten Informationen, die sich mit
verschiedenen Aspekten des Erbes der HI. Hildegard von Bingen sowie andere, die mit
der Kirchenmusik zu tun haben, befasst. In der ersten Gruppe befinden sich Texte, die
der praktizierten Medizin der HI. Hildegard gewidmet sind (J. Zajdel, T. Lewandowski), die
benediktinische Regel, aus denen sie hervorgegangen ist (B. Koniecko), zeitgendssische
Padagogik, fur die sie eine Inspiration sein kann (M. Kopsztejn), und Hildegardianische An-
sichten Uber die Beziehung zwischen Seele und Korper (M. Kowalewska). Die Problematik
der Kirchenmusik ist in den Artikeln zu finden, die sich mit folgenden Themen befassen:
Die Kunst der Orgelimprovisation (B. Stepien), die Gregorianische Gesange (E. Szendzie-
lorz) und die Form der Litanei (E. Przybyszewska).

Im zweiten Kapitel befinden sich Texte, die interessante kulturelle Ereignisse des Jahres
2019 aufzeichnen. Es gibt dort Berichte liber das Festival fir religiose Kreativitat Fide et
Amore (seine XlII. Ausgabe sowie die VI. wissenschaftliche Konferenz; W. Krusberska). Der
Leser kann etwas uber die Geschichte des Festivals "Venite adoremus" (A. Kuska) sowie
Uber verschiedene Erscheinungsformen der Aktivitaten der polnischen Foderation Pueri
Cantores (P. Chyryk, J. Szewczyk) erfahren. Einer der Autorinnen (A. Pyrek-Nackiewicz) der
neuen Monographie "Ad caelestem Jerusalemperducando’, die der HI. Hildegard gewid-
metist, hatin dieser Zeitschrift eine ordentliche Ankiindigung dieser Studie veroffentlicht.

Im Kapitel Il der SHS finden Musiker ein grof3es Notenblatt, das nach dem IV. Internatio-
nalen Komponistenwettbewerb entstanden ist. Diesmal war das Thema des Wettbewerbs
der musikalische Titel des Festivals in Zory: Fide et amore mundus salvatus erit! Das No-
tenmaterial umfasst insgesamt sechs Partituren, die sowohl preisgekrént als auch ausge-
zeichnet sind.

Ich danke allen Autoren und Mitarbeitern fiir ihre Hilfe in der Redaktion der Zeitschrift
"Studia Hildegardiana Sariensia" und lade Sie zu einem weiteren kreativen Erfahrungs-
austausch ein. Ich wiinsche den Lesern eine niitzliche Lektiire und viele empirische Ent-
deckungen.

Pfr. Wiestaw Hudek
Zory, 15. August 2020, Fest Marid Himmelfahrt
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Ttumaczenie: Matgorzata Kowalewska

Zywot $w. Hildegardy, dziewicy. Ksiega Trzecia - ciag dalszy

Przedmowa do ksiegi trzeciej o cudach swietej Hildegardy

Juz po zakoriczeniu dwoch poprzednich ksigg na temat zycia i wizji Swietej dziewicy Hil-
degardy, uznaliscie — najjasniejsi opaci Ludwiku i Gotfrydzie - za konieczne, a i ja nie je-
stem temu niechetny, abym na koniec napisat o Jej cudach, cnotach i sitach. Zatem przy-
stepuje do sporzadzenia ksiegi nie z pewnosciq osiggniecia skutku, ale ufajqc, ze postusznie
tego dokonam. Ale dlaczego uznaliscie to za konieczne? Zapewne potezna przyczyna jest
mitos¢, ktdra darzyliscie Ja za zycia, tak iz nawet po $mierci dzieki poboznemu uczuciu nie
zostaliscie od Niej oddzieleni. | tak poruszeni swietg mitoscig uznaliscie za konieczne, zeby
przez mnie, waszego pomocnika, Jej czyny zostaty przekazane wiedzy przysztych poko-
len, zeby mogty z tego powodu chwali¢ Boga, ktéry w swoich swietych jest godny podziwu,

\

—

dziata w nich w cudowny sposéb, i powinien by¢ nasladowany we wszelkim dobru. —

Wszystko to, co nalezy o niej powiedzied, jest tak przyjemne i wdzieczne, tak wspaniate, "=—

pozyteczne i szlachetne, poniewaz byto nie tylko $wietoscig sposobu zycia i wewnetrzng
kontemplacjg tajemnic Bozych, ale dawato sie takze zobaczy¢ dzieki dokonywaniu cu-
downych znakéw (cudéw), ktérych liczba byta tak wielka, ze nawet wielki geniusz ledwie
moze je wyrazi¢ stowami. Ale opowiem o nielicznych sposréd nich, i, jesli Bég wystucha
Waszej modlitwy i uniesie mnie w gére, dajac swego Ducha, zgodnie z biegiem stéw spo-
dziewam sie wptynaé¢ do portu zbawienia.

BadZcie zdrowi.

O cudach $w. Hildegardy

ROZDZIAL PIERWSZY
O tym, jak pewnq dziewczynke wyleczyta z trzydniowej gorqczki.

Tedy tak wielka taskg uzdrawiania wyrdzniata sie btogostawiona dziewica, ze prawie nie
byto chorego, ktéry, gdy zwrdcit sie do niej, nie odzyskatby natychmiast zdrowia, o czym
wystarczajaco swiadcza nastepujgce przyktady.

Pewna mitodziutka szlachcianka, Hildegarda, porzucita rodzicow, dom i swiat, i gorliwie
powierzyta sie nauczaniu poboznej matki Hildegardy. Pewnego razu, gdy zachorowata
na trzydniowa goraczke i nie pomagato jej zadne lekarstwo, uczepita sie ostatniej rady,
aby zwréci¢ sie po pomoc do swietej dziewicy, ktdra ze stowami: ,Na chorych ktas¢ rece
beda, a ci odzyskajg zdrowie” (Mk, 16, 18), uniosta dton z btogostawienstwem i uzdrowita
ja, wypedzajac chorobe.

ROZDZIAL DRUGI
O tym, Ze uleczyta pewnego mnicha z tej samej choroby.

Po pewnym czasie pewien brat Roryk, ktéry w celi klasztornej zyt nawrécony w mniszym
habicie, w podobny sposéb dotkliwie cierpiat z powodu trzydniowej goraczki. Gdy usty-
szat o cudzie dokonanym na wspomnianej wyzej siostrze, poboznie i pokornie poprosit ja,
otrzymat btogostawienstwo Hildegardy, od czego gorgczka natychmiast umkneta, a chory
zostat uleczony.
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ROZDZIAL TRZECI
O tym, ze wybawita pewngq stuzqcq od guza szyi.

W tym samym klasztorze skrzetnie stuzyta siostrom pewna stuzaca Berta, ktéra gwattownie
dusit guz szyi (gardta?) i piersi. Pochodzit od tego tak silny bdl, ze nie mogta ona przyjmowac
ani jedzenia, ani picia, ani tez przetykac $liny. Zostata ona przyprowadzona do Stuzebnicy
Bozej i bardziej gestami niz stowami prosita o lekarstwo na chorobe, ktéra juz wkrétce moze
doprowadzi¢ do $mierci. Tak ze wspétczucia, jak z powodu jej dobrej stuzby, Hildegarda wy-
konata nad chorymi miejscami znak swietego krzyza i przywrdcita jej upragnione zdrowie.

ROZDZIAL CZWARTY
O tym, Ze uwolnita pewnego Szwaba od guzéw na catym ciele.

Pewien Szwab ze wsi Daleuningun [Dalkingen] byt pokryty guzami na catym ciele. Gdy
ustyszat o stawie Hildegardy wyruszyt w daleka droge, przybywszy do niej, nie doznat
w swej nadziei zawodu. Z mitosierna mitoscia przyjmowata go u siebie Hildegarda przez
kilka dni, pielegnowata chorego wtasnymi rekami i btogostawita go. Dzieki tasce Bozej
przywrocita mu utracone zdrowie.

ROZDZIAL PIATY
O tym, ze uwolnita siedmiotygodniowe dziecko od drgawek ciata.

Pewien niemowlak z Ruodenesheim [Rudesheim], imieniem Szymon, urodzony przed
siedmioma tygodniami, byt poruszany wzbudzajacymi wspétczucie drgawkami catego
ciafa. Gdy jego piastunka (karmicielka) przyniosta go do Hildegardy, zostat on z taski Boga
uzdrowiony dzieki jej modlitwie.

ROZDZIAL SZOSTY
O tym, Ze uleczyta na odlegtos¢ pewnego meza z bélu gardta.

Pomagata bowiem nie tylko znajdujgcym sie w poblizu, ale takze bedgcym daleko. Pewien
Arnold z Wackenheim, ktérego kiedy$ poznata, tak bardzo cierpiat na gardto, ze nawet
z trudnoscia wciagat powietrze, poniewaz nie mégt osobiscie przyby¢ do Hildegardy, gor-
liwie prosit jg o pomoc i modlitwe. Ona, ufajac w Boze mitosierdzie, pobtogostawita wode
i wystata przyjacielowi, a gdy ja skosztowat, dat Bog, ze bdl ustapit.

ROZDZIAL SIODMY
O tym, Ze dziewczynce niemdwiqcej od trzech dni przywrécita mowe i Zycie wodg,
ktoérg pobtogostawita.

Hazecha, cérka pewnej kobiety z Bingen, rozchorowata sie i nie méwita nic przez trzy dni.
A gdy jej matka przybiegta z prosba o pomoc dla cérki do Swietej dziewicy, otrzymata od niej
pobtogostawiong wode, a gdy jej cérka skosztowata jej, natychmiast odzyskata i mowe i sity.

ROZDZIAL OSMY
O tym, ze od tej samej wody wyzdrowiat smiertelnie chory (in extremis agens) mfodzieniec.

W tym samym miasteczku ciezka choroba ztozyta pewnego miodzienica, ktéry myslat, ze
znajduje sie juz u kresu zycia. Jemu to, wspomniana wyzej kobieta, ktérej cérka wyzdro-
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wiata, podata do wypicia wode, ktdra jej pozostata, i obmyta nia jego twarz, a on natych-
miast, odzyskawszy sity, wyzdrowiat.

ROZDZIAL DZIEWIATY \
O tym, ze pobtogostawionym chlebem ze swego stotu wyzwolita panne, ktéra zapfoneta
niezdrowq mitosciq do pewnego mfodzierica.

W biskupstwie trewirskim pewna szlachetna panna gineta od gwattownej mitosci do pew- "y
nego mtodzierica o pieknym wygladzie. A gdy jej rodzice swa opieka nie mogli uwolnié
jej od cierpien z powodu cielesnej zadzy, poznawszy przyczyne tej stabosci, goraco za-
pragneli rady i pomocy swietej dziewicy, i zwrdcili sie do niej przez zaufanego postanca,
ufajac, ze pragnienie ich serc zostanie skutecznie wystuchane. Ona zas, kierujac modlitwe S—
do Boga, btogostawita chleb ze swego stotu skropiony tzami, a gdy podano go pannie do —

zjedzenia, natychmiast wewnetrzny zar wystygt.
—

ROZDZIAL DZIESIATY
O tym, Zze wystafta list do pewnej dojrzatej kobiety (matrony) mieszkajqcej za Alpami, —
dzieki czemu ustat jej krwotok.

Kobiete imieniem Sybilla z miasta Lozanny zaalpejskiej, ktdra prosita o pomoc za posred-
nictwem postanca, uwolnita od krwotoku, wysytajac do niej list. ,Potéz te stowa miedzy
piersiami a pepkiem, w imie Tego, ktéry wszystko wiasciwie uporzadkowat: We krwi Ada-
ma jest zrédto Smierci, we krwi Chrystusa $mier¢ zostata zniszczona. W tej krwi Chrystusa
rozkazuje tobie, o krwi, aby$ powstrzymata swoj wyptyw”. | w ten oto sposéb, jak powie-
dzieliémy, owa matrona zostata uwolniona.

ROZDZIAL JEDENASTY
O tym, Ze przez potozenie jej obcietych wtoséw uratowano zone softysa Bingen
od przedtuzajqcego sie wysitku porodu.

Nie mozna pomina¢ tego, ze gdy na niektdrych chorych potozono kosmyki jej wioséw albo
kawatki odziezy, odzyskiwali oni utracone zdrowie. Gdy Zzona sottysa Bingen tak bardzo dtugo
cierpiata, rodzac, ze zaczeta bac sie o swoje zycie, pobiegt on do klasztoru dziewicy Bozej i py-
tat, czy znajdzie sie co$, co moze pomédc w tak wielkim wysitku i cierpieniu. Panny (siostry) daty
mu kosmyki jej wtoséw, ktére miaty zachowane, i poradzity, aby je potozono na naga skére ro-
dzacej. A gdy to sie stato, pordd szczesliwie sie zakonczyt, a ona zostata uratowana od Smierci.

ROZDZIAL DWUNASTY
O tym, ze w podobny sposéb kosmykami jej obcietych wtoséw dwie inne kobiety
zostaty uwolnione od podobnego trudu.

Podobnie dwie inne kobiety przez te same kosmyki zostaty uwolnione od trudéw rodzenia.
ROZDZIAL TRZYNASTY
O tym, Ze dwie inne kobiety dotkniete obtgkaniem

odzyskaty zmysty przez potozenie tychze kosmykow.

Nie mniejszy pozytek przyniosto to dwom kobietom ze Staudernheim, ktére z powo-
du obtakania wozono wraz z rodzicami do miejsc swietych, co nic nie dawato. Podczas
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gdy potozono na nie kosmyki obcietych witoséw, natychmiast odzyskaty zdrowie umystu
i ciata.

ROZDZIAL CZTERNASTY
O tym, Ze przez ukazanie sie uratowata pewnego mfodzierica, ktéry powierzat sie jej
w swoich modlitwach przed zasadzkq nieprzyjaciot.

Céz mozna powiedzie¢ o tym, ze Swieta dziewica takze przez ukazanie sie ochraniata
w potrzebach tych, ktérzy powierzali sie jej w modlitwach? Rudolf, mtodzieniec z Ederich,
nocowat w matej wiosce. Gdy udawat sie na spoczynek, prosit $wieta dziewice o oredow-
nictwo. Cudowna rzecz. Ona w tej samej postaci i odziezy, w ktérych byta w rzeczywisto-
$ci, ukazata sie jego oczom i ujawnita mu, ze znajdzie sie w zagrozeniu zycia, i jesli szybko
nie umknie przed zasadzka wrogéw. On natychmiast oddalit sie z tego miejsca wraz ze
swym towarzyszem i nie zostat napadniety nad ranem przez wrogéw. Ci poznali, ze zacho-
wali sie gtupio, poniewaz po tym ukazaniu sie nie wycofali sie w pore.

ROZDZIAL PIETNASTY
O tym, ze zotnierzowi w ostatniej chwili Zycia ukazato sie, ze natozyta na niego rece,
i natychmiast podnidst sie uzdrowiony.

Aczkolwiek jest to zdumiewajace, to nie jest niewiarygodne, ze Swieta dziewica za swego
zycia w ciele potrafita wyswiadcza¢ duchowo dobrodziejstwa ludziom tak obecnym, jak
nieobecnym, poniewaz zeby objawi¢ jej zastugi, Chrystus przez Ducha Swietego, ujaw-
niat jej pragnienia innych ludzi. Gdy pewien Zotnierz dogorywat w okolicach Andernach,
odwiedzili go przyjaciele i naradzali sie nad jego potozeniem. Wkrétce nadeszta godzina
Mszy Swietej i przyjaciele, ustyszawszy gtos dzwonu, powierzyli go opiece jednej kobiety,
a sami poszli do kosciofa. A ten Zotnierz, pograzony w milczeniu, catym sercem gteboko
wzdychat do Boga i wznosit modlitwy, proszac, aby przez zastugi tej Swietej dziewicy przy-
wrécit mu zdrowie. Nie trwato diugo, gdy po skoriczonej modlitwie zostat wzmocniony
nastepujaca wizja: Ujrzat siebie, jak widzi czcigodng dziewice, ktéra do niego przyszta i ta-
godnie zapytata go, czy chciatby by¢ zdrowy. A gdy on wyznat, ze jest to jego wielkim pra-
gnieniem, ona potozyta swe dtonie na jego gtowe i rzekta: Na chorych ktas¢ rece bedg, a ci
odzyskajq zdrowie (Mk 16, 18), niech ta choroba od ciebie odejdzie i ozdrowiej!”. A gdy to
powiedziata, wizja rozwiata sig, a chory podnidst sie z postania, i ku podziwowi wszystkich,
ktérzy tam przyszli z powrotem, ozdrowiat.

ROZDZIAL SZESNASTY
O tym, Ze oczom pewnego kaptana pokazata litery znajdujqce sie na obrusie oftarza
(korporale - palla altaris), a on unizyt sie, poprawit i zostat mnichem.

Wydaje sie nie od rzeczy opowiedzie¢ takze, co przydarzyto sie pewnemu kaptanowi, ponie-
waz i przy tym uczestniczyly cnoty i sity Swietej dziewicy, a jest to rzecz warta podziwu, ktéra
powinna by¢ przyktadem zachowanym w sprawiedliwej pamieci, dzieki ktéremu kazdy, kto
zyje w obojetnosci, moze z pomoca Boga sie nawrdéci¢. Rzecz wydarzyta sie w Szwabii,
we wsi Riidesheim. Ow kaptan pewnego razu, gdy dzien dobiegat kresu i zaczynata sie
noc, wszedt do kosciota, aby roznieci¢ w Swiatyni $wiatto. | oto zobaczyt na ottarzu dwie
jasno ptongce Swiece. Wraz z nim wszedt do kosciota mtodzieniec, uczen, ktéry poma-
gat mu przy stuzbie Bozej. Kaptan zapytat go, dlaczego zaniedbat zgaszenie $wiec, ten
odpowiedziat, ze je zgasit. Wowczas kaptan poszedt, by zgasi¢ swiece i znalazt korporat
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rozwiniety, jak nalezy to zrobi¢ do odprawienia Boskiego Sakramentu. A gdy tak stat zdu-
miony, 6w mtodzieniec runat na ziemie, krzyczat w ekstazie:,miecz Pana zabije nas” (Iz 34,
6). Kaptan sadzit, ze zostat on zraniony, pospieszyt i zaczat podnosi¢ go z ziemi, lecz ten nie
miat Zzadnej rany, ale wygtosit nastepujaca mowe: ,Jesli dostrzezemy litery, ktére znajduja
sie na korporale, nie umrzemy”. Kaptan, sadzac, iz mtodzieniec bezrozumnie krzyczy ze
strachu, ponownie podszedt do oftarza i w miejscu, w ktérym dokonuje sie ofiara, znalazt
na korporale pie¢ liter uczynionych bez dziatania cztowieka i utozonych w formie krzyza,

mianowicie w poziomie A, P i H, a w pionie Ki D. Gdy juz je zobaczyt i pilnie obejrzat, a mio- "y

dzieniec odzyskat sity i podnidst sie, kaptan zwinat korporat i zgasiwszy Swiece, w zdu-
mieniu powrdcit do domu. Litery pozostawaty na korporale siedem dni, a 6smego dnia
zanikly i juz sie nie pojawiaty. Trwajgc w zdumieniu, przedstawiat to ludziom religijnym
i madrym, lecz zaden z nich nie potrafit wyjasni¢, co te litery przedstawiajg, az po uptywie
szesnastu lat, gdy stawa $wietej Hildegardy o$wieconej przez Ducha Swietego rozniosta
sie po catym $wiecie, przybyt do niej w nadziei, ze ona dzieki Duchowi Swietemu powie, co

ta przepowiednia oznacza. | tak, jak niegdy$ Daniel wyjasniat stowa widoczne na $cianie ™=

(Dn 5, 25-28), tak ona wyjasnita litery zapisane na korporale: K. kirium, P. presbyter, D. de-
risit, A. ascendat, P. poenitens, H. homo. (<gdy> Pan wyszydzi kaptana, podniesie sie <on
jako> pokutujacy cztowiek). Co ten ustyszawszy, porwany bojaznia, uznat sie w sumieniu
za grzesznika, poprawit sie, zostat mnichem i przez pokute starat sie naprawi¢ swoje wcze-
$niejsze niedbate zycie. | tak jak Swieta dziewica wyjasnita mu litery, wznidst sie do wyzsze-
go i surowszego zycia, stajac sie w $wietym nawrdceniu doskonatym stuga Boga.

ROZDZIAL SIEDEMNASTY
O tym, ze w wielu miastach i klasztorach ogtaszata stowo Boze.

Poza tym wiemy o niej, ze nie tylko poruszona, ale takze przymuszona przez Ducha Boze-
go przybyta do Kolonii, Trewiru, Metzu, Wiirzburga, Bambergu i obwieszczata duchownym
oraz ludowi to, czego chce Bég. A na gorze sw. Dysyboda, w Siegburgu, Eberbah, Hir-
schau, Zwiefalten, Maulbronn, Rodenkirchen, Kitzingen, Krauftal, Hordt, Honingen, Wer-
den, Andernach, Marienberg, w Klause i w Winkel, sposréd spraw, ktére objawiat jej Bdg,
oznajmiata to, co przynosi pozytek duszom.

ROZDZIAtL OSIEMNASTY
O tym, ze przywrécita wzrok niewidomemu chfopcu.

Pewnego razu, gdy przeprawiata sie przez ptynacy Ren do lezagcego niedaleko wsi Rider-
sheim filialnego klasztoru (w Eibingen), by odwiedzi¢ siostry zakonne, zblizyta sie do niej
pewna kobieta niosgca w ramionach niewidomego chtopca, i zalewajac sie fzami wotata,
aby potozyfa na nim swoje $wiete dtonie. Ona z fagodnym uczuciem przypomniata Tego,
ktéry powiedziat: IdZ, obmyj sie w sadzawce Siloam (J 9, 7), nabrata lewa reka wody z rzeki
i pobtogostawita prawa reka. Gdy wylata ja na oczy chtopca, dzieki zyczliwej tasce Boga,
otrzymat wzrok.
ROZDZIAL DZIEWIETNASTY
O tym, Ze gdy uwolnita pewnego cztowieka od objawdw padaczki,
a on rozpowszechnit to wsrdd swoich sqsiadéw, przybyto do niej wielu ludzi,
ktérzy odeszli uleczeni z tej samej stabosci.

W innym czasie pewien cztowiek, ktéry bardzo cierpiat z powodu objawdw padaczki, przy-
gnebiony prosit czcigodng dziewice, aby do niego przybyta i wstawita sie za nim. Ona
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naznaczyfa go zbawiennym btogostawienstwem tak ze od tego dnia i nigdy potem ta cho-
roba juz mu nie cigzyta. Gdy opowiedziat on w swym domu o cudzie, ktéry zostat z nim
uczyniony, wielu ludzi przybywajacych do niej po lekarstwo zostato uwolnionych od tej
samej choroby dzieki jej btogostawienstwu.
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Matgorzata Kowalewska

Dusza i cialo w Liber divinorum operum Hildegardy z Bingen

Obszar zagadnien dotyczacych czlowieka stanowi centrum kazdego systemu filozoficz- \
nego ze wzgledu na to, iz w antropologii filozoficznej najpetniej wyrazaja sie jego cechy.
W ciagu 2,5 tysigca lat historii filozofii pojawialy sie r6zne odpowiedzi na pytania: kim jest
cztowiek i jaka jest jego natura? Mozna je podzieli¢ na trzy gtdwne typy: monistyczne,
dualistyczne i hylemorficzne. Monistyczna antropologia redukuje cztowieka do aspektu
materialnego, zréwnujac go ontycznie z innymi istotami zywymi (zwierzetami), a jego
funkcje ,wyzsze” uznaje takze za przejaw rozwoju materii, stawia tez granice ludzkiemu
poznaniu do tego, co materialne, co okreslane jest dzi$ jako btad naturalistyczny. S—
Koncepcja hylemorficzna zapoczatkowana w filozofii Arystotelesa, rozwinieta przez To-
masza z Akwinu, uznaje cztowieka za jednos¢ psychofizyczna, czyli byt, do ktérego natury ™
nalezy posiadanie niematerialnej duszy i materialnego ciata, ktére tworza jednga substan-

cje (czyli inaczej moéwiac, jeden byt, jedna rzecz, jedno ,cos”), a ta istnieje sama przez sie " —
(czyli jest odrebnym od innych bytem).

Koncepcje dualistyczne moga za$ przybierac postac skrajna, gdy gtosi sie, iz cztowiekiem
jest sama dusza, a ciato jest jej grobem (znana jest taka gra stow mozliwa w jezyku grec-
kim:,soma — sema”, co oznacza wtasnie: ciato — grobem), lub umiarkowana, gdy gtosi sie,
iz ciato i dusza tworza rodzaj jednosci, ale majacej charakter zewnetrzny, nie za$ istoto-
wy. Wazne jest, iz w obu rodzajach dualizmu dusze i ciato traktuje sie jako dwie odrebne
substancje. Ciato jest substancjg materialng, ktérej cechg jest podzielnosc¢ i rozciggtosé,
a cze$c¢ zawsze mniejsza jest od catosci. Dusza za$ jest substancjg niematerialng, duchowa,
posiadajaca odrebne od ciata wtadze (rozum i wole), nie zajmujaca miejsca w przestrzeni
i nierozciggta, a zatem taka, ktorej czesc jest réwna catosci, posiada samoswiadomosé. Du-
sza wypetnia ciato, ozywia je, sprawia, iz jest ono zdolne do poruszania sie. Dusza ,budzi”
wirtualnosci ciata i sprawia, iz ciato staje sie zdolne do spetniania swych funkgji, (wegeta-
tywnych i sensytywnych). Ten ostatni — dualistyczny model antropologii wystapit miedzy
innymi w nurcie pitagorejskim i platonskim oraz neopitagorejskim i neoplatoriskim.

Wiek XlI to okres, w ktorym w filozofii, a zatem i w antropologii, zaznaczat sie wptyw kon-
cepcji neoplatonskich. Oznacza to, ze w wiekszosci przypadkéw dwczesni mysliciele skta-
niali sie do mniej lub bardziej skrajnej postaci dualizmu antropologicznego. Pod wpty-
wem tego wiasnie nurtu pozostaje Hildegarda z Bingen. Cztowiek jest wedtug niej bytem
cielesno-duchowym i stanowi jednos$¢, ale ztozona z dwéch natur (substancji), ktore two-
rza jeden byt. W Liber divinorum operum Hildegarda pisze:,(...) dusza i ciato w dwdch na-

"

turach stanowig jeden byt"'.

O tym, ze Hildegarda traktuje ciato i dusze jako dwie odrebne natury, Swiadczy juz ten fakt,
iz nazywa ona ciato ,namiotem’, ,suknia” lub ,naczyniem” duszy. Dusza i ciato s3 dwiema
odmiennymi naturami, ale zespalaja sie ze sobg w czasie ziemskiego zycia cztowieka na
tyle scidle, ze to zespolenie przejawia sie nie tylko w bycie, ale tez i w dziataniu, poniewaz

o ile ciato bez duszy jest niczym, to dusza bez ciata nie mogtaby dokonywa¢ swych dziatan

1 Hildegardis Bingensis, Liber divinorum operum |, 4, 100, ed. A. Delorez, P. Dronke, CCCM 92, Turnhout 1996, s. 247: ,(...)
anima et caro in duabus naturis unum opus exsistunt”.
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i nie miataby mozliwosci przejawienia swej obecnosci w $wiecie materialnym. Tylko dusza
postugujaca sie materialnym ciatem moze manifestowac swa site w materialnym swiecie.
Inaczej mowiac - dusza bez narzedzia, jakim jest ciato, bytaby w pewnym sensie bezsilna.

Hildegarda pisze: ,ciato bez duszy bytoby niczym, a dusza bez ciata nie mogtaby nic czyni¢;
dlatego jednoczg sie w cztowieku, i sa cztowiekiem”?2 oraz:,Dusza jest tchnieniem pochodza-
cym od ducha Bozego, jest postana do ciata ludzkiego, a sama przez sie nie moze nic uczy-
ni¢"3i:,dzieta (czyny) duszy dokonujg sie z obdarzonym ruchem ciatem”*. Cztowiek posiada
dwie strony (czesci): widzialng, ktérg poznajemy przez zmysty, czyli ciato, oraz cze$¢ niewi-
dzialna, ktérag poznajemy przez wiare, czyli dusze: ,Dlatego tez Bég rozréznit w cztowieku
dwie natury, mianowicie jedng widzialng a druga niewidzialng, z ktérych ciato jest widzialne,
a dusza jest niewidzialna, i zdecydowat potaczy¢ je, poniewaz byto to dobre”.

Chce w tym miejscu zwréci¢ uwage na to, ze Hildegarda méwi o ,ciele ludzkim”, a nie cie-
le jako takim, czyli w gruncie rzeczy jakimkolwiek. Dusza rozumna taczy sie jej zdaniem
jedynie z ciatem ludzkim, czyli takim, ktére jest juz w jakims$ stopniu predysponowane
do potaczenia sie z duszg rozumna. Oznacza to takze, iz ciato to musi posiadac okreslong
kompleksje, czyli odpowiednig kompozycje humoréw i zwigzanych z nimi jakosci. Ozna-
cza to takze, ze konkretna dusza faczy sie jedynie z konkretnym ciatem, dla niej niejako
~przygotowanym”. [ Dlatego, miedzy innymi, Hildegarda jest stanowczo przeciwna abor-
¢ji w najwczesniejszych nawet fazach rozwoju ptodu ludzkiego. Twierdzi bowiem (w tych
miejscach swych pism, w ktérych wydaje sie przyjmowac opinie, iz dusza faczy sie z pto-
dem juz w pewnym stopniu rozwinietym?®), ze unicestwia sie wéwczas materialne podtoze,
na ktérym miata sie przejawic dusza 1.

Dusza taczy sie z ciatem w okresie zycia ptodowego i odtad kieruje ona wszelkimi proce-
sami rozwojowymi majgcego sie narodzi¢ cztowieka. Dzieje sie to zgodnie z porzadkiem,
ktéry zostat zarzadzony przez Boga. Dusza sama takze dojrzewa i rownolegle z ciatem roz-
wija sie i ujawnia swoje moce. W trakcie procesu rozwojowego dusza stopniowo ogarnia
swa mocg poszczegdlne aspekty ciata ludzkiego i czyni je zdolnymi do czynienia wiasci-
wych im funkcji. Na przykfad sprawia, iz zmysty stajg sie zdolne do odbierania wrazen zmy-
stowych, serce (ktére zgodnie z powszechnym pogladem medycyny sredniowiecznej jest
pierwszym organem cielesnym, ktéry zaczyna zyc i ostatnim, ktéry umiera®) zaczyna big,
ttoczy¢ krew i mézg, ktéry sie rozwija. W tym okresie ksztattujg sie tez poszczegdlne czton-
ki ciata, a dusza sprawia, iz zachowuja one wihasciwa proporcje. Hildegarda pisze: ,dusza,
poniewaz jest postana przez Boga, przyczynia sie do powstawania mysli w sercu’ i ich gro-

Hildegardis Bingensis, Liber divinorum operum |, 4, 105, op. cit. s. 263.
Tamze |, 4, 65, op. cit. 5. 197.
Tamze |, 4,31, op. cit. 5. 167.
Poglady Hildegardy na temat momentu faczenia sie ciata z dusza sa niejednoznaczne. W pismach medycznych wydaje
sie gtosi¢ poglad zblizony do wyznawanego przez $w. Augustyna, ze dusza taczy sie z ciatem ok. 40 dnia ciazy. W Liber
divinorum operum jest inna opinia na ten temat, mianowicie, ze dusza jest z ciatem od poczecia, ale jest w stanie bardzo
spotencjalizowanym - podobnie jak ciato. Z czasem dusza ujawnia swojg obecnos¢, co wptywa na rozwdj ciata. Dusza
rozwija sie wraz z ciatem i obie natury przejawiaja swe whasciwosci. Temat ten sam w sobie bardzo interesujacy nie jest
jednak kluczowy dla prezentowanego artykutu.

6 W starozytnosci i Sredniowieczu prowadzono spor o to, ktéry organ jest wazniejszy: serce, czy mézg, Opinie medykow
i filozoféw dzielity sie. Inng sprawa jest to, ktéry z organéw zaczyna zy¢ jako pierwszy. | tu przyjmowano, iz tym organem
jest serce, jest ono,,primum vivens, ultimum moriens”. To dopiero wspédtczesne czasy odrzucity ten poglad na rzecz tzw.
Smierci mézgowej. Stato sie to ze wzgledu na dokonany pierwszy przeszczep serca i pdzniejszy rozwoj transplantologii.

7 Hildegarda traktuje serce jako organ dany cztowiekowi do myslenia. Jest to zgodne z wyrazeniami wystepujacymi w Bi-

blii, oraz tradycja filozofii poganskiej (wystepuje np. u Cycerona). Metafora ,myslenia sercem” rozwijana byta w tradycji

franciszkanskiej, a w XVIl wieku reprezentowat jg Bfazej Pascal.
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madzenia sie w piersi, a nastepnie do ich wstapienia do umystu oraz wszystkich cztonkéw
ciata cztowieka. Ona takze przenika oczy, poniewaz sg one jej oknami, przez ktére poznaje
stworzenia, poniewaz petna rozumnosci w samym tylko stowie rozréznia ich sity. Tak wiec
cztowiek kazdy swéj czyn dokonuje zgodnie ze swa wolg oraz ze swym poznaniem i we-
dtug swych wszelakich potrzeb”®.

Dusza ozywia ciato, jest zrodtem mysli, mowy i oddechu. Jest cata we wszystkich jego cze-
$ciach, niczym wiatr, ktory dostat sie do domu i przenika wszystkie jego zakatki. Mozna tez
poréwnac ja do soku, ktéry krazy we wszystkich czesciach drzewa, sprawiajac, ze ono zyje,
kwitnie i wydaje owoce®. Dusza potrzebuje ciata, by mogty przejawi¢ sie jej sity, dlatego
mozna powiedzie¢, iz dziatania cztowieka to dziatania duszy, ktére s uwidocznione w cie-
le, albo za posrednictwem ciata. W Liber divinorum operum znajdujemy ciekawe zdanie,
w ktorym Hildegarda poréwnuje obie natury cztowieka do gtebi i pisze, ze ciato widzialne
i dotykalne jest jak gdyby ,twarzg” tej gtebi, czyli jej powierzchnia dajaca sie postrzegac,
dusza za$ niewidzialna i niedotykalna jest ,wnetrzem” tej gtebi i jest niepoznawalna’®.

W czasie zycia cztowieka dusza i ciato stale podlegajg zmieniajacym sie stanom i oko-
licznosciom, ktdre sg zwigzane z losem i cztowiekiem w jego ziemskiej wedréwce. Dusza
wptywa na ciato, ale tez ulega jego wptywom. Dusza posiada wtasne pragnienia, marzenia
i tesknoty, ciato zas posiada swoje potrzeby, sktonnosci i pozadania. Czesto nie idg one ze
soba w parze, co jest zrédtem rozdarcia wewnetrznego cztowieka i jego licznych proble-
mow. W tym miejscu dla lepszego zrozumienia tej kwestii musze nawigza¢ do waznego
dla antropologii Hildegardy rozréznienia dwéch stanéw bytowych cztowieka, czyli jego
pierwotnej rajskiej doskonatosci oraz jego sytuacji po upadku, tj. w wyniku grzechu pier-
worodnego.

W Raju cztowiek réwniez posiadat dwie natury: duchowa i cielesng, ale ciato byto wéwczas
catkowicie poddane duszy i samo byto naturg uduchowiong, rodzajem energii, nie zas
materii, a konkretnie (cho¢ moze nie nazbyt elegancko piszac) - miesa. Ciato w Raju nie
podlegato potrzebom fizjologicznym, co oznacza, ze nie doznawato tez pozadan, ktére
wynikaja z fizjologicznych funkcji. Te pojawity sie wskutek przemiany ciata energetyczne-
go w materialne, a cztowiek — jako istota ztozona z dwoch natur — stat sie blizszy nizszym
od niego zwierzetom, niz aniotom, z ktérymi w niebie tworzyt wspélnote, i ktérych jezyk
rozumiat. Nieznajomos¢ jezyka aniotéw oraz utrata daru profetycznego i wewnetrznej
wiedzy to bezposrednie szkody poniesione przez dusze''. Jednak w duszy wciaz tkwig
pragnienia powrotu do tego utraconego stanu, co wyraza sie tesknotg do Boga, pragnie-
niem poddania sie kierownictwu cnét moralnych, a takze umitowaniem muzyki, ktéra na
ziemi jest odbiciem, echem i wspomnieniem muzyki chéréw anielskich.

8 Tamzel, 4,103, op. cit. s. 246: ,,Et quoniam [anima] a Deo missa est, in corde cogitations fundat et in pectore congregat,
quae deinde in caput et in omnia membra hominis transeunt. Oculos quoque ipsa penetrat, quoniam fenestrae eius
sunt, per quas creaturas cognoscit, quia rationalitate plena in solo verbo vires earum discernit. Hinc etiam homo omne
opus suum secundum voluntatem cogitationum suarum ad unamguamque necessitate suam perficit”.

9 Tamze |, 4, 104, op. cit. s. 247: Et anima in totum corpus cogitando, loquendo et suspirando diffluit quemodmodum
ventus, qui in aliqua domo ubique flatus suos emittit” ; I, 4, 25, op. cit. s. 221:,, Sic et anima, quae in omnibus membris
hominis constituta est”; Scivias, |, 4, 25: ,,Et anima corpus ita pertransit velut sucus arborem. Quid est hoc? Per sucum
arbor viret et sic flores producit ac deinde fructum facit”.

10 Hildegardis Bingensis, Liber divinorum operum I, 1, 42, op. cit. s. 292: ,Et corpus quasi facies abyssi, anima autem velut
abyssus est; quia corpus visible et palpabile siuct facies abyssi, anima vero invisibilis et inpalpabilis sicut abyssus terrae
existit”.

11 Na ten temat wiecej w: M. Kowalewska, ,Bég — Kosmos — Cztowiek w twérczosci Hildegardy z Bingen’, Lublin 2007, 20142,
s. 166-187.

\

—

\
N

25



Poniewaz obecnie dusza i ciato cztowieka tworzg jeden byt, ale wewnetrznie rozbity i do-
znajacy czesto wykluczajacych sie pragnien, bardzo istotng kwestig jest przywrdcenie
i zachowywanie wiasciwej relacji miedzy tymi dwiema naturami (tj. dusza i ciatem), bo
wprawdzie obie tworza jedno ,opus’, ale nie powinno by¢ miedzy nimi réwnosci i réw-
nowaznosci. Dusza jest pierwiastkiem wyzszym, a ciato nizszym, i to do duszy odnosi
sie poglad, iz cztowiek zostat stworzony ,na obraz i podobieristwo” Boga. Podobienstwo
to przejawia sie zwtaszcza w sitach duszy: woli, rozumie i mocy. Ciato jest wobec duszy
przedmiotem, jest dla niej podtozem i powinno by¢ jej podporzadkowane i poddane.

Hildegarda wielokrotnie moéwi o relacji miedzy dusza a ciatem jako relacji pani i stugi albo
nauczycielki i uczennicy, albo poréwnuje jg do ojca rodziny, ktéry kieruje catym swym
rodem. Piszac to, Hildegarda jest Swiadoma, iz bywaja sytuacje, wcale nierzadkie, ze to
wiasnie pani jest oplatana i zdominowana przez stuge, i nie realizuje wtasnych pragnien,
lecz zachcianki stugi. Hildegarda pisze: ,Dusza za$ jest nauczycielka, ciatlo natomiast jest
uczennicg. W jaki sposob? Otéz, dusza panuje nad catym ciatem, ozywiajac je, ciato za$
przyjmuje jej ozywiajace panowanie, poniewaz gdyby dusza nie ozywiata ciata, ciato po-
padtoby w rozsypke”'2.

Wiele uwagi Hildegarda poswieca sytuacjom, gdy dusza ulega sktonnosciom ciata i po
dtuzszej lub krotszej walce z pokusami ptyngcymi z jego strony ostatecznie traci nad nim
panowanie, co staje sie przyczyng upadku cztowieka. Te dwie rézne natury (substancje),
ktérymi sa dusza i ciato, sg tak silnie zZtaczone w jednym ,opus’, ze nigdy nie moze zaistnie¢
sytuacja, iz jedna z nich czyni co$ bez udziatu drugiej. Gdy ciato doznaje jakichs grzesz-
nych popeddw, to nie moze ich realizowac¢ bez uczestnictwa duszy, chocby z tego powo-
du, iz ona napetnia ciato zyciem, sprawiajac, iz jest ono w stanie dokonywa¢ okreslonych
aktow. Tak wiec dusza nurza sie w grzechu, nawet wbrew wtasnej woli, ale uczestniczy
w nich wraz ciatem. Podobnie sama dusza nie jest w stanie bez udziatu ciata realizowa¢
swych wzniostych celéw ani nawet da¢ im wyrazu. Na przyktad nie moze Spiewac na czesc¢
Boga bez udziatu ludzkiego gtosu.

Hildegarda rozumie, jak bardzo skomplikowana jest relacja duszy i ciata. Na przyktad, gdy
dusza da sie zdominowa¢ ciatu i w zwigzku z tym zostanie wplatana w jaka$ grzeszng sy-
tuacje, to aczkolwiek w tym grzechu uczestniczy, bo nie byta dosc silna, by oprzec sie ciatu,
to jednak, uczestniczac w grzechu, nie doznaje radosci, ale odczuwa wyrzuty sumienia,
a te jako$ wptywaja na ciato, ktére takze nie doswiadcza spodziewanych radosci. Czyli -
dusza wplatana w grzech ciata przeszkadza ciatu, jak powie Hildegarda: cztowiek w jakims$
grzesznym akcie nie cieszy sie, ale zaczyna odczuwac jego gorycz.

Mozliwa jest tez taka sytuacja, iz dusza, dazac do Boga, zaniedbuje potrzeby ciata i prowa-
dzi do jego wyniszczenia. Taka sytuacja takze nie jest przez Hildegarde ani pochwalana,
ani akceptowana. Wyraznie stwierdza ona, iz dusza powinna dba¢ o swoje ciato, tak by
jego potrzeby (koniecznosci) byty zaspokojone, nawet jesli ich realizacja zawiera pewna
~domieszke” grzechu. Sytuacje, w ktérej ciato poddane jest przez dusze bardzo restryk-

12 Hildegardis Bingensis, Scivias, |, 4, 25, ed. A. Furkhoeter, A. Carlevaris, CCCM 43-43A, Turnhout 1978, s. 83:,,Anima autem
est magistra, car overo ancilla. Quomodo? Anima totum corpus in vivificatione regit, corpus autem regimen vivificationis
illius suscipit, quoniam si anima corpus non vivificaret, corpus in solution difflueret”; Liber divinorum operum , 4, 59, op.
cit. s. 192: ,Hoc modo et corpus animae, velut ancilla dominae, subiacere debet, quae per corpus, sicut domina per an-
cillam, multotiens superatur”; I, 4. 103, op.cit. s. 202: ,Anima vero cum magna sollicitudine in corpore sicut paterfamilias
in domo suo habitat”.
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cyjnej dyscyplinie, Hildegarda uwaza po pierwsze za szkodliwe takze dla duszy, bo moze

sie ona wigzac z przekonaniem o osiggnietej (lub bardzo bliskiej) wtasnej doskonatosci
moralnej, a to juz jeden krok dla wprowadzenia w dusze wady, jaka jest pycha. Ponadto
Hildegarda zauwaza, iz nadmierne wyniszczenie wynikajace z zaniedbywania potrzeb cia- \
ta powoduje, ze ludzie nie stajg sie doskonali, ale twardzi i nieczuli dla innych.

Cztowieka, ktory zaniedbuje koniecznosci ciata, Hildegarda poréwnuje do ziemi, ktéra zo-

stata zbyt gteboko przeorana ptugiem i dlatego stata sie jatowa, a innym razem do ziemi, "y
ktéra zostata zalana ulewg, co sprawito, iz nie moga na niej zakwitng¢ kwiaty ani zboza,
ale ewentualnie chwasty. Tak o tym napisata do pewnego pustelnika:,Ulewny deszcz nisz-
czy dobre zapachy roslin i sprawia, Zze bujnie rosng bezuzyteczne trawy. Umiarkowany za$
deszcz daje wzrost pozytecznym ziotom o pieknym aromacie. Tak tez umiarkowana <dzia-
ta> asceza, stosowana rozumnie wedtug zasad $w. Benedykta i swietych Ojcéw, ktérzy
uczyli sie od Ducha Swietego, sprzyja duszy i ciatu. Jednak przez nieumiarkowang asceze
przebiegle rozwija sie pycha i szydercza prézna chwata, a umyst czesto staje sie upokorzo- "=
ny przez obciazajace go nieczyste obyczaje. Jednak jest dobre, by zapobiegac pijaristwu

i nadmiarowi jedzenia i napojéw. Ale pokrzepienie zgodne z Regulj jest dobre i koniecz-

ne. | tak jak dzieci dostajg najpierw mleko a nastepnie pokarm staty, tak tez silni i stabi
powinni otrzymywac stosowne dla nich pokarmy”3.

—

Wiasciwa relacja miedzy dusza a ciatem polega na przewadze duszy nad ciatem, z jedno-
czesng troska o potrzeby ciata. Hildegarda jest wiec przeciwniczkga skrajnosci i gtosicielka
zasady umiaru, co jest widoczne takze w jej jezyku, gdyz wyrazenie ,aequalis mensura”
Lrecta mensura’, czyli stosowna, wtasciwa miara jest jednym z poje¢ kluczowych.

Dusza wychowuje swoje ciato i uczy je odczuwaé zadowolenie nie tylko z tych czynno-
$ci, ktére sg zwigzane z jego wtasnymi pozadaniami, ale ciato czesto stawia opdr duszy
i nie chce uczestniczy¢ w realizowaniu jej pragnien lub na przyktad praktyk ascetycznych.
Woéwczas dusza postepuje jak matka, ktéra wpltywa na ptaczace dziecko: ,Dusza wspie-
ra ciato, a ciato wspiera dusze, poniewaz przez dusze i ciato urzeczywistnia sie wszelakie
dziatanie. Dlatego wiec dusza ozywia ciato, gdy wykonuje wraz z nim dobre i Swiete czyny.
Lecz ciato czesto odczuwa nieche¢ do wspoétdziatania z dusza, dlatego dusza przymusza
je wéwczas i niejako uczy odczuwac zadowolenie, tak jak matka sprawiajgca, ze ptaczace
dziecko zaczyna sie $miac. Dzieki temu ciato wraz z dusza dokonuje dobrych czynow, acz-
kolwiek sa one z pewna domieszka grzechu. Dusza, poniewaz jest w swym dziataniu pod-
trzymywana dtonig Boga, wytrzymuije to, by ciato nie ulegto zniszczeniu, poniewaz, tak jak
ciato zyje dzieki duszy, tak dusza ozywa, wykonujac wraz z ciatem dobre czyny. Cztowiek
bowiem, wykonujac mate dobre dzieta, wznosi sie do géry niczym wschodzace Stonce.
| tak jak Stonce po uptywie potowy dnia zaczyna sie zniza¢, tak i dusza pod wptywem ciata,
zktérym wspétodczuwa. Ale tak jak ksiezyc wciaz jest na nowo zapalany przez Stonce, aby
nie zgast, tak i ciato ludzkie jest podtrzymywane sitami duszy, by nie ulegto zniszczeniu”™.

Warto zwrdéci¢ uwage na poréwnanie duszy do Stonca, a ciata do Ksiezyca. Ono dobrze
wyraza specyfike relacji ciata i duszy w cztowieku: Ksiezyc jest zalezny od Stonca, poniewaz
$wieci $wiattem odbitym - nie ma wtasnego swiatfa, ani nie ma tez innego Zrédfa swiatta.
Wymienione: Stohce i Ksiezyc wystepuja tez w Liber divinorum operum jako symbole Syna

13 Hildegarda z Bingen, Epistolae, List, 249.
14 Hildegardis Bingensis, Liber divinorum operum, |, 4.

27



Bozego: Stonce to symbol Jego Boskosci, a Ksiezyc — cztowieczeristwa. Ponadto Stornce
jest symbolem mitosci do Boga, ktérego mozna prébowac pojac jedynie w Swietle wiary,
a Ksiezyc symbolizuje mito$¢ blizniego, poznawanego przez zmysty. Stonce jest symbolem
porzadku koscielnego, a Ksiezyc symbolizuje porzadek swiecki'. Warto zwréci¢ uwage na
te poréwnania.

Matgorzata Kowalewska
The soul and the body in Liber divinorum operum of Hildegard of Bingen

Summary:

In the history of philosophy there have appeared different answers to questions about
who the man is and what is his nature. In philosophy of the 12" century, also in anthro-
pology, the Neoplatonic concept marked its existence, most thinkers of the time tended
to accept different forms of anthropological dualism. Hildegard of Bingen stayed under
the influence of the trend as well. For Hildegard the soul and the body are two separate
natures, she refers to the body as‘the tent, ‘dress,’ bow!’ of the soul. Although the soul and
the body are two separate natures they unite during the earthly life of a man so firmly that
this unity shows itself not only in being but also in acting. This is so, because as the body
without the soul is nothing, consequently the soul without the body could not perform its
activities and would not be able to show its presence in the material world. Only the soul
using the material body can manifest its strength in the material world. Hildegard very of-
ten tells about the relationship between the soul and the body describing it as the relation
between a master and a servant or a teacher and a student likewise the father who leads
the whole family. The proper relationship between the soul and the body is that when the
soul has an advantage and dominates over the body but at the same time taking care of
the body and respecting its needs. The soul brings the body up, teaches it to experience
satisfaction with not only acts connected with its own desires but very often the body is
resistant when it comes to ascetic practices. Then the souls acts like a mother, who has an
influence on a crying child. Another example which we can find: the soul is the Sun while
the body is the Moon. The Moon is dependent on the Sun as it shines with the light which
is reflected from the Sun - it does not have its own light or any other source of light.

Keywords:
the soul, the body, philosophy, anthropology, biblical vision

15 Tamze I, 1, 35-38, op. cit. s. 307-317.
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Jolanta Zajdel

W zielniku sw. Hildegardy

Wspotczesny swiat z nowoczesng technologig, urozmaicona ofertg zywnosci niemal z kaz- \
dego zakatka $wiata, pozwala ludziom zy¢ coraz tatwiej i wygodniej. Rdwnoczesnie jed-
nak cywilizacyjne zdobycze sprawiaja, ze system odpornosciowy cziowieka przecigzony
jest coraz bardziej. Niemal z kazdej strony jestesmy atakowani substancjami chemicznymi,
syntetycznymi i zanieczyszczeniem $rodowiska, a kumulacja tych wszystkich czynnikéw
tworzy prawdziwg toksyczng bombe. Eksperci szacuja, ze codziennie cztowiek konfrontu-
je sie z ok. 50 000 obcymi mu gatunkowo toksynami. .
Jest wiec zrozumiate, ze nadmiar ten obcigza nasze ciata do granic wytrzymatosci. Prak-
tycznie caly organizm zajety jest rozktadaniem, unieszkodliwianiem oraz wydalaniem co-

raz wiekszej ilosci substancji. Nie da sie zaprzeczy¢, ze wydajnos¢ normalnych proceséw ™y
przemiany materii, takich jak resorpcja czy wydalanie jest z tego powodu coraz mniejsza.
Endogenne (wewnetrzne) procesy odtruwania sg czesto niewydolne. Dlatego organizm
odktada przerézne zanieczyszczenia w miejscach, ktére nie zaburzaja funkcjonowania
organizmu, na przyktad w tkance tagcznej, ale dlugofalowo obnizajg funkcje witalne orga-
nizmu. Dlatego tak wazna jest dieta czy stosowanie zidt, ktére moga wspomaédc organizm

w procesach detoksykacyjnych i odnowy komoérek.

Te procesy opisuje swieta Hildegarda z Bingen i zaleca szereg ziét oraz odpowiednig co-
dzienng diete. W tym obszarze byta ona kontynuatorkg mysli Hipokratesa, ktory twier-
dzit, ze najbardziej wartosciowa jest zywnos¢, ktora leczy, i lek, ktory jednoczesnie zywi.
To nasze codzienne wybory sg w stanie przeciwdziata¢ powaznym chorobom, utracie sit
i przedwczesnej nienaturalnej $mierci. Niestety, droga na skréty nie istnieje. Najwiekszym
dzisiaj wyzwaniem i jednoczesnie pilng potrzeba jest prewencja, jednak nie mamy nawy-
ku zapobiegania chorobom. Hotdujemy tezie, Ze skoro organizm nie wysyta wyraznych
sygnatéw, to znak, ze funkcjonuje normalnie i nie trawi go Zadna dolegliwos¢. A to z kolei
prowadzi do mylnych wnioskéw i nie zacheca do dbania o siebie ,na zapas”. Nie jest to pra-
widtowe podejscie, a organizm bardzo czesto daje objawy, kiedy choroba znaczaco uszko-
dzita organy, wowczas przewaznie jest za pézno. Najczestszy dzisiaj problem to wtasnie
zbyt p6zno postawiona diagnoza. Zapominamy, ze styl zycia to dzisiaj kluczowa kwestia,
ktéra moze zapewnic organizmowi dobrostan i dtugie, dobrej jakosci zycie.

Reagujemy tylko na proste sygnaty: niedobory tlenu objawiaja sie dusznoscia, niedobo-
ry wody powoduja pragnienie, niedobory pokarmu objawiaja sie gtodem i natychmiast
prébujemy je zaspokoié. Brak mikrosktadnikéw odzywczych, ktére dajg zycie komorce,
nie daje zadnych sygnatéw alarmowych. Czesto pierwsze sygnaty to juz objawy choro-
by. Przewlekty niedobér komdérkowych sktadnikéw odzywczych prowadzi do ostabionej
funkcji komérek i w konsekwencji do choréb przewlektych.

Co zatem jes¢, aby organizm prawidtowo funkcjonowat? Potrzebujemy energii ze spozy-
cia weglowodanéw pochodzacych ze zbéz, ttuszczéw zwierzecych i rodlinnych, biatka-bu-
dulca dla tkanek znajdujacego sie w miesie, rybach, jajkach czy warzywach, ttuszczéw,
ktérych nie potrafimy syntetyzowac (niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych),
aminokwaséw egzogennych, ktérych organizm nie jest w stanie wytwarzac¢ oraz sktadni-
kow odzywczych, tj.: makro- i mikropierwiastkédw (wapn, magnez, siarka), (zelazo, cynk,
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miedz, mangan, bor, selen, molibden itp.) oraz witamin (A, B, C, D, E, K) i innych bioaktyw-
nych elementéw, ktére pozyskujemy tylko z pozywieniem.

Wszystkie te sktadniki sg niezbedne do tego, aby w organizmie zaszly tysigce réznych re-
akcji enzymatycznych, ktérych celem jest regeneracja wszystkich tkanek we wszystkich
uktadach cztowieka. Niedobér ich powoduje spowolnienie i rozregulowanie najwazniej-
szych proceséw zachodzacych w organizmie.

Niestety, wspotczesnie wsrod ludzi, ale tez i personelu medycznego pokutuje brak swia-
domosci i powiagzania stanu swojego zdrowia z jakoscia pozywienia, a jako$¢ pozywienia
i to, jak je przygotowujemy, ma ogromne znaczenie dla zdrowia.

Jednak nie tylko biatko, ttuszcz czy witaminy sa wazne dla naszego Zycia, ale — jak donosza
naukowcy, na przykfad prof. dr Hans Glatzel - trofolog, takze substancje zapachowe i sma-
kowe przypraw sg wazne. W catym organizmie cztowieka, a nie tylko w jamie ustnej, sg roz-
mieszczone receptory réznych smakdéw i poprzez te receptory substancje roslinne moga
oddziatywac i uzdrawia¢ poszczegdlne narzady. Na przyktad receptory smaku gorzkiego
sa réwniez w ptucach i wyniki badan potwierdzity, ze gorzkie zwiazki lepiej rozluzniaty
miesdnie i rozszerzaty drogi oddechowe niz jakikolwiek znany lek stosowany w tym celu
u chorych na astme czy przewlekfa obturacyjna chorobe ptuc (POChP).

W dzietach sw. Hildegardy przeczytamy o czterech filarach zdrowia, tj.: zdrowym odzy-
wianiu, oczyszczaniu organizmu, lekarstwach (Hildegarda opisuje 2000 réznych lekarstw)
i poscie. Przy czym oczyszczanie organizmu jest warunkiem prawidtowego dziatania le-
karstw. Cztowiek jest jednoscia ciata, ducha i duszy. W celu oczyszczenia wszystkich tych
sfer Swieta Hildegarda zaleca post, wskazujac r6zne jego odmiany i stopien trudnosci. Po-
przez ducha i dusze réwniez powstajag choroby, a post daje mozliwos¢ przemiany naszych
negatywnych postaw w te pozytywne, budujgce nasze zdrowie.

Posréd dwdch tysiecy naturalnych lekarstw, jednym z podstawowych, na ktére wskazuje
$w. Hildegarda, jest bertram (tac. Anacyclus pyrethrum), o ktérym mniszka z Bingen
pisze: ,Dobrze jest, kiedy spozywa go cztowiek zdrowy, poniewaz bertram redukuje zgnili-
zne, pomnaza dobrq krew i rozjasnia rozum. Ale réwniez osobie chorej, ktdra jest juz prawie
martwa, bertram przywraca sity i nie pozostawia w cztowieku niczego niestrawionym, lecz
poprawia trawienie.” (Physica 1.18)

Bertram odpowiada za przyswajanie witamin i skladnikéw odzywczych z pozywienia
i w konsekwencji zapobiega ich niedoborom. Dodatkowo oczyszcza jelita z resztek po-
karmu, niweluje wysoki poziom ,czarnej zétci” oraz zapobiega jej powstawaniu, przez co
podnosi nastrdj i wzmacnia pogode ducha.

Hildegarda dokfadnie wskazuje na konkretng odmiane, czyli Anacyclus pyretrum, ktéry to
posiada silne wtasciwosci lecznicze i odzywcze. Dostepne sg juz pierwsze wyniki badania nad
dziataniem bertramu, ktéry byt stosowany w dawce podzielonej 3g/dzieri na zahamowanie
rozwoju AIDS i malarii w Zambii. Lekarzom prowadzacym badania nad kilkoma pacjentami
udato sie zahamowac rozwdj choroby tylko z zastosowaniem monoterapii bertramem.

Kolejnym waznym ziotem w hildegardianskiej apteczce jest galgant (fac. Alpinia offici-
narum), o ktorym czytamy, ze: ,,...jest ciepty i ma w sobie leczniczq site. Kto ma bdle serca
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lub sie obawia, ze z powodu serca zastabnie, niech zje natychmiast odpowiedniq ilos¢ galgan-
tu, a poczuje sie lepiej. A jesli ktos ma w sobie silng gorqczke, to niech pije proszek z galgantu
zwodq Zrédlang, a on te gorqczke ugasi.” (Physica 1.13)

\

Korzen tej rosliny spokrewniony jest z imbirem, utatwia trawienie, fagodzi skurcze zotad-
kowo-jelitowe, poprawia prace serca i krazenie, zapobiega bélom i ostabieniu serca oraz
zawrotom gtowy. Zazyty doraznie przy bdélu serca natychmiast otwiera zwezone naczynia,
dotlenia i wptywa na dobre ukrwienie miesnia sercowego oraz obnizenie lekko podwyz- "y
szonego cisnienia krwi.

—
O kolejnej ziotowej mieszance Hildegarda méwi, ze to lek cenniejszy od zlota, gdyz
uwalnia jelita od ,plesni’, grzybdw, patogenéw chorobotwérczych i ich toksyn odpowie- S—
dzialnych za powstawanie ciezkich choréb autoimmunologicznych. Mieszanka ta to ro-
dzaj musu na bazie gotowanych gruszek i zmieszanych w odpowiednich proporcjach zi6t
korzenia galgantu, czabru ogrodowego, korzenia wszewtogi gérskiej i lukrecji. Mieszanka "y
ta wesprze regeneracje flory jelitowej, i jak twierdzi Hildegarda, w konsekwencji terapii
usunie migreny.

Nalewka z wiosennego piotunu (Swiezy sok z wiosennego piotunu, wino i miod) to, wg
Hildegardy, mistrz na wszystkie stany wyczerpania. Zaleca ja pi¢ od maja do pazdziernika
co drugi (trzeci) dzien na czczo, a ona ,przepedzi ostabienie nerek i czarnqg z64¢, przeczysci
oczy, wzmochni serce i nie pozwoli, zeby zachorowaty ptuca. Ogrzeje zotqdek, oczysci trzewia
i poprawi trawienie.” Ma dziatanie przeciwzapalne i regeneracyjne, pobudzajace przeptyw
krwi i stymulujace uktad odpornosciowy.

Hildegarda w codziennej diecie zaleca cztery przyprawy tj.: bertram (Physica 1.18),
galgant (Physica 1.13), cynamon (Physica 1.20) oraz babke ptesznik (Physica 1.101).
Wg niej nalezy je spozywac razem z codzienna orkiszowg zupga $niadaniowa.

O babce ptesznik Hildegarda pisze, ,Ze jest ciepta i sucha, a jej nasiona napetniajq radosciq,
poprawiajq trawienie, oczyszczajq krew w jelitach, pomagajq w zaparciach i zapaleniu jelita
grubego.” Jest to naturalna profilaktyka zapalenia zofadka i jelit.

Babka zawiera substancje $luzowe. Dzieki warstwom $luzu mozliwa jest absorpcja i usu-
niecie substancji trujgcych, niestrawionych resztek pokarmowych z jelita oraz alergenéw.
Sw. Hildegarda zaleca, aby profilaktycznie stosowa¢ 1 tyzeczke nasion dziennie, a w sta-
nach chorobowych 3 razy dziennie 1 tyzeczka posypywac potrawy. Popija¢ duzg iloscig
ptynéw, min. 1 szklanka.

Kolejna wazna przyprawa jest cynamon, o ktérym nasza Swieta pisze, ze: ,...jest bardzo
gorqcy, ma w sobie duzo sity i zawiera nieco wilgoci, jednak jego zar jest tak mocny, ze thumi
owq wilgo¢. W cztowieku, ktéry czesto go spozywa, zmniejsza ilos¢ ztych sokéw i przysparza
dobrych. Drzewo, ktdrego korq jest cynamon, jest bardzo gorqce i nadaje sie na sktadniki srod-
kéw leczniczych [...]"

Dzisiaj wiemy, ze cynamon wykazuje silne dziatanie dezynfekujace, przeciwzapalne. Ma
dziatanie przeciwwirusowe i antybakteryjne oraz hamuje wzrost chorobotwérczych ple-
$ni i drozdzakéw. Ponadto poprawia doptyw krwi do mozgu, jak i ukrwienie wszystkich
pozostatych narzadéw organizmu. A to przektada sie na sprawniejszy umyst, lepsza pa-
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mie¢, poprawia koncentracje, przyspiesza przemiane materii, poprawia proces trawienia,
reguluje prace nerek, co sprzyja oczyszczaniu organizmu. Wykazuje réwniez dziatanie an-
tyoksydacyjne (pomaga zwalcza¢ wolne rodniki w organizmie, opdznia proces starzenia).
Niektére badania wskazuja, ze moze obnizy¢ poziom cukru we krwi, minimalizujac w ten
sposob ryzyko zachorowania na cukrzyce czy choroby serca. Obniza tez poziom choleste-
rolu we krwi (zaleca sie w tym celu spozywanie p6t tyzeczki dziennie).

Warto zwréci¢ uwage na rézne odmiany cynamonu. Zawiera on kumaryny, substancje
o toksycznym wptywie na nerki i watrobe, jesli spozywany jest w zbyt duzej ilosci. Po-
pularnym jest cynamon wonny (kasja), jednak zawiera on znacznie wiecej kumaryny niz
cynamon cejlonski, odpowiednio 5% vs 0,04%, przez co spozywanie tego drugiego jest
znacznie bardziej wskazane.

Zwolennicy hildegardianskich ziét niezwykle cenia sobie koper wtoski, ktéry nie mniej ce-
nita $w. Hildegarda. Koper wtoski wspomaga trawienie, usuwa przykry zapach ciata i z ust,
zapobiega wzdeciom, zgadze, nadkwasocie, przynosi ulge po btedach dietetycznych, po-
prawia nastréj. Hildegarda poleca go zaréwno osobom chorym, jak i zdrowym. Pomaga
on bowiem w boélach zofadkowo-jelitowych, takze w przypadku niezytéw i wrzoddéw zo-
fadkowo-jelitowych. Zawarte w koprze olejki eteryczne usuwaja sluz i oczyszczajg jelita
z nagromadzonych gazoéw. Ma wtasciwosci antyseptyczne, ktére zapobiegajg wzrostowi
bakterii chorobotwérczych i wzmacniajg system immunologiczny w walce z bakteriami.
Jednymi z najwiekszych wyzwan wspodtczesnego Swiata s demencja czy choroba Alzhe-
imera, tu populacja chorych rosnie w zastraszajagcym tempie. Nie mniej waznymi proble-
mami sa stres, depresja czy stany lekowe. Sw. Hildegarda wprawdzie nie znata choroby Al-
zheimera, ale w swoich dzietach wielokrotnie pisze o problemie,zapominania”i wskazuje
produkty, ktére moga wyleczy¢ lub wspoméc te dolegliwosé. O jednym z nich pisata tak:
»...Cztowiek, ktéry wbrew swojej woli zapomina, niech wycisnie sok z pokrzywy, doda odro-
bine oliwy z oliwek, niech przed snem posmaruje tym klatke piersiowq i skronie i niech to robi
czesto, a pamiec poprawi..” (HzB). Olejkiem tym smarujemy splot stoneczny i skronie.

Gdy ,mézg choruje i jest pusty” poleca uzywa¢ macierzanki w formie pieczonej, goto-
wane kasztany czy stodkie migdaty. Zaburzenia lekowe mozna wesprze¢ stosowaniem
nalewki z obrazkéw plamistych. Ciekawa wskazéwka jest uzycie kamienia szlachetnego,
tj. chryzolitu, ktéry ,pomaga pamietac o tym, czego sie uczyt cztowiek...”. Niektére zrédia
wskazujg, ze jednym sposrod wielu winowajcdéw choroby Alzheimera jest nadmiar nagro-
madzonego aluminium w organizmie i spozycie aspartamu (neurotoksycznego stodzika).

Skad mozemy miec¢ pewnos¢, ze wskazéwki Swietej Hildegardy moga sprawdzaé sie
w dzisiejszych czasach? Mniszka przycigga coraz wieksze grono nasladowcéw, ktorzy
sprawdzajac raz jej wskazéwki, juz nie chca zmieniac swoich nawykéw. Nalezy pamietag,
ze Swieta od najmtodszych lat miata wizje, a jej madro$¢ pochodzi od samego Stworcy.
Wedtug Hildegardy kazdy z nas jest indywidualnoscia i otrzymat od Boga odpowiednia
dla siebie miare. Zycie w zgodzie z natura to rozpoznanie swojej miary we wszystkim —
dawkach lekow, wiasciwej ilosci pokarmu, liczbie dni i czasie postu, a takze odpowiednim
jakosciowo odpoczynku. Ta kompleksowa wiedza to dzisiaj klucz do rozwigzania wielu,
a moze nawet wiekszosci zdrowotnych i duchowych probleméw.
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Jolanta Zajdel
In St. Hildegard’s herbarium

Summary: \

We live in an era where technological innovations, access to varied, even exotic food is
synonymous with good quality life and a sign of our times. On the other hand, we are
attacked by chemical, synthetic and environmental pollutants, which means that our im-
mune system must fight a toxic bomb every day. The human body, however, has its limits. "y
The fight against permanent inflammation significantly reduces our immunity and body
performance. At the same time, the body can accumulate pollution which does not cause
immediate side effects nor does it disturb the internal functioning. In the long run, howev-
er, it significantly reduces vital functions of the organism, often giving signals only when
the body is already seriously fighting the disease. Lifestyle is undoubtedly one of the key
elements that affects the well-being of our organism. St. Hildegard of Bingen, a medieval
nun, declares that the most valuable food is the one that heals and the most valuable "=y
medicine is the one that also feeds. The Saint recommends a number of herbs that help
cleanse the body off toxins and increase immunity. Her tips are in fact the response to one

of the most burning needs prevention instead of cure. Among her recommendations we

will find specific tips, description of herbs and their dosage. St. Hildegard also answers

the question of how to deal with forgetfulness, today known as Alzheimer’s disease, and
indicates products that can improve functioning of nervous system. Supporters of Hilde-
gardian herbs appreciate her recommendations, and functionality and effects of herbs. St.
Hildegard paid special attention to fasting. Fast cleanse our organism off toxin deposits

and at the same time is able to cleanse our mind, which helps to achieve balance between

what is physical and spiritual. She emphasized that each of us is an individual and received

from God the right measure for himself. Living in harmony with nature means finding this
measure in everything. Tips from Hildegard can be crucial for regaining balance and pro-
viding adequate comfort for the body and soul. Today it is of great importance.

—

Keywors:
St. Hildegard’s herbarium, effects of herbs, cleanse the body
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0. Brunon Koniecko
tad benedyktynski

Antropologia chrzescijariska opiera sie na przekonaniu, ze w zyciu cztowieka powinna by¢
harmonia pomiedzy ciatem, duszg a psychika. Zatem cokolwiek dzieje sie w jednej sferze
(np. biologicznej), odbija sie w pozostatych sferach zycia ludzkiego (psychicznej i ducho-
wej). Swiety Benedykt zdawat sobie sprawe z tego, kim jest cztowiek i czego potrzebuje
do normalnego rozwoju. Zycie monastyczne jest uporzadkowane, poniewaz nie pomija
zadnej sfery zycia ludzkiego.

Chociaz Reguta sw. Benedykta ma przede wszystkim aspekt duchowy, to jednak zawiera
wiele wskazan dotyczacych potrzeb biologicznych cztowieka. Wystarczy przywotaé roz-
dziaty o mierze positku czy napoju, o ubraniu i obuwiu mnichéw, czy o osobach w pode-
sztym wieku i dzieciach. Te wskazania majg nie tylko charakter ascetyczny, ale uwzglednia-
ja takze doczesny wymiar zycia mnicha. Majac to na uwadze, mozemy méwic o swoistym
ordo, czyli o fadzie benedyktynskim.

Lecz wszystko niech sie odbywa godnie i w nalezytym porzqdku'. Porzadek jest czyms, co uta-
twia organizacje, funkcjonowanie, daje lepsze samopoczucie. Pozwala zachowa¢ wszyst-
ko na swoim miejscu, nie powoduje bataganu. Dzieki porzadkowi dostrzega sie lepiej réz-
ne rzeczy, widzi sie nietad, brak harmonii. Jest on pewna reguty, ktéra obowigzuje. Ma na
celu uzytecznos¢ obowigzujacych zasad. Ustala podziat zadan i funkgji.

Swiety Benedykt napisat Regute dla mnichéw, ktéra w sposdéb wywazony jest nie tyl-
ko sposobem zorganizowania zycia w klasztorze, ale réwniez cennym dzietem, za-
wierajacym wiele wskazéwek dotyczacych zycia duchowego kazdego chrzescijani-
na. W rozdziale o szafarzu klasztornym (czyli ekonomie) zaleca, zeby w okreslonych
godzinach dawac¢ to, co da¢ trzeba, jak réwniez prosi¢ o to, o co prosi¢ trzeba, aby
w domu Bozym nikt sie nie niepokoit ani nie doznawat przykrosci (RB 31,18-19)% Te
niepokoje moga miec¢ rézne przyczyny. Dla $w. Benedykta pokdj we wspdlnocie jest
bardzo wazny. Zalezy mu na dobrych relacjach pomiedzy braé¢mi. Radzi, aby pojed-
nac sie przed zachodem stonica, gdy zdarzy sie jakas ktétnia®. Z tych wzgledéw stowo
pokdj (pax) stato sie zawotaniem benedyktynéw. W potgczeniu z tadem daje nam fra-
ze ordo et pax. Ono jest wiasciwsze niz najbardziej popularne: ora et labora, co znaczy
madl sie i pracuj.

Monastyczny sposéb zycia ma te dobrg ceche, ze wigze sie ze statym porzadkiem dnia. Pa-
trzac na nie zzewnatrz, mozna odnies$¢ wrazenie, ze kazdy dzien wyglada podobnie, wrecz
tak samo. Jednak nigdy tak nie jest. Zycie samo w sobie jest tak bogate, ze nie trzeba go
dodatkowo komplikowaé czy urozmaica¢. Wprowadzanie pewnych statych elementéw,
jak scisle okreslone: godziny modlitw oraz positkéw, ale nie ma ono na celu ogranicza-
nia wolnosci, ale utatwianie zycia wspdlnego. Porzadek pozwala wykorzystac efektywniej
czas i mozliwosci kazdego dnia. Takie zycie wprowadza fad, pokéj i harmonie. Cztowiek

1 1Kor 14,40 (wszystkie cytaty pochodza z Pisma Swietego Starego i Nowego Testamentu [Biblia Tysigclecial, przekt. zeiorowy,
Poznan 1990).

2 Benedykt z Nursji, Reguta, (dalej RB) Grzegorz Wielki, Dialogi. Ksiega druga, (dalej Dial.) ttum. A. Swiderkéwna, Krakéw
2008.

3 RB4,73.
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uczy sie dzieki temu dobrej organizacji swoich spraw i obowiazkéw, wtasciwej hierarchii
wartosci, odrézniania tego, co wazne, od tego, co mato istotne.

Uporzadkowana organizacja zycia klasztornego ma bardzo pozytywny skutek, ktérym jest
ufatwienie zycia braterskiego. Stosowanie okreslonych zasad i zwyczajéw pomaga w osobi-
stej organizacji dnia. Jest réwniez skuteczne w zwalczaniu pokusy skupienia na sobie i che-
ci,ustawiania wszystkiego po swojemu’”. Dzisiaj, w dobie indywidualizmu, coraz trudniej
o wierno$¢ tradycji, ugruntowanym i sprawdzonym zasadom. Tym bardziej cenne sa trwate "y

reguly utatwiajace zycie.

quty jace zy .

Z doswiadczenia wiemy, jak wiele czasu moze pochtonaé zajmowanie sie tym, co zewnetrz-
ne, przejmowanie sie nieistotnymi szczegdétami, rozdrabnianie sie. Mozna poprawiac w nie- S—
skonczonos¢ wiele spraw, szukajac nieustannie idealnych rozwigzan. Powoduje to wiele
rozproszen, dlatego bardzo trudno skupi¢ sie na jednym zadaniu, co niekiedy przekresla
wszystko, co wypracowano przez lata. Zycie klasztorne ma jednak swoj urok, ktory wynika ™
z zachowywania tradycji. Wiele zwyczajéw jest przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

Nie znaczy to, ze wszystko jest identycznie, jak byto osiemdziesiat lat temu. Pewne normy

sie zmieniaja. Jednak jest to zwigzane wytacznie z dostosowaniem zycia monastycznego

do warunkéw czasu i miejsca, a nie wynika z realizowania dowolnych pomystow poszcze-
gollnych mnichéw. Reguta sw. Benedykta ma prawie 1500 lat. Ona wyznacza granice, normy

i wskazuje kierunek.

Swiety Benedykt czesto uzywa stowa ordo, ktére w jezyku tacinskim oznacza nie tylko po-
rzadek, ale réwniez tad prawny, harmonie czy nawet zakon. Nazwy niektérych zakonéw
zaczynaja sie od tego stowa, np. franciszkanie (Ordo Fratrum Minorum, czyli Zakon Braci
Mniejszych) czy dominikanéw (Ordo Praedicatorum, czyli Zakon Kaznodziejéw). Réwniez
benedyktyni to ordo - Ordo Sancti Benedicti, czyli Zakon Swietego Benedykta.

Swiety Benedykt zwracat uwage na porzadek zwtaszcza w Stuzbie Bozej, czyli w Liturgii Go-
dzin. Opisat jg doktadnie. Mogtoby sie wydawac, Ze to sfera catkowicie duchowa. Jednak
mozemy znalez¢ tam takze elementy dotyczace sfery cielesnej. Podczas wspélnej Liturgii
Godzin mnisi przyjmowali postawe siedzaca, stojaca, wykonywali pokfony, a nawet padali
na ziemie. Podobnie jest dzisiaj. Zatem w liturgii cialo wykonuje wiele gestéw i przyjmuje
rézne postawy. Benedykt byt tego swiadomy. To wazny element modlitwy. Cztowiek uczest-
niczy caty w modlitwie. Nie nalezy o tym zapomina¢. By¢ moze dzisiaj nie méwi sie za wiele
o roli ciata w modlitwie, ale to nie umniejsza jego duzego znaczenia. Warto przytoczy¢ opi-
nie ks. prof. Bogustawa Nadolskiego: ,Ciato jest darem Boga. Cztowiek nie tyle ma ciato, co
jest ciatem, jest cztowiekiem przez ciato. Ono daje mu mozliwos¢ bycia, wzrostu, wpisuje sie
w ciata innych, we wspdlnote ludzka, jest skrzyzowaniem relagji (...). Ciato jest miejscem
celebracji Boga, miejscem, w ktérym Bdg bierze cztowieka na serio, miejscem, w ktérym sto-
wa wiary staja sie gestami wiary, zyciem wiary". Ciato cztowieka uczestniczy w spotkaniu
z Bogiem. Wymiaru tego wydarzenia nie wolno negowac. Bez jednosci ciata z dusza trudno
o skupienie na modlitwie, trudno o godna celebracje. Jezeli ciato jest darem Boga, to wszyst-
ko, co w naszym zyciu jest biologiczne, réwniez jest darem, a wiec nasze mozliwosci fizycz-
ne, zdolnosci odczuwania, nawigzywania relacji. One nas tworzg, bardzo wiele méwig o nas.
Jezeli w naszym zyciu nie bedzie jednosci duszy i ciata, to w jaki sposéb bedziemy dazyli do
jednosci w relacjach z naszymi bliznimi?

4 B.Nadolski, Leksykon symboli liturgicznych. Per visibilia ad invisibilia, Krakow 2010, s. 234.
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Osoba zintegrowana wewnetrznie umie nawigzywac relacje z innymi ludzmi, ale takze
by¢ sama ze sobg. Zwtaszcza to drugie moze by¢ trudne. O potrzebie posiadania tej umie-
jetnosci uczy nas $w. Benedykt. Swiety Grzegorz Wielki, opisujac zycie $wietego z Nursji,
wyjasnia, ze ilekro¢ ,wyciagaja nas z nas samych nazbyt pochfaniajace sprawy zewnetrz-
ne, zawsze wowczas, choc¢ jestesmy nadal sobg, nie jestesmy jednak ze sobg, bo tracac
samych siebie z oczu, btagkamy sie po ziemi cudzej”. Tej umiejetnosci musimy sie caty czas
uczy¢. Nie przyswoimy jej raz na zawsze. Pozwoli nam ona mie¢ kontakt z nami samymi,
a przez to i z rzeczywistoscia, w ktorej zyjemy. Umiejetnos¢ bycia sam na sam ze sobg
sprawi, ze bedziemy potrafili by¢ takze z bliznimi.

Spéjrzmy na inny aspekt tadu benedyktynskiego - punktualnosé. Dzisiaj, w dobie zabiega-
nia, ludzie nie zawsze majga czas, aby zdazy¢ na wyznaczona rozmowe, uméwione spotka-
nie. Osoba punktualna jest odbierana pozytywnie, gdyz swoim zachowaniem pokazuje,
ze zalezy jej na spotkaniu. Warto zastanowic sie nad nasza punktualnoscia, poniewaz jest
ono wyrazem szacunku do blizniego. Nie mozemy bowiem go szanowag, jesli nie szanu-
jemy jego czasu, zas $w. Benedykt poleca, aby okazywac¢ szacunek wszystkim ludziom®.
Bycie punktualnym jest wyrazem powazania blizniego. Ordo uczy tej sztuki.

Aby by¢ punktualnym, trzeba sie zorganizowa¢. W czasach sw. Benedykta nie byto ze-
garkow. Dlatego na wspolne modlitwy mogt zwotywac tylko sumienny brat wyznaczany
przez opata, ktéry miat dopilnowa¢, zeby wszystko odbywato sie we wtasciwej porze. Dzi-
siaj prawie wszyscy maja zegarki. Jednak nie kazdy czyni z tego wiasciwy uzytek. Swia-
domos¢ pory dnia jest wazna, ale niewystarczajaca. Potrzeba wewnetrznej dyscypliny,
umiejetnosci zorganizowania sie, aby w naszym zyciu nie dominowat chaos, nietad czy
brak punktualnosci.

Z punktualnoscig zwigzane jest czekanie. Cztowiek wspétczesny niejednokrotnie nie po-
trafi czeka¢, by¢ cierpliwym. Chciatby wiele rzeczy mie¢ od razu, bez zbytniego wysitku.
Przypomnijmy, co powiedziat Kohelet:

Wszystko ma swdj czas,

i jest wyznaczona godzina

na wszystkie sprawy pod niebem:

Jest czas rodzenia i czas umierania,

czas sadzenia i czas wyrywania tego, co zasadzono,
czas zabijania i czas leczenia,

czas burzenia i czas budowania,

czas ptaczu i czas Smiechu,

czas zawodzenia i czas plgsow,

czas rzucania kamieni i czas ich zbierania,

czas pieszczot cielesnych i czas wstrzymywania sie od nich,
czas szukania i czas tracenia,

czas zachowania i czas wyrzucania,

czas rozdzierania i czas zszywania,

czas milczenia i czas mdéwienia,

czas mitowania i czas nienawisci,

5 Dial., s.261.
6 RB4,8.
7 Koh 3,1-9.
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czas wojny i czas pokoju.
C6z przyjdzie pracujgcemu
z trudu, jaki sobie zadaje?

Stowa te wskazuja na pewien tad oraz harmonie. Nic nie dzieje sie przypadkowo, gdyz
wszystko ma swoj poczatek i kres. Chrzescijanin wierzy, ze Swiat zostat stworzony przez
Boga, ktory jest Madroscig®. Autor Ksiegi Madrosci uczy nas, ze Bog stworzyt wszystko
wedtug miary, liczby i wagi®, wszystko zatem jest uporzadkowane. W $wiecie, o ktérym
trudno powiedzie¢, ze jest podobny do Stworcy, istnieje wiele tadu, niezmiennych praw.
Prawa biologii, fizyki, chemii porzadkuja rzeczywistos¢ wokot nas, umozliwiajac przez to
jej funkcjonowanie. Jaki zatem jest Ten, ktdry to wszystko stworzyt ?!

Brak tadu w naszym zyciu moze powodowac zwiekszenie leku, niepokoju. Nieporzadek,
chaos w podejmowaniu obowigzkéw domowych, brak organizacji kalendarza zaje¢ moga
powodowac wzrost wewnetrznego niepokoju. To tylko niektére z przyktaddw niezorgani-
zowanego zycia. Czujemy sie wtedy rozdraznieni, nie pamietamy wszystkich rzeczy, ktére
mamy do zrobienia. Kiedy natomiast zachowujemy rownowage w zyciu, to poziom od-
czuwanego przez nas leku jest zwykle nizszy. To powoduje réwniez zmniejszenie stresu.
Utrzymywanie rownowagi oznacza, ze sposob, w jaki spedzamy czas i wykorzystujemy
nasza energig, stanowi zdrowa mieszanke wypoczynku i obowigzkow.

Sw. Benedykt zalecat, aby po obiedzie mnisi mieli czas na tzw. sjeste, czyli odpoczynek'®.
Pozwala to zachowa¢ réwnowage miedzy modlitwa, praca, obowiazkami a odpoczyn-
kiem. Takze regularny codzienny sen, ktéry trwa co najmniej siedem godzin, pozwala
zachowac sprawnos¢ umystu i ciata podczas dnia. Aby w naszym zyciu dominowat tad,
potrzebujemy dobrego planu dnia. Bardzo duzy wptyw na to ma sposéb zarzadzania
czasem. Nieustanny jego brak i wieczne spdznienia to zwyczaje, ktére zwiekszajg poziom
odczuwanego niepokoju. Kiedy nauczymy sie odpowiednio zarzadzaé swoim czasem, be-
dzie nam fatwiej zachowac spoké;.

W tym celu pomocny jest organizer, najlepiej jeden, w ktérym mamy zapisane wszystkie
nasze dzienne aktywnosci, prace i zajecia. Zanim wiec co$ zaplanujemy lub przyjmiemy
na siebie kolejne obowiazki, nalezy najpierw sprawdzi¢ harmonogram dnia. Mozemy za-
planowac tylko tyle zaje¢, na ile pozwala nam czas. Jezeli dla kogo$ jest niewystarczaja-
ce sprawdzanie swojego harmonogramu dnia, warto napisa¢ kartke z przypomnieniem
tego, co mam dzisiaj zrobi¢, i zostawi¢ ja w widocznym miejscu. Takze w ciggu dnia dobrze
jest sprawdzac swéj harmonogram, aby sie upewni¢, ze pamietamy o wszystkich zobo-
wigzaniach. To by¢ moze sa dla niektérych banalne rzeczy, ale zycie pokazuje, ze sg bardzo
pomocne i bez nich trudno o sprostanie wyzwaniom kazdego dnia. Bedzie to wptywac
na ksztattowanie postawy wiasciwej organizacji naszego zycia. Pozwoli zredukowa¢ stres
i poziom wewnetrznego niepokoju. Bedzie to prowadzito do ordo.

Aby w naszym zyciu byto wiecej fadu, jednosci duszy, ducha i ciata, a mniej niepotrzebne-
go stresu, warto wspolnie dazy¢ do pokoju. Jednak nierzadko wystepuje wrecz przeciwna

8 Cafa mqdros¢ od Boga pochodzi, jest z Nim na wieki. (...) Jest Jeden mqdry, co bardzo lekiem przejmuje, siedzqcy na swym
tronie (Syr 1, 1.8).

9 Zob.Mdr 11, 20.

10 ,Po sekscie i po zjedzeniu positku potoza sie do t6zek, by odpoczac w catkowitym milczeniu. Gdyby kto$ chciat sobie co$
poczytad, niech tak czyta, by innym nie przeszkadzac” (RB 48, 4).

\
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tendencja do: niedbatosci o porzadek, zasmiecania srodowiska i niszczenia przedmiotéw
wspdlnego uzytku przy jednoczesnej powszechnej sktonnosci do narzekania, czyli, jak to
w Regule nazywa $w. Benedykt, do szemrania. Dla niego to bardzo negatywna postawa.
Zreszty juz sw. Jakub przestrzegat przed tym wyraznie: Nie uskarzajcie sie, bracia, jeden
na drugiego, byscie nie popadli pod sqd"'. Dla niektérych jednak narzekanie ma by¢ forma
poprawienia sobie nastroju. To na dtuzsza mete nie moze da¢ pokoju serca. Oskarzanie
innych, a tym bardziej przerzucanie na nich winy za nasze nieudane zycie niczego nie
buduje, ale tworzy jeszcze wiekszy niepokdj.

Zatem lekiem moze by¢ czerpanie z Reguty Sw. Benedykta inspiracji do zycia uporzadko-
wanego, uwzgledniajacego potrzeby duszy, ducha i ciata. Umiar zachowywany w réznych
sferach naszego zycia oraz pozytywne myslenie beda prowadzity do wewnetrznego po-
koju. Na koniec jedno opowiadanie z zycia Ojcéw Pustyni:

+Jest u sw. Doroteusza opowies¢ o pustelniku, ktéry kiedy odwiedzat sasiada i znalazt
u niego w celi batagan, méwit sobie: »Szczesdliwy ten brat, tak oderwany od rzeczy ziem-
skich, ze nawet u siebie nie sprzata«. A kiedy u innego znalazt wzorowy porzadek, moéwit
sobie: »Szczesliwy ten brat, bo fad, ktéry ma w duszy, rozlewa sie nawet na otoczeniel«
| tak zawsze znalazt sobie przyczyne do zbudowania"'2.

Fr Brunon Koniecko
Benedictine Order and peace

Summary:

Saint Benedict wrote the Rule for the monks, which in a balanced measure is not only
a way to organize monastic life but also a very precious work containing many tips re-
lating to spiritual life of every Christian. Ordered monastic life has a really positive effect
facilitating the experience of fraternal life in brotherhood. Applying certain principles and
habits can help in personal organizing of the day. It is also an efficient way to fight temp-
tations of focusing too much on ourselves and the desire to organize everything our own
way. In today’s era of individualism it is more and more difficult to find and preserve fidel-
ity to traditions, well-established and tested principles. In this respect we begin to value
and turn to solid rules which can help us in our life. The article touches upon the issues of:
order especially in the Ministry that is in the Liturgy of the Hours, relationships with other
people, also with the person himself, the value of punctuality and waiting as well as har-
mony and order. The author points out that the remedy for the contemporary restlessness
can be the temperance and moderation taking into account the needs of the soul, the
spirit and the body. This moderation applied to different spheres of life combined with
positive thinking lead to internal peace.

Keywords:
rule, prayer and work, time, order

11 Jk 5, 9a.
12 M. Borkowska, Abba, powiedz mi stowo... Wybdr apoftegmatéw, Krakéw 1997, s. 21.
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Tomasz Lewandowski

Aktualnos¢ medycyny sw. Hildegardy na podstawie
wiasnych doswiadczen terapeutycznych \

Medycyna $w. Hildegardy wkroczyta w moje zycie zawodowe, kiedy bytem juz uksztatto-

wanym terapeuta, z 20 letnim stazem, zajmujacym sie dziedzing medycyny, ktéra nazywa

sie osteopatia. Opiera sie ona ha manualnym diagnozowaniu i leczeniu tkanek miekkich "y
i stawow. Terapie przecigzen, urazéw, zaburzen ruchomosci czy choréb prowadzi terapeu-
ta, wykorzystujac dzwignie, uciski, specjalne pozycje i mobilizacje struktur ciata cztowie-
ka. W osteopatii podkresla sie wage catosciowego spojrzenia na problem pacjenta, takze
w aspekcie psychosomatycznym. Osteopatia ma swoje state miejsce w arsenale metod S—
leczenia fizykalnego i 140 letnig tradycje. —

Odkrywajac bogactwo koncepcji zdrowia $w. Hildegardy, zauwazytem, Ze proponuje ona bar- ™
dzo szeroka game fizykalnych srodkéw leczniczych. Nie opisuje, co prawda, terapii manualnej,

ale pojawiaja sie rézne propozycje masazy z wykorzystaniem specyficznych srodkéw, okfady, "=—
nagrzewania, banki. Mozna to wszystko nazwac¢ medycyna fizykalna $w. Hildegardy.

Nazwa medycyna fizykalna pochodzi z jezyka greckiego, gdzie physis oznacza nature,
przyrode. W medycynie fizykalnej wykorzystuje sie prawa fizyczne i wynikajace z nich wta-
sciwosci do leczenia wielu schorzen. Istnieje jeszcze jedna odpowiednia nazwa okre$laja-
ca takie leczenie - balneologia. To przyrodolecznictwo lub medycyna uzdrowiskowa. Dr
Gottfried Hertzka - ojciec wspotczesnej medycyny sw. Hildegardy, zauwazyt bogactwo
takich srodkéw w dzietach mniszki i poswiecit tym fizykoterapeutycznym metodom lecz-
niczym osobng publikacje pt. Rheuma-, kur- und Baderbauch (Reumatyzm, leczenie i kg-
piele). Oprécz wspomnianych przeze mnie wcze$niej metod, odnalez¢ w niej mozna opisy
saun i towarzyszacych im inhalacji, kapiele z wykorzystaniem specyficznych, ,hildegar-
dowych” $rodkéw (niektérych niespotykanych dotad w literaturze przedmiotu), a takze
lecznicze z zastosowaniem kamieni szlachetnych. Powoli zaczatem wprowadzaé niektére
metody opisane przez $w. Hildegarde do mojej ,leczniczej skrzynki narzedziowej". Wzbo-
gacily i usprawnity one méj warsztat.

W tym artykule pragne przyblizy¢ kilka arcyskutecznych ,receptur” medycyny fizykalnej
sw. Hildegardy, ktére przyniosty moim pacjentom wiele zdrowotnych korzysci. Beda one
opisane w taki sposdb, aby czytelnik mogt zastosowacd je w domu. Taka idea przyswieca
hildegardowej,medycynie”. Ma by¢ dostepna dla kazdego, tak jak natura gotowa jest stu-
zy¢ ludziom, tak zawarte w naturze uzdrawiajgce srodki i oddziatywania powinny by¢ do
zastosowania przez przecietnego cztowieka. Sw. Hildegarda otwiera Boza apteke i zapra-
sza do niej cztowieka bedacego w potrzebie. Ostatnie dzieto sw. Hildegardy nosi znamien-
ny tytut: Liber divinorum operum simplicis homonim, czyli Ksiega wielkich dziet Bozych
objawionych prostemu cztowiekowi. Nie nalezy jednak podchodzi¢ do leczenia naturalne-
go nieroztropnie i bezkrytycznie, pomijajac konwencjonalna diagnostyke i mozliwosci
wspotczesnej opieki zdrowotnej. Czasami wskazana jest pomoc oséb kompetentnych
w leczeniu naturalnym.

Oktady z ziaren pszenicy
U $w. Hildegardy czytamy: Kto odczuwa béle w plecach i ledzwiach, ten powinien zagoto-
wac w wodzie ziarna pszenicy, bowiem woda lepiej ttumi pewne wieksze dolegliwosci niz inny
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plyn. Nastepnie niech gorgce potozy w bolqce miejsca, a ciepto pszenicy przepedzi sity owego
cierpienia.

Wspomniany dr G. Hertzka wskazuje okfady z pszenicy jako dobre na: béle plecéw, rwe
kulszowa, uszkodzenie krazka miedzykregowego, przeziebienie reumatyczne (,przewia-
nie plecéw”) i stany pobudzenia (np. zesp6t niespokojnych ndg). Uwspotczesniona meto-
dyka stosowania pszenicznych oktadéw brzmi tak: %2 kg nieoczyszczonych i nietuskanych
ziaren pszenicy zagotowac 20 minut w wodzie. Nie rozgotowac! Odcedzi¢ i potozy¢ na
podwadjnie ztozonym reczniku frotte. Ostudzi¢ na tyle, aby ziarna nie poparzyty skéry i po-
tozy¢ sie bolacymi plecami na nich, na 2-3 godziny. Robi¢ tak przez 3 dni, nastepnie zrobi¢
3 dni przerwy i powtarza¢ kuracje do skutku, nawet przez dwa miesiace.

Dr Wighard Strehlow w ksigzce Zdrowie z mqdrosci natury pisze: W sytuacji gdy zawiodty
inne rodzaje leczenia, kuracja ziarnami pszenicy stanowi czesto ostatniq deske ratunku
przed poddaniem sie operacji krqzka miedzykregowego.

Moja praktyka kliniczna potwierdza te obserwacje. Na dowod przytocze opis przypadku
40-letniej pacjentki z ostrg obustronng rwa kulszowa, przez ktéra nie mogta sta¢, chodzi¢,
siedzie¢ i musiata zrezygnowac z pracy. Okoto roku leczona byta rozmaitymi metodami
fizykalnymi. Przez ten czas nastgpita umiarkowana poprawa, ale badanie rezonansem
magnetycznym (pazdziernik 2017) pokazato catkowite wypadniecie dysku, tzw. ekstruzje.
Pacjentka zostata skierowana na operacje na poczatku stycznia 2018 roku. Jako ze wy-
korzystatem juz wszystkie znane mi dotychczas metody lecznicze, zdecydowatem sie na
zastosowanie oktaddw z ziaren pszenicy, ktére pacjentka wykonywata przez okoto dwéch
miesiecy w domu, w systemie: 3 dni oktady / 3 dni przerwa. Tuz przed planowang opera-
Cja (grudzien 2017) wykonano kolejne badanie MRI, ktére nie wykazato istnienia wspo-
mnianej ekstruzji. Zaistnienie takiej sytuacji byto przed badaniem mato prawdopodobne.
Dodam, ze w tym czasie pacjentka czuta sie juz catkiem dobrze i wiele wczesniejszych
objawéw znikneto. Ostatecznie pacjentka zostata wypisana ze szpitala do domu na
kilka godzin przed planowana operacja. Moge przypuszcza¢, ze to kuracja ziarnami
pszenicy spowodowata ten progres, gdyz zadnych innych terapii nie stosowatem w tym
okresie. Byt to pierwszy, ale nie ostatni przypadek spektakularnego zadziatania oktadéw
pszenicznych.

Zaczatem zastanawiac sie: Jaki jest mechanizm ich dziatania? Mam pewne hipotezy. Na
pewno wplyw ma podwyzszona temperatura ziaren: lekkie rozgrzewanie plecéw stuzy
poprawie ukrwienia i regeneracji. Wazny jest efekt antygrawitacyjny: lezenie 2-3 godziny
dziennie mocno odciaza kregostup. Nacisk twardych ziaren powoduje tez ,efekt akuma-
ty” i stymuluje ukfad nerwowo-miesniowy. Biologiczne dziatanie przeciwzapalne moga
powodowac zawarte w pszenicy nienasycone kwasy ttuszczowe wykorzystywane m.in.
jako sktadniki konwencjonalnych lekéw regenerujacych uszkodzone nerwy. Nie potrafie
natomiast wyjasni¢, w jaki sposéb mogto tak szybko dojs¢ do ,wycofania sie” wypadniete-
go dysku. Nie mniej jednak - takie sg fakty. Oktady z ziaren pszenicy bez problemu mozna
wykonywa¢ samodzielnie w domu.

W uzupetnieniu pragne doda¢, ze w leczeniu takich probleméw sprawdzaja sie jeszcze
dwie ,spozywcze” receptury $w. Hildegardy. Silne, przeciwzapalne dziatanie wykazuje
wino z korzeni galgantu (po recepture odsytam do szeroko dostepnej literatury, w ktérej
opisywany jest ten specyfik). Jedzenie rosotu sporzadzonego na giczy cielecej, w ilosci
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2-3 misek tygodniowo dostarcza organizmowi potezng dawke dobrze przyswajalnego ko-
lagenu, ktéry jest biatkiem budulcowym dla dyskéw. Ta ,hildegardowa” zupa sprawdza sie
w profilaktyce leczenia wszystkich choréb stawowych i okotostawowych.

\

Masaz nerek

Masaz dotyczy plecéw w okolicy nerek, ale poniewaz nerki lezg bardzo powierzchownie,
dziatanie masazu wptywa bezposrednio na ten organ, stad nazwa metody. Sw. Hildegarda
pisze tak: Gdy cztowiek wciqz odczuwa béle w nerkach i bokach, czesto ma to swoje Zrédto "y
w ostabionym zotqdku. Zatem niech weZmie on jednakowq ilos¢ ruty i piotunu, doda do nich
troche wiecej ttuszczu niedzwiedziego i wszystko wymiesza. Nastepnie powinien usiqs¢ obok
ognia i mocno natrze¢ tym specyfikiem nerki i boki w miejscu, gdzie odczuwa bdl. Ten opis
wymaga uwspotczesnienia. S—
Po pierwsze: bélami nerek i bokéw nazywa $w. Hildegarda wszystkie niskie bole plecéw,
krzyza i okolicy ledZwiowej spowodowane przez réznorodne schorzenia. Stabo funkcjo- "
nujace nerki to stabe ukrwienie tkanek tej okolicy. Wspotczesnie wiemy, ze zyta nerkowa
nieparzysta drenuje okolice ledzwiowa. Nerki regulujg takze ci$nienie krwi, co wptywa

na ilo$¢ krwi docierajacej na obwéd. Tkanki stabo ukrwione i odzywione droga krwi sg
podatne na schorzenia i uszkodzenia. Co wiecej, to wtasnie uporzqdkowanie stosunkéw
naczyniowych uwaza sie za klucz w kazdej terapii uktadu miesniowego, nerwowego i podsta-

we kazdej terapii fizykalnej (Gross & Nonnenbruch, 1952).

Po drugie: sw. Hildegarda obarcza problemy zoladkowo-jelitowe pierwotna odpo-
wiedzialnoscia za ostabianie nerek. Wyjasnie, dlaczego tak sie dzieje. Zotadek, dzieki
swoim kwasom i enzymom, trawi biatka, czyli rozbija duze struktury biatkowe na mniej-
sze — aminokwasy. Dysfunkcja trawienna zotadka powoduje, ze niestrawione resztki po-
karmowe - tak nazywa $w. Hildegarda niestrawiony pokarm, w tym wypadku gtéwnie
biatka — przedostaja sie do jelit i uszkadzaja ich strukture. Konsekwencjq jest porowatos¢
jelit, czyli rozszczelnianie, ktére doprowadza do przenikania tych duzych czastek pokar-
mowych do krwioobiegu. Ten fakt ma wptyw na filtracje krwi, ktéra odbywa sie w nerkach.
Wspomniane duze czastki uposledzaja prace kiebuszkéw nerkowych. Pierwotnym sposo-
bem unikniecia takich zjawisk jest rownolegte usprawnienie pracy zotadka. Uniwersalnym
i wielokrotnie przeze mnie wyprébowanym hildegardowym s$rodkiem na poprawe pracy
zofadka i leczacym cata game probleméw zotadkowych jest wino z szatlwii muszkatoto-
wej (patrz szeroko dostepna literatura przedmiotu) oraz regularne spozywanie orkiszu
w réznorodnej formie.

Po trzecie: plecy naciera sie podczas masazu, przez 20 minut mascia z ruty, ktora jest,
wg sw. Hildegardy, najlepszym specyfikiem przeznaczonym do tego zabiegu. W sprzeda-
zy dostepny jest gotowy produkt, w ktérym ttuszcz niedZzwiedzi zastapiono innego rodza-
ju thuszczem.

Po czwarte: $w. Hildegarda nazywa nerki magazynem ciepta ludzkiego ciata. Faktem
jest, ze krew opuszczajgca nerki jest cieplejsza o 0,1°C niz krew docierajaca do nich. Nerki
,lubig” ciepto, a Zle reaguja na przechtodzenie, np. tak zwane przewianie plecéw. Sw. Hil-
degarda proponuje w zwiazku z tym wykonywac¢ ten masaz przy zrédle ciepta, ktdérym
(w jej czasach) byt ogien. Wspotczesnie z powodzeniem uzywa sie do tego zabiegu lampy
Solux, ktéra jest powszechnie dostepna na rynku (przyp. autora o stosowaniu okularéw
ochronnych na oczy). Masaz nerek stosuje sie nie czesciej niz 2 razy w tygodniu, w pozycji
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siedzacej. Osoba wykonujaca masaz siada z boku i naciera rytmicznymi, okreznymi ru-
chami plecy chorego w okolicy ledzwiowej, na wysokosci nerek. Nie wymaga to zadnych
specjalistycznych umiejetnosci.

Notabene, masaz nerek wptywa na poprawe funkgji uktadu hormonalnego (wptyw nerek
i nadnerczy na uktad wydzielania wewnetrznego), ,0czyszczanie” organizmu (nerki regu-
lujg Ph krwi) oraz zmniejszenie pobudzenia uktadu nerwowego (,wyciszenie” nadnerczy
wydzielajgcych hormony stresu).

Banki lekarskie

Znane od trzech tysiecy lat. Do dzisiaj stosowane w medycynie naturalnej. Do lat 60 -70.
XX wieku znajdowaty sie na wyposazeniu szpitali, stanowigc srodek leczniczy, np. w po-
czatkowym stadium zapalenia oskrzeli, pozwalajacy uniknag¢ stosowania antybiotykéw.
Niestety, ofensywa medycyny farmakologicznej wyparta te metode z publicznej stuzby
zdrowia, ale nie spowodowata bynajmniej jej ,zarzucenia”. Skutecznos¢ i fatwos¢ zastoso-
wania terapii bartkami lekarskimi jest niepodwazalna. W czasach sw. Hildegardy terapia
bartkami byfta dobrze znana. W swoim medycznym dziele Causae et curae (O przyczy-
nach i leczeniu) opisuje ona w sposob wiasciwy sobie wskazania i metodyke stosowania
baniek. Hildegardowe spojrzenie na te metode rozwinat w swoich ksigzkach, wczesniej
wspomniany, kolejny z ojcdw wspdtczesnej medycyny sw. Hildegardy — dr W. Strehlow.

W Causae et curae czytamy: Stawianie baniek jest dobre i pozyteczne o kazdej porze,
bowiem szkodliwe soki i sluzy, ktére sq w cztowieku, ulegajg w ten sposéb zmniejszeniu. Sw.
Hildegarda szczegdlnie ceni tzw. banki ciete. Pisze: ...upustu (barika cieta) nalezy dokona¢
w tym miejscu na ciele, w ktérym pojawity sie dolegliwosci (CC 263). Brzmi groznie? W prak-
tyce przebiega jednak dosc¢ tagodnie. Skdra jest dostownie drasnieta sterylng igietka i na
tym miejscu stawiana jest banka na ok. 20 minut. W barice gromadzi sie limfa i krew. Tkan-
ka jest bezposrednio oczyszczana z produktéw przemiany materii w niej zalegajacych,
zmniejszany jest obrzek i usuwane sg czynniki prozapalne gromadzace sie w rejonie bélu.
Z powodzeniem mozna zastosowac klasyczng barnke ogniowa - bez nacinania, tylko wte-
dy proces oczyszczania tkanki bedzie przebiega¢ wolniej, bo zalezny jest od szybkosci
usuwania wysieku spowodowanego przez banke.

Szczegolnie skuteczne okazato sie w mojej praktyce stosowanie baniek w przypadku bo-
I6w barku. Jest to staw mocno obudowany migsniami, ktérych funkcja w duzej mierze za-
lezy od ich prawidtowego ukrwienia. Duze znaczenie w wystepowaniu przewlektych boli
barkowych maja miejscowe, gtebokie stany zapalne sciegien, przyczepéw miesniowych
i kaletek. Ze wzgledu na to, ze postawione banki powodujg drenowanie stanu zapalnego
i poprawe ukrwienia, stajg sie one prostym i efektywnym sposobem usprawniania miesni
wokot stawu i samego stawu. Zazwyczaj stosuje ten zabieg w pozycji siedzacej, przyczepia-
jac banke na bark w jego gérno-przedniej czesci, tuz pod koricem barkowym (bocznym)
obojczyka. Jest to uniwersalna lokalizacja. Mozna samodzielnie postawi¢ sobie tutaj barke.
Ta umiejetnos$¢ dostepna jest wielu osobom. Jezeli bolesna jest inna okolica barku, potrzeb-
na moze by¢ pomoc drugiej osoby, ktéra opanowata umiejetnos¢ stawiania baniek.

Ta terapia cechuje sie bardzo wysokga skutecznoscia, rowniez w przypadku bélu plecow
i lumbago. W polskim Poradniku domowym lekarskim z 1885r. Jeremiasza Smetosza czy-
tamy: Skoro tylko uczujesz zganie w prawym boku (...) szybko kaz sobie przystawic bariki (...)
na plecach.
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Opisatem trzy zupetnie rézne i powszechnie stosowane przeze mnie w gabinecie metody
fizykalne $w. Hildegardy. To takze te, ktére najlepiej korespondujg z potrzebami moich
pacjentow. Wystarczyly one, aby zachwyci¢ sie dzietem mniszki znad Renu, i to nie tylko
jego wymiarem medycznym. Nalezy napisa¢, ze jej koncepcja to jedyna chrzescijanska,
holistyczna koncepcja zdrowia oparta na leczeniu naturalnym. ,,Tak leczy B6g” i tak
dr G. Hertzka zatytutowat swoja ksigzke poswiecong medycynie sw. Hildegardy.

Tomasz Lewandowski
Topicality of St. Hildegarde’s medicine based on own therapeutic experiences

Summary:

St. Hildegard left the world her unusual heritage. It expresses, inter alia, in a holistic health
concept based on natural treatment. It applies various means of natural origin such as:
ointments, compresses, cupping glasses and others that due to the external way use can
be described by the name physical medicine, but for the sake of its means originality and
often extraordinary methodology can be named as St. Hildegard’s physical medicine. Dr.
G. Hertzka, the father of St. Hildegard’ modern medicine, also noticed its wealth and de-
scribed it in a separate book. | have taken a great interest in its measures and methods
as well, but it was due to their effectiveness that | willingly use them in my osteopathy
surgery. Since methods such as wheat compresses, a kidney massage with rue ointment
or cupping glasses do not belong to the arsenal of means typical for manual therapy | do
often have to explain to my patients why | decide to use them. It is also a good an excuse
to tell them numerous good things about St. Hildegard.

Keywords:
St. Hildegarde's physical medicine dr G. Hertzka, wheat compresses, kidney massage, cup-
ping glasses.
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Maria Kopsztejn

Swieta Hildegarda z Bingen - pedagogiem na miare XXI wieku
~Pomagaj innym w rozwoju i uczyn z tego najwiekszq rados¢ swego zycia”
Alan Loy Mc Ginnis

Nauczyciel, wychowawca, mentor, mistrz. Niewatpliwie definicje te ogniskuja sie wokét
zawodu — misji pedagoga. Wymienione okre$lenia w ré6znym natezeniu niosg ze soba
pewien tadunek emocjonalny. Jaka kryja tres¢? Czy nie jest problemem wspotczesnosci
postepujgca postawa braku potrzeby autorytetéw? Czy dzieci i mtodziez, zyjac w Swiecie
smartfonéw, tabletéw, androidéw i innych nowinek technicznych, zapominajg o tym, ze
budowanie relacji jest istotnym elementem zycia? Na ile przekonuja ich swiadectwa in-
nych ludzi? Zadania nauczycieli wobec podopiecznych wychodza dalece poza sfere prze-
kazywania wiedzy zawartej w podrecznikach. Nauczanie to przeciez réwniez ksztattowa-
nie postaw mfodych ludzi, prowadzenie ku $wiadomym wyborom tego, co rozwija i niesie
dobro. Dziatania pedagogiczne stanowia rodzaj odpowiedzialnosci za zycie drugiego
cztowieka - sposoby poznawania swiata, rozwdj, poszerzanie horyzontéw, budowanie re-
lacji, znajomosci mocnych i stabych stron.

Znawca tematu, Ziemowit Wiodarski' podkresla: Poczucie odpowiedzialnosci, szczegdlnie
wazne w pracy pedagoga, [...] nie wyczerpuje sie w czuwaniu nad tym, by cztowiek ten nie
czynit sobie krzywdy i nie zagrazat nikomu. Pedagoga obciqza - w jego mniemaniu - to, ze
osoba, na ktérq oddziatuje, nie realizuje swych mozliwosci. Nie czuje sie on réwniez bez winy,
gdy powstrzymuje sie od oddziatywari w sytuacji, w ktdrej moze wywrze¢ korzystny wptyw na
rozwdj drugiego cztowieka®.

Autor tych stéw zwraca uwage na to, ze odpowiedzialnos¢ za drugiego cztowieka, w od-
niesieniu do bycia nauczycielem, wymaga postawy zdecydowanej, konkretnej aktyw-
nosci, ktéra skupia dziatania na dbatosci i trosce o bezpieczenstwo mtodego cztowieka.
Bywa, ze jest ono sprzeczne z pragnieniami dzieci, mtodziezy. Taka postawa: rozsad-
ku i mitosci, naturalnie buduje szacunek, ktory staje sie niejako powinnoscig. Ale nie
stanowi moralnego obowigzku, a wyptywajaca na fali serca mozliwos¢, mozna powie-
dzie¢ naturalny odruch. Szacunek jest dany i zadany, oznacza to, ze jest on pochodng
zachowan, ktére skupiaja sie na uczniu. Taka postawe wychowawcy nauczyciela mozna
porownac do relacji ojca i dziecka. W powiesci ,Serce”, ktéra opowiada historie chtopca
o imieniu Henryk, wtoski pisarz, przywotujac poszczegoélne wydarzenia z jego zycia, daje
pretekst do ukazania, jakimi wartosciami warto kierowac sie w zyciu. Opowiadana histo-
ria chtopca stanowi refleksje dotyczacg wychowania mtodego pokolenia: w postuszen-
stwie, szacunku, konsekwencji w dazeniu do wyznaczonych celéw. Pisarz ktadzie nacisk
na wazng role relacji ojciec — syn, nauczyciel - uczen: Szanuj, synu i kochaj nauczyciela
swego. Kochaj go, bo twdj ojciec kocha go i szanuje; bo Zycie jego poswiecone jest dobru
setek dzieci, ktdre kiedys zapomnqg o nim; kochaj go, bo on rozwija i oswieca twdj rozum,
bo on ksztatci dusze twojq. Kochaj go, bo gdy zostaniesz cztowiekiem, a nas juz nie bedzie
na Swiecie, ani mnie, ani jego, obraz jego czesto ci przed oczami stanie przy moim obrazie,
a wtedy spostrzezesz ten wyraz bélu i znuzenia w jego szlachetnym obliczu, na ktére dzis

1 Ziemowit Whodarski — polski psycholog, badacz mechanizméw uczenia sie i pamieci, profesor Uniwersytetu Warszaw-
skiego, redaktor naczelny czasopisma,Psychologia Wychowawcza".
2 Z.Wiodarski, Cztowiek jako wychowawca i nauczyciel, Warszawa 1992, s. 131.
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nie zwazasz, i przypomnisz je sobie tak zywo, Ze nawet po trzydziestu latach jeszcze zabolq.
A wtedy uczujesz zal i wstyd, zes go nie kochat, zes sie Zle zachowywat wzgledem niego. (...)
Kochaj go wiec tak, jakbys brata mego kochat; kochaj go zaréwno czy cie pochwali, czy
zgani; czy jest sprawiedliwy, czy ci sie niesprawiedliwym wydaje; kochaj go, gdy jest pobtaz-
liwy i wesét, a wiecej jeszcze, gdy go smutnym widzisz. Kochaj go zawsze méj synu! | zawsze
z czcig wymawiaj to stowo: nauczyciel. Ono bowiem, po stowie: Ojciec - jest najszlachetniej- \

szq i najmilszq nazwgq, jakq cztowiek cztowiekowi da¢ moze®.
Stowa wtoskiego pisarza brzmig by¢ moze dzis zbyt patetycznie, zbyt idealistycznie i na-
zbyt nawet zdaja sie rysowac waznos¢ roli nauczyciela w zyciu ucznia. Warto podjac reflek-
sje w oparciu o te tresci. .
Wspomniany juz Ziemowit Wiodarski, w cytowanym fragmencie zdaje sie uwrazliwia¢
czytelnika bedacego adresatem — ucznia — na wazne zadania, ktére w jego zyciu petni¢
winien nauczyciel. Pokazuje, ze jest to rola bezcenna, poniewaz ma wptyw na ksztattowa- ™=
nie sie cztowieka na etapie, kiedy sie szczegélnie rozwija.

—
Wspétczesnosé, szczegdlnie ostatnie miesigce pokazaty, ze zawdd nauczyciela niekoniecz-
nie jest szanowany. Bynajmniej nie chodzi o oddawanie czci czy uwielbienia, ale o zwykty
szacunek, o dostrzezenie misji, z jaka wielokrotnie podejmowany jest wysitek nauczania
i wychowania mtodego pokolenia. Komentarzem postuzy¢ moga fragmenty rozmowy
Marcina Jakimowicza z ks. prof. Szymikiem. W jednym z wywiaddéw ks. Jerzy podaje ka-
pitalng definicje nauczania, okresla jg szkota latania: Mysle — méwi - Ze od relacji mistrz
— uczen nie ma ucieczki. Pamietam doskonale czas, w ktérym uswiadomitem sobie, jaki mam
dostep do umystéw moich studentéw i jaki wptyw na ich Zycie. Styszatem, jak mdéwiq na ko-
rytarzu uniwersyteckim moim jezykiem, obserwowatem, jak przyswajajq sobie struktury my-
Slenia, wartosciowania... C6z to za wtadza, odpowiedzialnosc... (...) Powtdrze: mtody ptak po-
trzebuje starego, by ten mu pokazat, jak roztozy¢ skrzydta. Nie nauczy sie inaczej. A mtody po
takiej lekcji leci juz tam, dokqd chce... Ale jesli relacja mistrz—uczeri byta zdrowa, silna dobrem,
to dowie sie od starego, czy tam lecie¢ warto®.

Kim wiec jest pedagog? Stownik Jezyka Polskiego® przedstawia trzy nastepujace definicje:

+ ksigzkowo: nauczyciel, wychowawca; teoretyk w zakresie pedagogii — ogétu srodkéw
i metod wychowawczych stosowanych przez nauczycieli i wychowawcéw;

«+ teoretyk w zakresie pedagogiki - nauce o wychowywaniu i nauczaniu.

Co oznacza w dzisiejszych czasach by¢ pedagogiem? Jakie zadania stawia przed nauczy-
cielami dzisiejszy swiat? Jak uczy¢, zeby nauczy¢? Jak moéwi¢, zeby by¢ styszanym? | bynaj-
mniej nie chodzi tu o gtoszenie siebie, ale o dotarcie do umystéw i wrazliwosci serca ludzi
miodych. Maria Grzegorzewska® — pedagog, psycholog, twérczyni pedagogiki specjalnej
- podkresla, ze w zakresie predyspozycji pedagoga, wazne sa:

« poczucie odpowiedzialnosci;

« state akcentowanie zyczliwosci oraz otwartosci na problemy wychowankéw;

+ optymizm (wiara w owocnos¢ usitowan);

E. de Amicis, Serce, Szczecin 1982, s. 36.

M. Jakimowicz, J. Szymik, Szkota latania, w: https://www.gosc.pl/doc/983264.Szkola-latania [dostep 17.08.2019 r.].
hasto: Nauczyciel, w: Inny stownik Jezyka Polskiego, red M. Bariko, Warszawa 2014, s. 961.

Maria Stefania Grzegorzewska (ur. 18. 04. 1887, zm. 7. 05. 1967). Polska pedagog, psycholog, twérczyni pedagogiki
specjalnej, profesor. Zob. M. Grzegorzewska, Wybdr pism, Warszawa 1989.
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« szukanie drég sukcesu;

. cierpliwos¢;

+ umiejetnosc¢ stworzenia ,atmosfery wyzwalajacej”;
+ uczciwosg;

+ rzetelnos¢;

+ obiektywizm;

+ pracowitos¢;

+ stafa tworczosé.

Méwiagc o nauczaniu i pedagogice, warto przywota¢ nazwisko Montesorii. Urodzona
w XIX wieku Maria Montesorii’ byta prekursorka nowoczesnej pedagogiki ,przeniknie-
tej duchem mitosci, humanitaryzmu i tolerancji’, w ktdrej najwazniejsze miejsce zajmuje
dziecko, doswiadczajace przez caty czas podmiotowosci i wspétpodmiotowosci. Maria
Montessori wysuwata postulat wychowania naturalnego, co znaczy, ze w wychowaniu
nalezy uwzglednia¢ naturalne prawa rozwoju, naturalne reakcje i naturalne tendencje
wystepujace w zachowaniu wszelkich istot zywych. Byta przekonana, ze poznawanie
i opanowywanie rzeczywistosci otaczajacej cztowieka dokonuje sie nie tylko przez inte-
lekt, ale takze przez emocje oraz instynkty. Jezeli wychowanie bedzie dostosowane do
naturalnego rozwoju dziecka, wtedy poczuje ono potrzebe zdobywania wiedzy. Taki spo-
s6b wychowania zdaje sie by¢ drogq sukcesu, a zarazem zawiera wiele wspolnych cech ze
sposobem postrzegania Swiata przez Sredniowieczng mniszke z Bingen, o ktérej za chwile.
By¢ moze zaskakujace to poréwnanie, ale owa naturalnosé, harmonia i otwartos$¢ stano-
wig droge, ktéra u obydwu wielkich kobiet jest kluczem do otwarcia serc i wychowania
kolejnych pokolen.

Hildegarda z Bingen (1098-1179) — przeorysza benedyktynek, prekursorka niemieckiej mi-
styki, uczona, pisarka, kompozytorka, zielarka. Byta jedyna kobieta sredniowiecza, ktéra
nauczatfa publicznie i pierwsza, ktéra uzyskata papieska zgode na pisanie dziet teologicz-
nych. Przez Jana Pawtfa Il zostata nazwana swiattem dla ludzi jej czaséw, ktdre swieci jeszcze
jasniej dzisiaj®. W 2012 r. Benedykt XVI rozszerzyt jej kult na caty Kosciét. Byta prorokinig
i kaznodziejka, a takze uczona, kompozytorka i poetka. Ale nie odbierajac blasku powyz-
szym tytutom, ktére zadziwiajg tym bardziej, iz chodzi tu o kobiete, podkresimy, Zze przez
znakomita wiekszos¢ swojego dtugiego zycia (w chwili $mierci miata bowiem 81 lat, co
w wiekach srednich odbiegato od reguty) byta w pierwszym rzedzie chrzescijariska mnisz-
ka benedyktynska, przetozonga, administratorka, mistrzynia i zatozycielka. Na tym tez po-
legat fenomen $w. Hildegardy: faczyta obowiagzki zakonne, zarazem w sposéb odwazny
~wychodzac” poza mury ze swoimi pogladami.

Hildegarda urodzita sie 16 wrzesnia 1098 roku w Rupersbergu, niedaleko Bingen. Byta
dziesigtym dzieckiem Hildeberta i Mechthyldy von Bermersheim. Juz jako trzyletnie dziec-
ko posiadata nadprzyrodzone zdolnosci wizjonerskie, o ktérych nikomu nie wspominata.
Weczytujac sie w jej biografie, ztatwoscia, juz od pierwszych kart tekstu, mozna zaobserwo-
wac jej wyjatkowosé. Rodzice wywodzacy sie ze sredniozamoznej szlachty frankonskiej,
zgodnie z panujaca tradycja dziesieciny, powierzyli swoja osmioletnig cérke Bogu. Hilde-

7 Zob. Domy dzieciece: metoda pedagogiki naukowej stosowana w wychowaniu najmfodszych dzieci, Warszawa 2005;
Odkrycie dziecka, £6dz 2014.

8 Por. Za: B. Szymaniska, Pod prqd - o kobiecie renesansu w sercu sredniowiecza - rzecz o Hildegardzie z Bingen doktorze
Kosciota, w: https://hildegarda.edu.pl/duchowosc/pod-prad-o-kobiecie-renesansu-w-sercu-sredniowiecza-rzecz-o-
hildegardzie-z-bingen-doktorze-kosciola [dostep 25.08.2020 r.]
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garda zatem trafita pod opieke przeoryszy konwentu benedyktynek w Disbodenbergu,
kobiety madrej i szlachetnej: Jutty, ktéra zadbata o skrupulatne wyksztatcenie mtodej Hil-
degardy. Jutta wprowadzita swojg podopieczng w zycie zakonne, nauczyta czyta¢, pisac,
$piewac psalmy. Dostrzec mozna, ze w sposdb naturalny miedzy kobietami wytworzyta

sie relacja przyjazni. Uczennica Jutty, dzieki swojej inteligencji , a jednoczesnie subtelnej
umiejetnosci wykorzystywania zdobytej wiedzy zyskata rozgtos i uznanie. Po $mierci Jutty
Hildegarda jednogtos$nie zostata wybrana na przetozona klasztoru. Jako przeorysza wielo-
krotnie miata wizje, podczas ktérych komunikowata sie z Bogiem. Cechowata ja niezwykta "y
skromnos¢, dlatego nie ujawniata tych doswiadczen. W 1141 roku podczas jednej ze swo-
ich wizji ujrzata $wiatto, w ktérym objawit sie B6g. Nakazat Hildegardzie spisac to wszyst-
ko, czego przez lata doswiadczata. Hildegarda, z niepokojem i niepewnoscia podjeta sie
zaleconego zadania, poniewaz uwazata sie za niegodng misji jej powierzonej. Zachecana
do pisania przez swojego nauczyciela i spowiednika Volmara, ciggle stawiata opér w tej
sprawie. Hildegarda podupadata na zdrowiu, co by¢ moze miato zwigzek z lekiem i sta-
wianym oporem, dlatego po pewnym czasie ulegta namowom. Niewiele czasu potrzeba ™
byto, aby stan jej zdrowia polepszyt sie. W zwigzku z tym zaczeto powstawac jej znakomite
dzieto Scivias, ktérego pisanie zajeto jej 10 lat: I stato sie w roku 1141 od Wcielenia Jezusa
Chrystusa, ze gdy miatam czterdziesci dwa lata i siedem miesiecy, rozwarly sie niebiosa i ogni-

ste swiatto o niezwykfym blasku na caly méj mdzg sie rozlato, i cate moje serce, i catq mojq

piers niby ogien, ale nie parzqcy, lecz ogrzewajqcy tak rozpalito kazdq rzecz, na ktdrq ktadzie

swoje promienie. | nagle pojetam znaczenie wyktadu ksiqg, to znaczy Psatterza, Ewangelii i in-

nych pism katolickich, tak Starego, jak i Nowego Testamentu®.

—

Klasztor przybierat coraz wieksze rozmiary, owiana stawa Hildegarda przyciagneta do
klasztoru mnéstwo kobiet, ktdre chcialy zosta¢ mniszkami. Hildegarda podjeta decyzje
0 przeniesieniu go do oddalonego o 30 km Rupertsbergu, co wprawdzie spotkato sie
z 0g6lnym sprzeciwem mnichéw, lecz mimo poczatkowych ktopotéw, decyzja ta okazata
sie trafna. W tym czasie spod jej pidra powstawaty kolejne dzieta przyrodoznawcze, filozo-
ficzne i teologiczne.

Hildegarda zmarta 17 wrzesnia 1179 roku. W momencie jej $mierci na ciemnym niebie
pojawit sie jasny krzyz. Zjawisko to mimo wczesnej pory widzieli ludzie, uznajac za cud.
Hildegarda zyta w czasach, w ktérych kobiety nie cieszyly sie zbyt wielkim powazaniem
i szacunkiem. Jednak byta, jak na owe czasy, wyjatkiem, bowiem jej zdanie ceniono, a dla
wielu byta autentycznym narzedziem w rekach Boga. Wsrod wiernych stata sie obiektem
admiracji, a z czasem - kultu. Historie o jej nadprzyrodzonych zdolnosciach przenikaty
poza klasztorne mury i krazyty po sredniowiecznej Europie. U szczytu popularnosci Hilde-
garda zostata okrzyknieta “Sybillg znad Renu”. Dla wielu jej gtos byt gtosem, ktory nidst wie-
$ci wprost od Boga. Hildegarda byta wspaniafg i utalentowana kobieta. Trudno opisac jej
zastugi, gdyz mogta poszczyci¢ sie wieloma réznorodnymi talentami. Powtdrzmy, iz byta
poetka, kompozytorka, wizjonerka, interesowata ja medycyna naturalna i ziotolecznictwo,
zastyneta rowniez, jako jedyna kobieta w tamtym czasie, z pisania rozpraw teologicznych.
Szeroka paleta zainteresowan i mozliwosci sprawia, ze nie sposéb w paru stowach oddac¢
wyjatkowos¢ tej wybitnej postaci Sredniowiecza i jej spuscizny. Trudno takze jest wska-
zac dziedzine, ktéra charakteryzowataby ja najlepiej, jak juz wspomniano: benedyktyriska
mniszka, reformatorka Kosciota, odnowicielka zycia monastycznego; egzorcysta i kazno-
dziejka, autorka prac z zakresu teologii, medycyny, kosmologii, przyrodoznawstwa i zioto-

9 Hildegarda z Bingen, Scivias. Tom 1. Ksiega pierwsza i druga, Tyniec /Krakdw 2011, s. 106.
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lecznictwa; poetka, kompozytorka, wreszcie wizjonerka, prorokini — wszystko prawdziwe,
a co wiecej, w kazdej z tych dziedzin osiggneta stopien wybitny.

Najdobitniej o formacie jej osobowosci, a jednoczesnie autorytecie, jakim cieszyta sie
wiérdd jej wspotczesnych, Swiadczy fakt, iz jako jedyna kobieta otrzymata zezwolenie i za-
chete od papieza do pisania rozpraw teologicznych; jako jedyna, za pozwoleniem Koscio-
fa, gtosita kazania dla duchowienstwa i Swieckich.

Podkresimy, ze Hildegarda byta prekursorka w wielu dziedzinach: jako pierwsza kobieta
w Sredniowieczu samodzielnie zatozyta klasztor zenski, jako pierwsza dokonata catosciowe-
go opisu niemieckiej fauny i flory, jest pierwsza znang autorka moralitetu, pierwsza i jedyna,
podpisang imieniem, kompozytorka, pierwsza swieta, ktéra pozostawita po sobie autobio-
grafie i pamietniki. Uznawana jest za pierwszego niemieckiego filozofa przyrody i lekarza.
Jako pierwsza z kobiet poruszyta w swych pismach tematyke Zycia seksualnego i gineko-
logii. Jej pisma z zakresu medycyny $Swiadcza, iz zastuguje réwniez na miano prekursorki
teorii stresu oraz teorii kultury fizycznej i sportu. Analiza jej twdrczosci naukowej i mistycz-
nej zarazem dowodzi, ze przeczuwata istnienie prawa powszechnego cigzenia, wzajemnego
przyciggania sie ciat, zasady rozpraszania energii, istnienia krazenia krwi. Jesli dodamy do
tego bogata korespondencje z moznymi 6wczesnego $wiata oraz jej dziatalnos¢ apostolska,
podczas ktorej gtosita m. in. nauke, iz wszyscy ludzie zostali stworzeni na obraz i podobien-
stwo Boga, bez wzgledu na wyznawang wiare i gtoszone poglady, jawi sie obraz osoby, kt6-
rej dzieto znacznie wyprzedza osiggniecia nauki czaséw, w ktérych zyta.

Jej wyjatkowos¢ rysuje sie na tle epoki, w ktérej zyta, poniewaz jako kobiecie zyjacej w $re-
dniowieczu niefatwo byto dokona¢ tego, co osiagneta Hildegarda. Zatem, fenomenalne
jest, jak udato sie jej — wtasnie w czasach, kiedy rola kobiet w zyciu spotecznym, réwniez
w zyciu Kosciota, byta bardzo ograniczona - stangé¢ w pierwszym rzedzie tych, ktérzy bez-
posrednio wptywali na ksztatt sredniowiecznej nauki, sztuki, a nawet polityki.

Z pewnoscig wplynety na to cechy jej osobowosci, sposéb, w jaki byta wychowywana,
$wiadectwo ludzi, posréd ktérych dojrzewata, rozwijata swoje umiejetnosci, zdobywa-
fa wiedze i uczyta sie zycia. Ogromna sita wewnetrzna, konsekwencja, zdolnosci dyplo-
matyczne, wiedza, madros¢. Cechy, ktore charakteryzowaty Hildegarde, miaty znaczacy
wplyw na to, w jaki sposob podchodzita do wyznaczanych zadan. Jednak jej wewnetrzna
skromnos¢, pokora, a takze otwarta postawa na innych sprawity, ze nazywajac sama sie-
bie nieuczong, zwykta, ubozuchna kobieta, dokonata rzeczy wielkich. Sama jednoczeénie
zmocg podkreslata, ze zrodtem jej wiedzy, zdolnosci i roznorodnych pasji sa otrzymywane
od Boga wewnetrzne wizje. Napominajac, by jej dziet nie traktowad jako wytworéw ludz-
kiej tylko madrosci, ale przedstawiata siebie, jako narzedzie w rekach Stworzyciela, ktéry
byt prawdziwym tych dziet Autorem.

We wspotczesnym swiecie wymiar duchowosci, mysli, spuscizny sw. Hildegardy fascynuje
szerokoscig zainteresowan. Dziatalnos¢ wizjonerki wyrasta dalece poza epoke, w ktorej
zyta. Podsumujmy. Niewatpliwie dwunastowieczna benedyktynka to posta¢ wyjatkowa
i wyrézniajaca sie sposrdd jej wspodtczesnych. Na pierwszy plan zdaje sie wysuwac niekon-
wencjonalnos¢ jej pogladdw, umyst, ktéry niesktonny jest do poddawania sie presji oto-
czenia, silny niezalezny charakter. Niektérzy poréwnuja jg do filozofa z Awicenny. Jej dzie-
ta byty uznawane juz w czasach wiekéw $rednich, wydawane drukiem w Odrodzeniu, a do
dzis zachwycaja swoim kunsztem i aktualnoscig mysli. Nazywana przez wspétczesnych
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badaczy jej spuscizny: kobieta genialna, prekursorka niemieckiej mistyki Sredniowiecznej.
Okresla sie ja rowniez mianem osobowosci obdarzonej ,sitg wyobrazni i moralng pasja
doréwnujaca prorokom lzraela” (Matthew Fox, Rufus Jones).

\

Hildegarda wyrdzniata sie wsrdd kobiet epoki sredniowiecza takze tym, ze posiadata wiele
cech przywddczych i rodzaj aktywnosci jej byt taki, ktérego nie przyznawato sie kobietom,
tak wtedy, jak dzis. Jej temperament mozna przyréwnac do ,zomierskich” niemal mozliwosci
w walce o stuszna sprawe zbawienia w $wiecie, ktéry zdominowany jest walkg dobra ze ztem. "y

Doktor Kosciota postrzegata siebie niejako jak wasala i z przekonaniem wykonywata po- —
wierzong przez Boga misje. Sw. Jan Pawet Il okreslit redniowieczng mniszke ,$wiattem dla

ludzi jej czasoéw, ktére Swieci jeszcze jasniej dzisiaj”'°. Méwit o Hildegardzie jak o kobiecie S—
obdarowanej szczegélnymi niebianskimi darami. Niewiescie, ktéra przenikata tajemnice
teologii, medycyny, muzyki i innych sztuk. (...) Podkreslat, Ze Hildegarda ktadta nacisk
miedzy zbawieniem i stworzeniem, a jej dzieta w sposéb wybitny o tym traktowaty. —

Papiez Benedykt XVI natomiast, podczas homilii wygtoszonej w Rzymie (7 pazdziernika "=
2012 roku), tak méwit: Swieta Hildegarda z Bingen (...) wniosta swéj cenny wktad w rozwéj
Kosciota swej epoki, doceniajqc dary otrzymane od Boga i okazujqc sie kobietq o zywej in-
teligencji, gtebokiej wrazliwosci i uznanym autorytecie duchowym. Pan obdarzyt jq duchem
prorockim i wielkq zdolnosciq do rozpoznawania znakéw czasu. (...)

Swietos¢ nie zna przeszkéd kulturalnych, spotecznych, politycznych, religijnych. Jej jezyk - je-
zyk mitosci i prawdy - jest zrozumiaty dla wszystkich ludzi dobrej woli i zbliza ich do Jezusa
Chrystusa, niewyczerpanego Zrédta nowego Zycia"'.

Jej nauczanie, mimo ze mineto tyle lat, jest wciagz aktualne. Oficjum Kosciota przywotuje
Hildegarde jako patronke esperanto, jezykoznawcéw i naukowcédw. W litanii do $w. Hilde-
gardy znalez¢ za$ mozna nastepujgce okreslenia: Dziewica poswiecona Bogu, Zwierciadto
Bozej wszechmocy, Swiatto Kosciota, Zwiastunka dziet Bozych, Boza Harfa, Nauczycielka
doskonatosci, Bojowniczka o prawde i zgode, Gwiazda $wiecacg w ciemnosciach $wiata.
Wymienione sa rowniez jej cechy: dajaca rady w trudnosciach, ochraniajaca stabych, po-
magajaca chorym, pokorna w dziataniu, rozzarzona mitoscig do Boga i ludzi, nieugieta
w mitosci do Kosciota, utalentowana moca swietosci, Bogiem silna w stabosciach™.

Czy te cechy i dziedziny jej dziatalnosci mozna ubraé w szaty pedagoga? Wszak byta prze-
oryszg dla sidstr, wprowadzajac nowatorskie jak na tamten czas metody. Nie wszystkim
zreszta sie podobat sposéb jej aktywnosci, a jednak nie poddawata sie i by¢ moze, réw-
niez dzieki temu, przeszta do historii. A dzis w XXI wieku, czego my, pedagodzy mozemy
sie uczy¢ od sw. Hildegardy? Czy dla nas moze by¢ ona autorytetem w realizowaniu misji
nauczania i wychowania mtodego pokolenia? Jakie cechy swietej doktor Kosciota moga
by¢ dla nas wskazéwka?

Dokonania sredniowiecznej mniszki sg potwierdzeniem tego, iz stawiata sobie i tym, po-
$rod ktérych stuzyla, zadania ambitne. Jej pokora, a zarazem upér stanowity srodek po-

10 Por. J. P. Mroczkowska, Hildegarda z Bingen, Krakéw 2012, s. 80-82.

11 A.Walkowska, Postowie, w: Hildegarda z Bingen, Scivias. Zbawiciel i Zbawienie. Ksiega druga, thumacz. J. Sempryk, Legnica
2013, s.214-215.

12 Zob. Litania do Swietej Hildegardy, w: Modlitwy Hildegardy z Bingen, Krakéw 2015, s. 134-135.
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mocny w osiggnieciu zamierzonych celéw. Przekonana o stusznosci podejmowanych
decyzji, skupiona w dziataniu, nie poddawata sie posréd schematéw myslenia czasu,
w ktérym zyta. Zatem szukanie motywacji, odwaga w dziataniu, a takze wtasnie konse-
kwencja w dazeniu do wyznaczonych celéw moze stanowi¢ zachete do podejmowania
niefatwych pedagogicznych czy wychowawczych przedsiewziec. Jako przeorysza miata
bardzo indywidualne podejscie do konkretnych oséb: uwzglednianie predyspozycji po-
szczegoblnych jednostek, a nie ttumu. Dotyczyto to zaréwno sfery osiggnie¢, sukcesow i ta-
lentéw — pochwat, jak réwniez upomnien, ktére miaty na celu nie tyle ocene bez pokrycia
argumentami, ale wskazanie drogi ku dobru w taki sposéb, ze kazdy potrafit to zobaczy¢
i zapragna¢ podazania w tym kierunku.

W pracy nauczyciela istotng role odgrywa umiejetne wychowanie. Sztuka jest tak ukazy-
wac dobre sprawy, zeby uczen sam, chociaz z towarzyszeniem pedagoga, podejmowat
aktywnosci, ktére doprowadza do zamierzonego stanu. Kolejna wskazéwka zdaje sie by¢
réwniez wazna cecha Hildegardy: umiejetnos$¢ stuchania, ktéra wspétczesnie, w wielu $ro-
dowiskach, jest zapomniana - kazdy zabiegany, rozkojarzony, skupia sie czesto tylko na
wiasnych potrzebach. Dyplomacja, z jaka podchodzita do wielu spraw, jest warta nasla-
dowania, rodzaj umiaru i delikatnosci, wyczucia, a takze przejaw szacunku wobec innych.
Sw. Hildegarda nie tylko nauczata, poprzez mowy, pisma, ale sama nieustannie sie do-
ksztatcata, dbata 0 samorozwdj, o czym przeciez nie mozna zapominac.

Cechg, ktora zdecydowanie wysuwa sie jednak na plan pierwszy, jest mitos¢. Z niej prze-
ciez wyptywaja szacunek i cierpliwos¢, troska i odpowiedzialnos¢, umiejetnosc i chec stu-
chania, a takze zycie w prawdzie — $wiadectwo zycia. By¢ harmonijnym w wyborach, zy¢
w harmonii ze sobg samym, a takze z tymi, ktérzy ida tuz obok - to sciezka, ktéra prowadzi
cztowieka mniszka z Bingen. To dobry plan na zycie pedagoga, nauczyciela.

Maria Kopsztejn
Sainte Hildegarde de Bingen - pédagogue a la mesure du XXle siecle

Résumé:

L'auteure du présent article, parlant des enseignants, préte attention a leur responsabilité
vis-a-vis d'une autre génération , de leur connaissance du monde, de I'élargissement de
leurs horizons, de la construction des relations, de la connaissance de bons et de forts c6-
tés. Elle juxtapose l'activité de la précurseur de la pédagogie contemporaine, Marie Mon-
tessori, a l'attitude de Ste Hildegarde de Bingen et a son travail, en posant une question:
Qu'est-ce qu’'un pédagogue du XXle siecle peut apprendre de la Sainte Religieuse. Elle
démontre qu’Elle peut faire autorité dans la réalisation de la mission d'enseigner et de
former une jeune génération. C'est un bon modele a suivre par un pédagogue et par un
enseignant.

Mots clés:
enseignant, éducateur, pédagogue, précurseur, éducation, pédagogie contemporaine.
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Ewelina Szendzielorz

Choral gregorianski w stuzbie odnowionej liturgii
»Chorat i liturgia, to jedna organiczna cato$¢; liturgia to element zyciowy dla choratu gre- \
gorianskiego, liturgia i chorat to dusza i ciato; jak ciato bez duszy istnie¢ nie moze, tak
zamiera chorat bez liturgii”'. Przytoczone stowa polskiego muzykologa, ks. Wactawa Gie-
burowskiego (1878-1943), wyrazaja prawdziwa istote i przeznaczenie choratu gregorian-
skiego. Zaistniat on bowiem na gruncie liturgii, z niej wyrasta i nia zyje, dlatego tez w jej
przestrzeni pozostaje na wtasciwym miejscu. Skoro liturgia stata sie punktem wyjscia dla
$piewu gregorianskiego, oznacza to, ze pozostaje on w Scistym zwigzku z tekstami litur-

gicznymi, a jego formy zwigzane sg z konkretnymi funkcjami i okreslonym miejscem w ob- S—
rzedach?. —
Nauczanie Soboru Watykanskiego Il —

Owocem odbywajacego sie w latach 1962-1965 Soboru Watykanskiego Il staty sie zatwier-
dzone dokumenty. Jako pierwsza uchwalona i wydana zostata Konstytucja o liturgii Swie-
tej Sacrosanctum Concilium, ktéra stata sie fundamentem odnowy liturgicznej®. Zauwaza
ona, ze ,Liturgia (...) jest szczytem, do ktérego zmierza dziatalnos¢ Kosciota, i zarazem jest
zrédtem, z ktorego wyptywa cata jego moc” (KL 10). Wiernych nalezy wiec wdraza¢ do
~petnego, sSwiadomego i czynnego udziatu w obrzedach liturgicznych” To zadanie powie-
rzone zostato duszpasterzom, ktérzy jednak sami powinni odby¢ odpowiednia formacje
liturgiczna”.

Czynne uczestnictwo wiernych w celebracji liturgicznej najpetniej wyraza sie przez wspél-
ny $piew, ktéry dodatkowo buduje poczucie przynaleznosci do wspdlnoty ludzi wierza-
cych, gdyz jednoczg sie oni w imie jednego Boga. Fakt ten wybrzmiat juz u Piusa X, kté-
ry pisat w swoim motu proprio Tra le sollecitudini, ze celem og6lnym muzyki koscielnej,
ktéra jest skladowa czescig uroczystej liturgii, jest,,chwata Boza, uswiecenie i zbudowanie
wiernych™. Dla realizacji tych aspektéw Sobér podkreslit, ze ,celem wzmozenia czynnego
uczestnictwa nalezy zacheca¢ wiernych do wykonywania aklamacji, odpowiedzi, psal-
moéw, antyfon, piesni” (KL 30).

Ojcowie soborowi zauwazyli réwniez, ze ,teksty przeznaczone do $piewdw koscielnych
powinny by¢ zgodne z nauka katolicka. Nalezy je czerpa¢ przede wszystkim z Pisma
Swietego i zrddet liturgicznych” (KL 121). Spiewem liturgicznym w catosci spetniajacym
te warunki jest chorat gregorianski. W wielowiekowej tradycji Kosciota stat sie nosnikiem
Stowa Bozego i umozliwiat jego medytacje. Jest forma modlitwy wspétdziatajacg ponad-
to z konkretnymi czynnosciami liturgicznymi. Zajmuje uprzywilejowane miejsce wsréd
innych rodzajow $piewoéw, gdyz pozostaje w stuzbie stowa Pisma Swietego, ktére jest tu
fundamentem, poczatkiem i korncem melodii®.

1 W. Gieburowski, Chorat gregoriariski w Polsce od XV do XVIIl wieku, Poznan 1922, s. 96, za: |. Pawlak, Muzyka liturgiczna po
Soborze Watykariskim Il w Swietle dokumentéw Kosciofa, Lublin 2000, s. 128.

2 Por. . Pawlak, Chorat gregoriariski — Spiew muzealny czy aktualny?, ,Liturgia Sacra” 14 (2008), nr 1, s. 86.

3 Por. D. Brzezinski, ,Szczyt i Zrodto” (KL 10). Sobér Watykariski Il i odnowa liturgii rzymskiej, w: M. Biatkowski (red.), Studia
soborowe. Historia i nauczanie Vaticanum I, Torurh 2013, s. 349-350.

4 Por.KL 14.

5 Zob.R.Tyrata, Aktualnos¢ odnowy muzyki liturgicznej przedstawionej w motu proprio sw. Piusa X, papieza, ,Liturgia Sacra” 9
(2003), nr 2, s. 399.

6 Por. E. Dudkiewicz, Spiew gregoriariski jako wyraz harmoniae caelestis, ,Studia gregorianiskie” 8 (2015), s. 45.
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Chorat oferuje szeroki zaséb $piewdéw odpowiadajacy wszystkim okresom roku liturgicz-
nego oraz dopasowany jest do ich przestania i charakteru, a takze formy ku czci Matki
Bozej i innych $wietych. Antyfony przeznaczone na dany dzien sa $cisle powigzane z tek-
stami liturgicznymi, przez co uzupetniaja oraz pomagaja lepiej zrozumie¢ ich znaczenie.
Spiew gregorianski buduje ponadto atmosfere sprzyjajacg modlitwie, adekwatna do kon-
kretnego momentu i ducha celebracji. Konstytucja o liturgii Swietej przypomina, ze ,z bie-
giem roku Koscidt odstania cate misterium Chrystusa, poczawszy od wcielenia i narodze-
nia az do wniebowstapienia, do dnia Pie¢dziesigtnicy oraz do oczekiwania btogostawionej
nadziei i przyjscia Pana. W ten sposéb obchodzac misteria odkupienia, Koscidt otwiera
bogactwo zbawczych czyndw i zastug swojego Pana, takze one uobecniajg sie niejako
w kazdym czasie, aby wierni zetkneli sie z nimi i dostapili taski zbawienia” (KL 102). Chorat
gregorianski jest wiec dopetnieniem przezywania tegoz misterium nie tylko dlatego, ze
umozliwia kontemplacje oraz stanowi forme komentarza do danych czynnosci liturgicz-
nych, ale réwniez otwiera mozliwos$¢ czynnego uczestnictwa i zetkniecia sie z tg tajemnica
poprzez wspdlny Spiew.

Konstytucja o liturgii Swietej, poswiecajac caty rozdziat VI muzyce sakralnej, juz na samym
jego poczatku méwi, ze ,muzyczna tradycja catego Kosciota stanowi skarbiec nieocenio-
nej wartosci, wyrézniajacy sie wérdd innych form wyrazu artystycznego szczegdlnie tym,
ze $piew koscielny, jako zwigzany ze stowami, jest nieodzowna oraz integralng czescia
uroczystej liturgii” (KL 112). To zdanie w przewazajagcym stopniu dotyczy choratu grego-
rianskiego, ktory z natury opiera sie wtasnie na stowie oraz od pierwszych wiekdéw wpisuje
sie w tradycje Kosciota i wspéttworzy jg’. Sobor okresla tu muzyke jako integralny, a wiec
nierozerwalny element liturgii. To pewien przetom w rozumieniu muzyki i jej funkcji w ce-
lebracji liturgicznej. Wczeséniej bowiem, zgodnie ze stanowiskiem Stolicy Apostolskiej, pet-
nita ona wytacznie ozdobna funkcje w obrzedach?.

Wreszcie w punkcie 116. niniejszej konstytucji Ojcowie Soborowi wypowiadaja sie bez-
posrednio na temat choratu gregorianskiego. Uznajg go za $piew wiasny rzymskiej litur-
gii polecajac, by zajmowat on ,pierwsze miejsce wérdd innych réwnorzednych rodzajow
Spiewu™. W celu realizacji tych zalecen Sobér poleca wydanie nowych ksigg choratowych
zawierajgcych oryginalne, trudniejsze $piewy oraz obok nich sporzadzenie wydania z ta-
twiejszymi melodiami, z ktérego mogtyby korzysta¢ mniejsze wspdlnoty'°.

Istotnym czynnikiem decydujacym o dalszych losach choratu stat sie fakt, iz pozostaje on
w Scistej i nierozerwalnej relacji z tacing. Cho¢ konstytucja Sacrosanctum Concilium wska-
zuje, iz ,w obrzadkach tacinskich zachowuje sie uzywanie jezyka taciriskiego poza wyjat-
kami okreslonymi przez prawo szczegétowe” (KL 36 § 1), to od razu tez dodaje, ze ,ponie-
waz jednak we Mszy Swietej, przy sprawowaniu sakramentéw i w innych czesciach liturgii
uzywanie jezyka ojczystego nierzadko moze by¢ bardzo pozyteczne dla wiernych, mozna
mu przyzna¢ wiecej miejsca, zwtaszcza w czytaniach i pouczeniach, w niektérych modli-
twach i $piewach” (KL 36 § 2). Zezwolenia te przyczynity sie do tego, ze od tej pory, chorat
mimo nadanego mu pierwszenstwa, stat sie jednym sposréd wielu dopuszczalnych rodza-
jow $piewu w odnowionej celebracji liturgicznej. Ludowe piesni w jezykach narodowych

7 Zob.t. Bilski, Czy Bég woli chorat? Wokdt muzyki liturgicznej - refleksje organisty, ,Christianitas” 55 (2014), s. 264-270.

8 Por. K. Szebla, Chorat gregoriariski w odnowionej liturgii Mszy sw. po Soborze Watykariskim Il, w: S. Garnczarski (red.), Can-
tate Domino canticum novum, Tarnéw 2004, s. 137.

9 Por.KL 116.

10 Por. KL 117.
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coraz czesciej i w coraz wiekszym stopniu zaczety wpisywac sie w praktyke wykonawczg,
wypierajac tym samym tradycyjny spiew gregorianski, ktéry pozostajac w ich cieniu, pra-
wie niemalze zanikt w przestrzeni liturgii''.

\

Juz Pius Xl uznawat znaczenie $piewdw w narodowych jezykach, lecz wskazat im miejsce
poza liturgia. Zalecat pielegnowanie ich jako pomocnych ,w apostolstwie katolickim”. Do-
puszczat ewentualne odspiewanie tego typu piesni podczas celebracji liturgicznej, jednak
tylko po uprzednim wykonaniu tekstéw $wietych po facinie. Byto to niejakie przygoto-
wanie gruntu soborowej reformie, jednak zaréwno wprowadzenie jezykéw narodowych,
jak tez podniesienie ludowych $piewdéw do rangi $piewdw liturgicznych urzeczywistnit
H Arl2

dopiero Sobér'2. ~—
Papiez Pius XIlI podtrzymywat jednak niepodwazalne znacznie i range gregorianskiego
$piewu w liturgii. Nakazywat jego wykonywanie i rozpowszechnianie. Miat on sie sta¢ zna-

kiem jednosci Kosciofa na catym swiecie. Cho¢ Sobdr Watykanski Il podkreslit w swoim "
nauczaniu range choratu, to w tej opinii nie znalazty sie tak stanowcze i kategoryczne po-
stulaty oraz zalecenia dotyczace praktykowania $piewu gregorianiskiego w odnowionej
liturgii, jak u Piusa XII'3,

Troske zwigzang z zanikiem faciny poruszyli w swoich rozwazaniach papieze. Jan XXIlI
okreslit jg jako niezmienny i uniwersalny jezyk jednoczacy narody'. Natomiast zdaniem
Pawta VI, rezygnacja z jezyka facinskiego oraz scisle powigzanego z nig choratu grego-
rianskiego stata sie ,wielkim wyrzeczeniem” dla Kosciota, a w konsekwencji przerwaniem
ciggtosci tradycji'.

Do ostabienia pozycji choratu gregoriafiskiego w liturgii przyczynita sie réwniez btedna
interpretacja soborowych wskazan oraz posoborowych dokumentéw. Kosciét bowiem
formalnie nie zrezygnowat z jego wykonywania. Swiadczy o tym nie tylko Konstytucja o li-
turgii Swietej zalecajgca wspomniane juz wczesniej przygotowanie zreformowanych ksiag
liturgicznych, ale istniejg rowniez pisma wydane po Soborze, potwierdzajace soborowe
nauczanie’s.

Takim dokumentem jest Instrukcja o muzyce w swietej liturgii Musicam sacram wydana
w 1967 r. przez Swietg Kongregacje Obrzedéw. Stanowi ona praktyczng interpretacje
soborowych mysli'7. W punkcie 52. méwi, ze ,nalezy przede wszystkim dba¢ o studium
i praktyke $piewu gregorianskiego, poniewaz dzieki swoim szczegélnym wtasciwosciom
posiada on fundamentalne znaczenie dla uprawiania muzyki sakralnej”. Ogélne Wprowa-
dzenie do trzeciego wydania Mszatu Rzymskiego wskazuje natomiast, ze ,poniewaz coraz
czesciej zbierajg sie wierni réznych narodowosci, trzeba sie stara¢, aby umieli oni Spiewac
razem w jezyku facinskim przynajmniej niektére czesci mszy” (OWMR 41).

11 Por. A. Zajac, Muzyka sakralna w encyklice Piusa Xl ,Musicae sacrae disciplina” a soborowa koncepcja muzyki liturgicznej, w:
R. Tyrata (red.), Muzyka w stuzbie liturgii, Krakdw 2005, s. 86.

12 Por.tamze, s. 87-88.

13 Por.tamze, s. 85-86.

14 Zob. K. Szebla, Miejsce taciny w liturgii Kosciota po Soborze Watykariskim Il - analiza problemu i préba syntezy, ,Roczniki
teologiczne” 62 (2015), nr 8, s. 161-162.

15 Zob. tamze, s. 164.

16 Por. . Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze Watykariskim Il w swietle dokumentéw Kosciota, Lublin 2000, s. 130; zob. R.
Kantor, Dyspozycje prawne regulujgce muzyke i Spiew liturgiczny po Soborze Watykariskim Il (kontekst polski), ,Tarnowskie
Studia Teologiczne”33 (2014) nr 2, 5. 183-192.

17 A.Filaber (oprac.), Prawodawstwo muzyki koscielnej, Warszawa 2008, s. 43.
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Wszystkie te zalecenia oraz zachety posiadajg ogromne znaczenie ze wzgledu na autory-
tet Kosciofa, ktéry za nimi stoi. Chorat oficjalnie nie przestat nigdy by¢ wtasnym $piewem
liturgii. Posoborowy Kosciét nie ustrzegt sie jednak przed niepoprawng interpretacja sobo-
rowych zalecen i nauczania, a takze btednym odbiorem wydanych dokumentéw, réwniez
tych powstatych w kolejnych latach po Soborze Watykarskim Il. Trudnosci te obejmowa-
ty tudziez wspomniane juz podtoze muzyki liturgicznej, ktéra coraz czesciej ogranicza-
no jedynie do prostych, jednolitych piesni w jezyku narodowym, rezygnujac tym samym
z odwiecznego dziedzictwa muzyki liturgicznej, jakim jest chorat gregorianski z wieloscia
i roznorodnoscig swych form oraz obszernym repertuarem.

Stuzebna rola choratu gregorianskiego i jej funkcje

»Chorat gregorianski ma jakby w zwyczaju obumiera¢ i zmartwychpowstawac™'8. Jego sita
do ponownego odradzania sie w chwilach zatamania wyrasta z gtebokiego zakorzenienia
w dtugowiekowej tradycji Kosciota. W ten sposéb mozna by scharakteryzowac réwniez cza-
sy posoborowe. Po chwilach zastoju, kiedy prawie catkowicie zostat wyparty z liturgii przez
Spiewy w jezykach narodowych, a tym samym zmalato tez zainteresowanie jego tematyka
w literaturze, pojawity sie symptomy ponownego podejmowania tego watku réwniez na
gruncie polskiego pismiennictwa. Przyczynity sie do tego liczne publikacje oraz wystgpienia
kard. Josepha Ratzingera, pézniejszego papieza Benedykta XVI, powstate z troski o godng
liturgie, ktdrej istotng i integralng czes¢ stanowi réwniez muzyka, wielbigca Boga, stuzaca
Jego stowu i sprzyjajgca modlitwie'. Misje te nalezycie spetnia chorat gregorianski, dlatego
z inspiracji niemieckiego kardynata réwniez on stat sie przedmiotem coraz czestszych ba-
dan, opisow i refleksji, inicjowanych takze wsréd polskich muzykologéw i teologéw.

Podejmujac prébe poznania podstawowych zatozen, roli oraz przeznaczenia muzyki w li-
turgii nie sposéb poming¢ stow ks. Joachima Waloszka, ktéry w swojej refleksji stara sie
dotrze¢ do jej istoty, definiujac ja w nastepujacy sposéb: ,Muzyka koscielna (...) wtasnie
w stuzbie na rzecz liturgii upatruje zrédto swej najwiekszej godnosci”?. Te misje i postan-
nictwo muzyki liturgicznej akcentuje réwniez Instrukcja o muzyce w Swietej liturgii Musi-
cam Sacram:,,Dzieki zjednoczeniu w $piewie pogtebia sie jednos¢ serc, okazatos¢ swietych
obrzedéw utatwia wznoszenie mysli ku niebu, a cato$¢ odprawianych obrzedéw jest obra-
zem i zapowiedzig tego, co dokonuje sie w Swietym miescie Jeruzalem” (MS 5). Wymienio-
ne zadania sktadaja sie na uswiecajaca, a zarazem stuzebna role, jaka muzyka spetnia w li-
turgicznych celebracjach?'. Stuzbe te charakteryzuja natomiast podstawowe jej funkcje:
wspdlnototworcza (jednoczaca), medytacyjna, ozdobna i kerygmatyczna®. Niniejszym
zostang one blizej rozpatrzone w odniesieniu do choratu gregorianiskiego, jako pierwsze-
go spiewu Kosciofa, ktory od wiekdw stuzy liturgii i w catosci je wypetnia.

Funkcja wspoélnototworcza
Wspolnota odznacza sie pokrewnymi cechami, wspélnym posiadaniem badz przezywa-
niem czegos. To element zespalajacy, taczacy ogét ludzi. Zadaniem tej funkcji stuzebnej

18 . Pawlak, Chorat gregorianski - spiew, s. 101.

19 Zob. J. Bramorski, Muzyka jako objawienie piekna i nadziei w swietle przestania Benedykta XVI do artystow, w: tenze (red.),
Musica Sacra 6, Gdansk 2010, s. 49-70.

20 J. Waloszek, Teologia muzyki. Wspétczesna mysl teologiczna o muzyce, Opole 1997, s. 116.

21 Zob. |. Pawlak, Funkcje muzyki w liturgii, w: R. Po$piech, P. Tarlinski (red.), Spiew wiernych w odnowionej liturgii, Opole 1993,
s. 13-21.

22 Por. |. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze, s. 68. Autor poszerza w publikacji funkcje stuzebnej roli muzyki liturgicznej
o funkcje kerygmatyczna, ktéra we wczesniejszym artykule nie zostata wymieniona; zob. tenze, Funkcje muzyki w liturgii,
s. 14.
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roli $piewu sakralnego jest zatem pogtebienie i wyrazenie jednosci catego zgromadzenia,

ktére ma jednoczesnie prowadzi¢ do spotecznego, czynnego, swiadomego i poboznego
uczestnictwa w liturgii?®. Uczestnictwo spoteczne zakfada odejscie zaréwno od indywidu-
alnego udziatuy, jak rowniez masowego, w ktérym ogét zgromadzonych wykonuje wszyst- \
ko bez rozdzielenia poszczegdinych rél. Zaktada wiec ono udziat kantora badz scholi,
prezentujacych sie w imieniu catego zgromadzenia. Czynnego uczestnictwa domaga

sie zarowno natura liturgii, ktdra sprawowana jest dla wiernych ku chwale Bozej i wta-
jemnicza ich w misterium Chrystusa, jak réwniez natura cztowieka, ktéry pragnie dzieki "y
temu stawi¢ Boga i unosi¢ swe mysli ku Niemu. W petni realizuje sie on bowiem jedynie
przez zaangazowanie swojej catej osobowosci. Dowodem czynnego uczestnictwa jest
natomiast $Swiadomy udziat, ktéry oznacza zaangazowanie i koncentracje na sprawowa-
nych obrzedach oraz rozumienie i znajomos¢ znaczenia kolejnych aktéw liturgicznych.
Pobozne uczestnictwo to natomiast podjecie dialogu z Bogiem oraz odpowiedz na Jego
zbawcze wezwanie?. Instrukcja Musicam sacram przypomina, ze prawem i obowiagzkiem
ludu Bozego jest petny, a wiec swiadomy i czynny udziat w liturgii, przez co wypetniajg "=
oni powierzonga im funkcje. Owe jednoczenie realizuje sie natomiast w dwéch wymiarach:
wewnetrznym, polegajacym na scalaniu swoich mysli zwymawianym i styszanym tekstenn "=—
oraz wspétpracy z taska Bozg; a takze zewnetrznym, kiedy poprzez wspolny Spiew, wezwa-

nia, odpowiedzi, postawe ciata i gesty wierni zgodnie okazuja wewnetrzne przezycia oraz

dajg wyraz poczucia wspdlnoty z innymi?. Instrukcja, podkreslajac role muzyki, wskazuje,

ze przede wszystkim ,pilnie nalezy popiera¢ czynne uczestnictwo wiernych przejawiajace

sie w Spiewie” (MS 16).

—

Wspolny Spiew jest czynnikiem jednoczacym wszystkich zgromadzonych oraz pokonu-
je dzielace ich przeszkody i bariery. Stwarza sprzyjajaca atmosfere, oddziatuje na emo-
cje, pomaga w ich wyrazaniu oraz roztadowaniu, a takze wspiera zapamietywanie prawd
religijnych. Zbiorowy $piew buduje wiec przede wszystkim poczucie przynaleznosci do
wspdlnoty ludzi wierzacych, zebranych w imie jednego Boga oraz wypetniajacych wspél-
ne postannictwo?,

Zgromadzenie liturgiczne przez wspdlny $piew pogtebia znaczenie bycia razem, jednym
gtosem wyraza jednos¢ ducha, wzajemny szacuneki jednomyslnos¢ oraztaczy sie w,jedno
ciato” w Chrystusie. Szczegdlnym znakiem wspdlnoty zjednoczonej w $piewie i modlitwie
jest Eucharystia?”. Modlitwa, uzewnetrzniona przez kazdego z uczestnikdw tym samym
stowem potaczonym z melodia, pomaga lepiej przezy¢ i zrozumiec istote wspolnotowej
modlitwy Kosciota?®. W chorale gregoriariskim wyraznie ujawnia sie wzglad na kazdego
ze zgromadzonych braci. Przejawia sie on tak w stylistycznej prostocie wybranych $pie-
woéw, oddanych do wykonania przez cate zgromadzenie, jak i réznorodnych gatunkach
uwzgledniajacych stopien muzycznego talentu i mozliwosci wykonawcze poszczegol-

23 Por. S. Czerwik, Stuzebna funkcja muzyki w Ksiegach liturgicznych w jezyku polskim po Soborze Watykariskim II, w: R. Tyrata
(red.), Musicam Sacram Promovere, Krakdw 2004, s. 36; S. Garnczarski, Rola choratu gregoriariskiego w wychowaniu chrze-
Scijariskim, http://muzyka-koscielna.pl/rola-choralu-gregorianskiego-w-wychowaniu-chrzescijanskim/, 02 X1 2019.

24 Por. |. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze, s. 69.

25 Por. MS 15; zob. takze KL 11, 14, 30.

26 Por. |. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze, s. 70.

27 W tradycji muzycznej Kosciota muzyka zwiagzana z celebracja Eucharystii stanowi jej najbardziej cenng i najbogatsza
cze$¢. Dotyczy to choratu gregorianskiego oraz muzyki pdzniejszych epok. Por. R. Pospiech, Eucharystia w muzyce, w: M.
Worbs (red.), Misterium Eucharystii. Wyktady otwarte zorganizowane w okresie Wielkiego Postu 2005, Opole 2005, s. 63-65;
J. Waloszek, Muzyka w Eucharystii, w: M. Worbs (red.), Misterium Eucharystii. Wyktady otwarte, s. 53-54.

28 Por. J. Waloszek, Teologia muzyki, s. 120; R. Tyrata, Liturgia wczoraj i dzis, niezmiennie dla chwaty Bozej i uswiecenia cztowie-
ka, w: tenze, W. Katamarz (red.), Perty muzyki koscielnej: Chorat gregoriariski i Gorzkie zale, Krakow 2007, s. 27.
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nych cztonkéw. Zatroskanie o doskonatos¢ formy idzie w parze z wymaganiami profe-
sjonalizmu wykonawczego, zwtaszcza przy okazji trudniejszych, melizmatycznych kom-
pozycji. Chorat bowiem troszczac sie o odpowiedni porzadek liturgiczny unikat zawsze
préznego przepychu i taniego efekciarstwa?’. Wszystkie te czynniki wskazujg na naturalne
znamiona choratu gregorianskiego jako $piewu wspdlnotowego, gdyz jego praktyczny
aspekt wymaga podporzadkowania sie wykonawcédw regutom rzadzacym funkcjonowa-
niem we wspdlnocie. Nikt bowiem nie moze wybijac sie ponad innych swym gtosem ani
przewodzi¢ im, ale powinien zwaza¢ na catg wspélnote®.

Rozwazajac wspdlnototwodrczy aspekt muzyki i Spiewu, nalezy zaznaczy¢, ze aktywnoscia
i wspdlnotowym uczestnictwem nie jest jedynie méwienie, ale tez stuchanie, pojmowanie
duchem i zmystami oraz wzruszenie, a wiec,uczestnictwo duchowe”. Nie nalezy wiec czto-
wieka redukowac jedynie do tego, co potrafi on wyrazi¢ ustami, bowiem liczg sie réwniez
wewnetrzne przezycia. Wykonywane zatem przez schole badz solistéw partie nie wyklu-
czaja wspolnotowego uczestnictwa pozostatych wiernych?®'. Sg one natomiast okazjg do
modlitewnego skupienia i pomagaja w przezyciu religijnym. Wielu ludzi $piewa bowiem
lepiej ,sercem” anizeli ,ustami”. Tym samym, jedni i drudzy wzajemnie uzupetniaja sie.
Spiew ustami jednych potrafi pobudzi¢ i poruszy¢ serca drugich, przez co ich $piew i mo-
dlitwa ztaczy sie w jedna, wspdlng catosé2,

Wspolnota to nie tylko poczucie tagcznosci, ale i jednomysinosci. Jednos$¢ i aktywnos¢ gru-
powa to nie jedynie dziatanie, ktére stawia sie czesto w pierwszym rzedzie. W liturgii cho-
dzi przede wszystkim o to, by by¢ obecnym i otworzy¢ sie na tajemnice i dziatanie Boga.
Uczestnictwo i budowanie jednosci to zatem nie monotonna, grupowa aktywnos¢, ale
jednos¢ liturgicznego zgromadzenia, w ktérym kazdy spetnia sobie wtasciwg funkcje. Tym
samym kazdy z poszczegdlnych cztonkéw w wiasciwy dla siebie sposéb, uzupetniajac sie
z innymi, stuzy dobru catosci, tworzac wspdlnie jeden organizm*.

Istotnym powodem zaniku praktyki wykonawczej $piewu gregoriariskiego w posobo-
rowej liturgii stata sie jego rzekoma niezrozumiatos¢ dla ogétu wiernych. Nalezy jednak
wyklucza¢ takie myslenie, gdyz chorat bedzie zrozumiaty wspétczesnym katolikom dzie-
ki podjetemu réwnolegle wysitkowi formacji liturgicznej, aby lud uczestniczyt w $piewie
w czynny i $wiadomy sposéb. Chorat gregorianski stanowi de facto wielkie dziedzictwo
wiary poprzednich pokolen?4. Zapewnia tym samym poczucie tacznoscii jednosci z przod-
kami i wspolnotg Kosciota minionych wiekéw. Nalezy wiec tak spiewac, ,aby zgromadze-
nie liturgiczne pokornie dotaczyto swoéj gtos do Spiewu minionych pokoler”.

Chorat, podobnie jak jezyk facinski, ukazuje sie jako nieodzowny element, ktéry taczy wier-
nych na wspélnej modlitwie. Jawi sie tu jednos¢ praktyczna wspdlnej celebracji zgroma-
dzonych, pochodzacych z réznych krajéw oraz wielu jezykéw i kultur. Spiew gregorianski
spetnia wiec zadanie znaku i wyrazu jednosci katolikéw. Przy okazji miedzynarodowych

29 Por. J. Waloszek, Chorat gregoriariski jako model i norma muzyki liturgicznej, w: P. Morciniec (red.), Ad libertatem in veritate.
Ksiega pamigtkowa dedykowana ksiedzu profesorowi Alojzemu Marcolowi, Opole 1996, s. 772.

30 J. Drewniak, Mistycyzm choratu gregoriariskiego, ,Liturgia Sacra” 16 (2010), nr 1, 5. 151.

31 Por. R. Tyrata, Liturgia wczoraj i dzis, s. 29; E. Dudkiewicz, Spiew gregoriariski jako wtasny $piew liturgii i wyraz jednosci
Kosciota, ,Teologia mtodych” 3 (2014), s. 14.

32 J. Bramorski, Piesri nowa cztowieka nowego, Gdarisk 2012, s. 259.

33 J. Waloszek, Teologia muzyki, s. 223.

34 Por. S. Ropiak, Chorat gregoriariski w stuzbie dialogu ze wspétczesnosciq w Swietle nauczania Benedykta XVI, ,Studia Re-
demptorystowskie’, 9/1 (2011), s. 181-182.

35 I. Pawlak, Chorat gregoriariski - $piew, s. 102.
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spotkan za jego przyczyng mozna natomiast lepiej wyrazi¢ uniwersalnos¢ i jednos¢ Ko-
$ciota’.

Za aktualnoscia wspolnototworczej roli choratu gregorianskiego w odnowionej, \
wspotczesnej liturgii przemawiaja stowa ks. S. Ropiaka, ktéry przestrzega przed rozu-
mieniem tego aspektu muzyki liturgicznej jedynie jako czynnika utatwiajacego bra-
terskie spotkanie z innymi, bowiem nalezy pamieta¢, ze charakter stuzebny liturgicz-
nej muzyki wynika z faktu, iz zrédtem liturgii jest Kto$ i jest ona wtasnoscig Chrystusa "y
i Kosciota, a nie ludzkim spektaklem ani teatrem?’, zatem ,pielegnowanie choratu gre-
gorianskiego (...) to najlepsze lekarstwo na szerzace sie zjawisko sptycania rozumie-
nia misterium liturgicznego i sprowadzania go do braterskiej uczty mitosci”*. Piekno
choratu,pozwala wéréd codziennego pospiechu zatrzymac sie i odnowi¢ wiez ze swo- S—
im Panem i Mistrzem i w niej odnalez¢ wszystkie inne relacje: do siebie, do drugiego —
i do catego stworzenia”°.

—

Funkcja medytacyjna

Medytacja to cierpliwe rozwazanie, w skupieniu i w spokoju otwieranie sie na tajemni- " —
ce, wytrwate ¢wiczenie sie, powracanie do czego$, skupienie na tym uwagi i rozwijanie
tego w sobie*’. To inaczej poznawanie i powolne zblizanie sie do zrédta, podejmowa-
ne przez cztowieka wrazliwego na Boze prawdy. Medytacja jest procesem dostepnym
dla kazdego, kto wyrazi che¢ jego podjecia. Sprawowana liturgia natomiast stwarza
warunki do nawigzania tgcznosci pomiedzy Bogiem i cztowiekiem. Jej wyrazem zas sg
znaki, a wéréd nich przede wszystkim stowo, nie pisane badz czytane prywatnie, ale
gtoszone publicznie. Takim znakiem jest rGwniez muzyka, lecz nie zapisana w nutach,
ale uzewnetrzniona, wyrazona za pomoca dzwiekéw. Stowo i dzwiek staja sie wiec
ogniwem taczacym niebo z ziemig i ziemie z niebem. Charakter medytacyjny liturgii
uzewnetrznia sie m.in. w muzyce, ktéra staje sie symbolem taski hojnie podarowanej
cztowiekowi?'.

Od najwczesniejszych wiekéw cztowiek religijny czut potrzebe wyrazenia recytowanych
modlitw rytualnych za pomocg melodii i rytmu. W ten sposéb identyfikowat sie rowniez
z recytowanymi tekstami. Stowo Boze kantylowane gtebiej przenika cztowieka. Z tego po-
wodu ciagle powinien on wdziecznym sercem $piewac swemu Bogu*2,

Ze stuchaniem i rozwazaniem Bozego stowa wigzg sie Spiewy, ktdrych wierni sami nie wy-
konuja. Powinni oni wéwczas medytowac nad styszanymi tekstami. Kontemplacji sprzyja-
ja takze jubilacje i czysta wokaliza, ktorych nie brakuje w $piewie gregoriariskim. Muzyka
w liturgii objawia mistyczny charakter w chwilach obowigzujacego milczenia. Wtedy staje
sie Srodkiem oczyszczajacym, wielbigcym Boga i nosnikiem tresci religijnych o charakte-
rze kontemplacyjnym, uspokajajagcym. Jednak kontemplacja ta nie powinna przyja¢ wyra-
zu wylacznie estetycznego, lecz by¢ wyrazem facznosci z Bogiem*:. Bowiem chorat grego-
rianski sprawia wrazenie wrazliwego i dyskretnego swiadka osobistych spotkan cztowieka

36 Por. S. Ropiak, Chorat gregoriariski w stuzbie dialogu, s. 190-191; E. Dudkiewicz, Spiew gregorianski jako wiasny, s. 12-13.
37 S. Ropiak, Chorat gregoriariski w stuzbie dialogu, s. 179.

38 Tamze, s. 183.

39 S. Ferfoglia, Chorat gregoriariski - czy to tylko historia?, w: R. Tyrata, W. Katamarz (red.), Perfy muzyki koscielnej, s. 53.

40 Por. S. Zarzycki, Medytacja, w: M. Chmielewski (red.), Leksykon Duchowosci Katolickiej, Lublin — Krakéw 2002, s. 501.

41 1. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze, s. 71-.72.

42 Por.tamze,s. 72.

43 Por.tamze, s. 74.
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z Bogiem, dokonujacych sie poprzez konkretne wydarzenia, sprzyjajace nawigzaniu i za-
cie$nianiu relacji*t.

Podczas stuchania w milczeniu stowa Bozego, przekazywanego cztowiekowi za posred-
nictwem Spiewu gregorianskiego, nawiagzuje sie wyjatkowa facznos¢ z Bogiem przez two-
rzacy sie atmosfere uwielbienia i adoracji. Cztowiek otwiera sie na dziatanie Ducha Swie-
tego zagtebiajac sie w duchu modlitwy. Wazne, by schola i solisci wykorzystali caty kunszt
i wszelkie swe mozliwosci, aby nie odspiewac jedynie nut, ale przede wszystkim modli¢ sie
oraz innych zaprasza¢ do modlitewnego skupienia. Chorat uczy bowiem cztowieka poko-
ry i prowadzi go do otwarcia sie w prawdzie przed Bogiem®. Cechuje sie oczyszczajagcym
dziataniem, gdyz wyptywa z gtebokiej medytacji nad stowem Bozym i prowadzi zaréwno
wykonawcoéw jak i stuchaczy ku kontemplacyjnej ciszy*. Potrafi rozbudzi¢ w zgromadzo-
nych najwyzsze uczucia. Liturgia, ktérej czes¢ stanowia facinskie spiewy, dotyka duchowej
sfery cztowieka. Gregorianiska kantylena potrafi bowiem umiejetnie wywota¢ konkretny
wewnetrzny nastroj, wprowadzajgc wiernych w wymiar transcendentalny oraz umozliwia-
jac spotkanie z tym, co $wiete*’. Chorat przez swa powsciggliwos¢ oraz prostote brzmienia
w swej warstwie muzycznej, jak i literackiej, jak zaden inny liturgiczny $piew cechuje sie
niepowtarzalng wiasciwoscig wprowadzania wiernych w atmosfere liturgii oraz wyksztat-
cania w nich postawy wewnetrznej dyspozycyjnosci do swiadomego, petnego i owocne-
go uczestnictwa w liturgicznej celebracji®®.

Na duchowy i modlitewny wymiar choratu gregorianskiego sktada sie kilka czynnikéw.
Pierwszym takim aspektem jest Scisty zwigzek gregorianskiej melodii ze stowem Bozym*
ptyngacym wprost ze Starego i Nowego Testamentu. Po drugie, repertuar gregorianiski sci-
$le osadzony jest w kultycznym, wielowiekowym zyciu Kosciota, czerpie z jego historii oraz
respektuje nature liturgicznego zgromadzenia. Jego istote stanowi modlitwa, bowiem
wyrasta on z modlitewnej medytacji*® i do niej tez wiedzie. Stanowiac uzewnetrznienie
wiary, uswiecony tradycjg wielu pokolen katolikéw, przejat poniekad cechy i nature same-
go Kosciota, ,jest tak samo jeden, swiety, powszechny i apostolski”'. Wymiary te sytuuja
wiec $piew gregorianski w sercu Kosciota, jego duchowosci i celebracjach. Biorac swoj
poczatek w misterium zbawienia, przez umitowanie i pielegnowanie tradycji, jest réowniez
dla wspétczesnej, odnowionej liturgii elementem aktualnym i pomocnym w budowaniu
modlitewno-kontemplacyjnego klimatu>2.

Za medytacyjnym aspektem tak $cisle zwigzanego ze stowem $piewu gregorianskiego
przemawia réwniez fakt, ze spiewane stowo z reguty tatwiej trafia do odbiorcéw od mo-
wionego, gtebiej porusza, zajmuje mysli i towarzyszy cztowiekowi. Ten natomiast prze-
chowuje je w swoim wnetrzu i odczuwa jego sens we wtasnych myslach i sumieniu. Spiew

44 B. Sawicki, W chorale jest wszystko. Ekstremalny przewodnik po Spiewie gregoriariskim, Krakéw 2014, s. 179.

45 Por. |. Pawlak, Dlaczego chorat gregoriariski?, ,Annales Lublinenses pro Musica Sacra”3 (2012), nr 3, s. 197.

46 Por. tenze, Chorat gregoriariski - spiew, s. 103.

47 Por. P. Wisniewski, Duchowos¢ choratu gregoriariskiego, ,Liturgia Sacra” 19 (2013), nr 1, s. 103.

48 Por. J. Drewniak, Mistycyzm choratu gregoriariskiego, s. 147.

49 Zob. B. Matusiak, Muzyka Swiata dzis, ,Ethos” 19 (2006), nr 1-2, s. 72.

50 Zob. W. Grygiel, Motu Proprio Benedykta XVI,,Summorum Pontificum” - szansa dla choratu gregoriariskiego, w: R. Tyrata, W.
Katamarz (red.), Perty muzyki koscielnej, s. 9; M. Stawecki, Sfowo — znak - gest — dzwiek. Semiologia spiewu gregoriariskiego
iinterpretacja, ,Studia Hildegardiana Sariensia” 2 (2015), s. 93.

51 A.Karpowicz-Zbinkowska, Zwierciadto muzyki, Krakéw 2016, s. 183.

52 Por. J. Waloszek, Chorat gregoriariski jako model, s. 771.
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jest wiec najlepsza forma przekazu Bozego stowa*3. Przenikniety jest wprost Bogiem i do
gtebi religijny. To duchowa muzyka, ktéra urzeczywistnia sie rowniez w przestrzeni ducha.
Eksponuje tym samym duchowos¢, religijnosc¢ i wiare cztowieka®*. Petni ona misje gtosze-
nia Ewangelii, przybliza sfere nieba i jakby juz do niej nalezy. Dlatego powinna by¢ tak wy-
konywana, aby wierni po zakonczeniu liturgii odczuwali zal, ze celebracja sie juz skoriczyta
oraz pragneli i oczekiwali kolejnych gtebokich przezy¢ z nig zwigzanych*.

Chorat ukierunkowany jest wybitnie modlitewnie réwniez przez $cista jego jednos$¢ z li- "y
turgig. Kompozycje gregorianskie integralnie tagczg sie z tekstowg, duchowg i teologiczng
warstwa liturgii*¢. Uktad tegoz repertuaru, jego charakter, funkcja i forma determinowane
s przez réznorodny wyraz kolejnych czesci liturgicznej akcji*’. Tresci i melodie zmiennych
czesci rzetelnie odpowiadajg konkretnym wydarzeniom roku liturgicznego®®. Precyzyjnie
uwzgledniaja poszczegdlne uroczystosci, Swieta i wspomnienia, a takze wszystkie okresy,
a nawet pory dnia (np. w Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego)®. W ten sposéb chorat ttu-
maczy i pomaga cztowiekowi lepiej zrozumied i odczué przestanie poszczegdlnych wyda- "=
rzen roku koscielnego, wtajemnicza go w ich istote i sktania do podjecia nad nimi refleksji

oraz wewnetrznego przezywania. Sam zas tworzac integralng jednos¢ tematyczng z tre-
$ciami ordinarium i proprium missae spetnia funkcje stuzebng wzgledem celebrowanego
misterium®.

—

Jak juz wczesniej zauwazono, medytacja nad styszanym stowem Bozym, pofaczonym
z muzyka w postaci gregorianskiego $piewu, prowadzi ,do gtebi” rzeczywistosci i umoz-
liwia cztowiekowi kontakt z Bogiem. Istote tego wewnetrznego przezywania ujmuje ks.
Jacek Bramorski piszac, ze ,kontemplacja nie polega na dociekaniu czy analizowaniu, ale
na ogladzie i mitujgcym przezywaniu®'.

Na takie przezywanie decydujacy wptyw ma takze przestrzen, w jakiej $piew gregorianski
jest wykonywany. Efekt jego brzmienia wzmocniony walorami akustycznymi sakralnego
wnetrza powoduje bowiem ukojenie oraz spokdj ducha®. Przede wszystkim jednak wne-
trze Swiatyni oraz liturgiczne czynnosci reprezentuja ,inny $wiat”. S bowiem przeznaczo-
ne do specjalnych celéw tworzac mistyczna, Bozg przestrzen®. Jak zauwaza ks. Ireneusz
Pawlak: ,poza liturgig chorat zostaje oderwany od swoich korzeni”®*. Powstat on bowiem
na gruncie liturgii i w jej ramach odnajduje wtasciwe sobie miejsce. Istotny element sta-
nowi réwniez sposéb wykonania $piewu gregorianskiego. Jesli wykonany zostanie przez
mnichoéw badz mniszki, bedzie przekonujacy i woéwczas w catej swej istocie i charakterze
dotrze do odbiorcow. Chér operowy natomiast nie odda jego natury. Zadaniem wyko-
nawcy jest bowiem ukazanie znaczenia i sensu odtwarzanego utworu®.

53 Por. tenze, W poszukiwaniu teologicznych kwalifikacji sztuki muzycznej,,,Ethos” 19 (2006), nr 1-2, s. 52-53; pod tym samym
tytutem opublikowany zostat réwniez inny artykut tegoz autora poruszajacy podobne zagadnienia, zob. tenze, W poszu-
kiwaniu teologicznych kwalifikacji sztuki muzycznej, w: J. Bramorski (red.), Musica Sacra 6, s. 25-36.

54 Por. B. Pociej, Muzyka i dobro, ,Ethos” 19 (2006), nr 1-2, 5. 153.

55 Por. I. Pawlak, Muzyka w nauczaniu papiezy, ,Ethos” 19 (2006), nr 1-2, s. 39.

56 Zob. B. Sawicki, Chorat gregoriariski spiewem liturgicznym Kosciota, w:,Studia Gregorianskie” 2 (2009), s. 45-82.

57 Zob. M. Biatkowski, Dramaturgia Liturgii Eucharystii, w:,Studia Gregorianskie” 1 (2008), s. 55-86.

58 Zob. B. Sawicki, W chorale jest wszystko, s. 256.

59 Por. E. Dudkiewicz, Spiew gregoriariski jako wiasny, s. 9-10.

60 Por. S. Ropiak Chorat gregoriariski w stuzbie dialogu, s. 179.

61 J. Bramorski, Muzyka: od recreatio do contemplatio, ,Forum Teologiczne” 14 (2013), s. 44.

62 Por. J. Drewniak, Mistycyzm choratu gregoriariskiego, s. 152.

63 Por. |. Pawlak, Piekno muzyki liturgicznej, Liturgia Sacra” 11 (2005), nr 2, s. 365.

64 Tamze, s. 367.

65 Por.tamze, s. 369.
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Aby wiec odpowiednio zrozumie¢ istote $piewu gregorianskiego, potrzeba spokoju, cza-
su, poszukiwania tego, co nie stanowi zgrzytu ani dysonansu. Potrzeba modlitewnego
skupienia i medytacji®®. A cztowiekowi zyjacemu w XXI wieku, pograzonemu w codzien-
nosci i cywilizacyjnym zgietku, potrzebne jest to piekno i prawda choratowej melodyki,
ktéra przenosi dusze ze zmystowego $wiata w wieczng rzeczywistosc¢®’.

Funkcja ozdobna

Muzyka stanowi réwniez ze swej istoty ozdobe liturgii. Wyraza prosbe, rados¢, uwielbienie,
dziekczynienie, zal. Swym pieknem przycigga cztowieka do kosciota, petnigc tym samym
funkcje uswietniajaca obrzedy i uroczystosci. Jej ozdobnemu charakterowi sprzeciwia sie
wiec brak nalezytego przygotowania ze strony wykonawcéw oraz praktykowanie wytacz-
nie $piewdw najtatwiejszych, o najprostszej melodii, wrecz prymitywnych®. Jak zauwaza
kard. Joseph Ratzinger: ,Wszedzie tam, skad wyrzucono piekno i gdzie ceni sie tylko rze-
czy uzyteczne, coraz wyrazniej widac¢ przerazajgce zubozenie. (...) postepowanie wedtug
jednej tylko zasady: zrozumiate dla wszystkich, nie uczynito liturgii bardziej zrozumiatej,
bardziej otwartej, natomiast wyraznie jg zubozyto"®. Stwierdzenie to odpowiada losom
choratu gregorianskiego, ukazujac ze nalezy nadal powraca¢ do niego i pielegnowac go,
bowiem praktykowanie tego kunsztownego $piewu o wielowiekowej tradycji sprzyja
podtrzymaniu piekna i podniostego charakteru celebracji. Jest on skarbem Kosciota, ktéry
nie powstat na skutek przypadku, ale ksztattowat sie przez stulecia. Wyraza tym samym
najgtebsze pokfady ducha i geniuszu ludzkiego. Muzyka liturgiczna powinna wiec przyja¢
powszechny charakter, odznaczajac sie sacrum oraz stanowigc dzieto sztuki, gdyz sprawo-
wana liturgia jest podniostym powtarzaniem Swietej Tajemnicy”.

Obecnos$¢ muzyki podkresla uroczysty, odswietny charakter celebracji liturgicznej. Wy-
maga ona zaangazowania, czasu, dyscypliny i przygotowania. Jest darem ofiarowanym
Bogu oraz wyrazem dziekczynienia i uwielbienia. Stanowi szate liturgii, przybierajaca od-
powiedni charakter w zaleznosci od okresu liturgicznego badz tez swieta”'.

Cho¢ gtéwnym celem muzyki jaka dzieli ona z liturgia jest uwielbienie Boga i uswiecenie
wiernych, to przyczynia sie réwniez do poszerzenia uwagi oraz wspaniatosci liturgicznych
celebracji’® Piekno liturgii i muzyki z nig zwigzanej domaga sie odpowiednio dobranych
$piewdw na kazda niedziele, Swieto i okres liturgiczny, zgodnych z przestaniem i tajem-
nica konkretnego dnia. W tym wzgledzie chorat gregorianski pozostaje niedoscigtym
wzorem. Nie mozna nim bowiem dobrowolnie rozporzadza¢, poniewaz kazdy formularz
zawiera repertuar z goéry okreslony. Nie sposéb tym samym mieszac spiewdéw ani dowol-
nie ich przenosi¢ czy zamieniac. Nieustanne praktykowanie tych samych spiewdéw, czy tez
nieodpowiednie dobieranie ich do konkretnych dni prowadzi do sptycenia teologii i prze-
inaczania liturgii. Dlatego w tym wzgledzie nalezy powraca¢ do zrédet, a wiec do $piewu
gregorianskiego, ktéry ochroni przed pobiezng i odpowiednio niedostosowang muzyka
w liturgii”.

66 Por. R. Tyrata, Chorat gregoriariski wciqz pierwszym spiewem Kosciofa, ,Anamnesis” 26 (2001), s. 57.

67 Por. K. Szebla, Chorat gregoriariski w odnowionej liturgii, s. 152.

68 Por. |. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze, s. 74.

69 J. Ratzinger, Raport o stanie wiary, Krakdw 1986, s. 110.

70 Por. M. Szczepankiewicz, Cantate Domino. Szkice o kulturze muzycznej Kosciota, Szczecin 2005, s. 164.
71 Por. I. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze, s. 79.

72 K. Matwiejuk, Chorat jako spiew Kosciofa, , Anamnesis” 13 (2007), nr 3, s. 90.

73 I. Pawlak, Piekno muzyki liturgicznej, s. 372.
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Wiasnie liturgia warunkuje dobér repertuaru gregorianskiego. Kazdy $piew ma scisle
wyznaczone miejsce i okreslong funkcje, dlatego wszelkie dobrowolne zmiany nie sa tu
mozliwe. W ciggu wiekéw wypracowana zostata wielo$¢ muzycznych form?, takich jak:
hymny, psalmy, antyfony, responsoria, sekwencje, wersety i inne. Nie mozna wiec sprowa- \
dzad liturgicznych $piewow do jednej wytgcznie formy, ktérg z reguty stanowi piesn. Takie
dziatanie prowadzi do zubozenia liturgii, a nawet jej protestantyzacji’>. \

Nalezy tez zwréci¢ uwage, iz wymienione powyzej formy choratowe stanowig w przewa- \
Zajacej mierze tzw. repertuar otwarty. Oznacza to, ze wykonywany spiew w kazdej chwili
mozna zakonczy¢, bez szkody dla niego oraz liturgii. Obrzedy dyktuja bowiem dtugos¢
$piewodw. Dzieki temu liturgia nie musi czeka¢, az kompozycja sie zakonczy, bowiem to nie
liturgia jest stuzebnicg muzyki, ale $piew jest stuga liturgii’. S—
Ponadto styl opracowania choratowej melodyki zostat uzalezniony od rangi i charakteru
$wieta, na ktore jest przeznaczony dany utwdr, a takze od wyznaczonego mu miejsca w li- "=y
turgicznych obrzedach. Sylabiczna melodyka stuzy do wyraznego przekazania warstwy
tekstowej, zas melizmaty wyraza¢ maja przezycia religijne i ich gtebie””.

Muzyka ozdabia tekst liturgiczny i wzmacnia tym samym site jego wyrazu. Ozdobny cha-
rakter choratu uwidacznia sie rowniez w wyrazaniu ekspresji, rozwijaniu tukdw melodycz-
nych i melizmatyki, w ruchu i ,rozkwitaniu” poszczeg6lnych stéw oraz w ,nastrojowosci”
kompozycji. Wszystko to jednak taczy sie z wiarg i mitoscig. Dynamika pozostaje w zgodzie
z porzadkiem i powsciagliwoscia, co ma na celu oddanie i zobrazowanie czci oraz bojazni
Bozej wyptywajacej od modlacego sie cztowieka’.

Odpowiednio dobrany $piew niewatpliwie ubogaca celebracje liturgiczna. Ta sama for-
muta od$piewana uroczyscie przez kaptana sprawi, ze zostanie ona odebrana jako sta-
rannie przygotowana i odprawiona liturgia. W takim wypadku nawet niezrozumienie
jakiegos tacinskiego wyrazu, nie bedzie przeszkoda. Podczas $piewu czas wolniej ptynie
i stwarza jednoczesnie mozliwos$¢ przypomnienia sobie danego tekstu w jezyku narodo-
wym. Oznacza to tym samym, iz od$piewanie liturgicznego tekstu po tacinie umozliwia
jego zrozumienie, z rownoczesnym zachowaniem tradycyjnego, uroczystego charakteru
sprawowanych obrzedéw?.

Przedstawione refleksje, dotyczace ozdobnej funkcji muzyki w liturgii, ukazaty, iz $piew
gregorianski w petni ja realizuje. Nadaje bowiem celebracji podniostego i uroczyste-
go charakteru oraz dopetnia jg i ubogaca, stanowigc jednoczesnie jej integralng czes¢.
Wielos¢ jego form, ich réznorodnos¢ oraz obszernos¢ repertuaru zapewniajg natomiast
godng i odpowiednio dostosowang muzyke stuzacg liturgii na kazdy dzien roku litur-
gicznego.

74 Wielos¢ form blizej omawia ks. Tomasz Rakowski w jednym z artykutéw, zob. T. Rakowski, Chorat gregoriariski aktual-
nym Spiewem Kosciota rzymskokatolickiego, w: J. Bramorski (red.), Muzyka sakralna w europejskim przekazie kulturowym,
Gdansk 2012, s. 37.

75 |. Pawlak, Muzyka liturgiczna ,Piesnig Petnq Ducha”, ,Annales Lublinenses pro Musica Sacra”4 (2013), nr 4, s. 129.

76 Por. tenze, Chorat gregoriarski - Spiew, s. 86-87.

77 Por. J. Drewniak, Mistycyzm choratu gregoriariskiego, s. 148.

78 Por. J. Waloszek, Teologia muzyki, s. 282.

79 Por. M. Bornus-Szczycinski, Dlaczego Koscidt przestaje spiewac?, ,Konteksty” 4 (2013), s. 101. Artykut jest przedrukiem
tekstu opublikowanego w:,Wiez" 3 (485) 1999, s. 17-35.
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Funkcja kerygmatyczna

Kerygma to przekazywanie Bozego stowa za pomocg srodkéw, jakimi dysponuje Koscidt,
na chwate Bozg oraz ku nawrdceniu i uswieceniu cztowieka. Jest to forma zwracania sie
Boga do cztowieka., W liturgii bowiem Bég przemawia do swego ludu, Chrystus w dalszym
ciagu gtosi Ewangelie” (KL 33). Liturgia oprocz stéw sktada sie rowniez z innych znakéw,
majacych stuzy¢ kerygmie. Sam Chrystus nie jest jedynie Stowem zestanym przez Ojca na
$wiat, ale takze Ciatem ofiarowanym dla zbawienia ludzkosci. Kerygma musi nawigzywac
do realnego przepowiadania tego historycznego, jednorazowego wydarzenia, w ktérym
Bdg przez Jezusa zbawia Swiat®,

Znakiem spetniajacym funkcje kerygmatyczna jest rowniez muzyka®'. Stowo i muzyka nie-
ustannie poszukujg sie nawzajem, dopetniaja i ubogacaja®. Stowo wyrazone za pomoca
ekspresji muzycznej ujawnia swe petne znaczenie, staje sie bardziej sprecyzowane i sku-
teczne. Kiedy stowu towarzyszy réwniez $piew, wéwczas chodzi o wiecej, niz jedynie tylko
rozumienie tekstu. Pojawia sie wtedy réwniez uczuciowe zaangazowanie. Jednocze$nie
stowo $piewane lepiej trafia do odbiorcéw i w nich pozostaje niz stowo méwione. Zadna
mowa nie jest w stanie wyrazi¢ gtebi i bogactwa wiary. Z tego wzgledu wzywa sie na
pomoc muzyke, ktéra przenika do rzeczywistosci tajemnej i wypowiada sie tam, gdzie
brakuje zwyczajnych stow®,

Kerygma nie chce przyjmowac postaci jedynie suchego komunikowania tresci intelek-
tualnych, ale ma stanowi¢ oredzie wiary dotyczace cztowieka wraz z jego wtadzami du-
chowymi. Pragnie tym samym cztowieka dosiegna¢, ogarnac i poruszyc¢ oraz zaprosi¢ do
wyznawania wiary®4. Pomocny w tym wzgledzie staje sie spiew, ktéry ma by¢ modlitwa
przyobleczong w muzyczna szate. Jego celem za$ jest odpowiednie uczczenie Bozego
majestatu, unoszenie do Boga ludzkich uczu¢ oraz wptywanie na wiernych w sposéb
uszlachetniajacy®.

Poprzez uczestnictwo w liturgicznym $piewie pomnaza sie i poteguje dyspozycyjnosé po-
grazonego w modlitwie chrzescijanina do przyjecia Bozej Laski®. Muzyka stuzac liturgii,
stuzy wyrazaniu, przyblizaniu oraz objasnianiu tajemnic zbawienia Bozego. Wspétuczest-
niczy ona w gtoszeniu Ewangelii®’, wspéttworzac tym samym, obok sakramentéw, pod-
stawowy przedmiot widzialnego i styszalnego ofiarowania sie Boga w $wietych znakach
cztowiekowi. Réwniez odpowiedzZ na oredzie Boze scala sie w liturgii ze $piewem?®,

Muzyka podkresla i pomaga zrozumie¢ piekno Boga ukazane w tajemnicy Wcielenia. Od-
zwierciedla wewnetrzng dynamike Wcielonego Stowa. Dzwieki pomagaja uzmystowic
i odkry¢ to, co duchowe oraz przepoi¢ duchem treéci zmystowe. Innymi stowy, chorat prze-

80 Por. . Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze, s. 82.

81 Zob. P. Wisniewski, Aspekt kerygmatyczny muzyki liturgicznej, ,Anamnesis” 50 (2007), s. 96-99.

82 Zob. . Pawlak, Liturgia i muzyka — wzajemne relacje, ,Annales Lublinenses pro Musica Sacra”5 (2014), nr 5, s. 60; cytowany
artykut zostat wczesniej opublikowany w: J. Bramorski (red.), Musica sacra 6, s. 11-24.

83 Por. . Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze, s. 83; R. Kaczorowski, Sacrum i spiew, Pelplin 2015, s. 32-33.

84 Por. J. Waloszek, Teologia muzyki, s. 66.

85 Por. Ch. Pajak, W trosce o nauczanie spiewu w Kosciele, w: J. Zimny, Muzyka i sSpiew liturgiczny, Sandomierz 2002, s. 84.

86 Zob. J. Waloszek, Odnowa muzyki koscielnej w swietle konstytudgji o liturgii ,Sacrosanctum concilium”. Zatozenia i realizacja,
w: E. Mateja, R. Pierskata, Wprowadzenie soborowej odnowy liturgicznej, Opole 1999, s. 193.

87 Zob. R. Adamko, Znaczenie kantyladji liturgicznej w kulcie chrzescijariskim, w: J. Bramorski (red.), Muzyka sakralna wobec
wspotczesnych wyzwan kulturowych, Gdansk 2014, s.79-80.

88 Por. J. Waloszek, Teologia muzyki, s. 119.
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nosi dusze ze zmystowego $wiata do wiecznej rzeczywistosci®. Liturgia i muzyka nie jest
wiec jedynie przejawem ludzkiej duchowosci, ale objawia nature samego Boga. Muzyka
stuzgca oddawaniu Bogu czci nie moze stanowi¢ jedynie uczuciowej rozrywki, ale powin-
na stuzyc¢ stowu oraz by¢ podporzadkowana rozumowemu i duchowemu oredziu®.

Akcentowane do tej pory Sciste powigzania z czynnosciami i tekstami liturgicznymi, uwarunko-
walty chorat jako naturalny nosnik duchowych i liturgicznych tresci swietego misterium. Inspi-

racja wiarg oraz gtebia przezy¢ duchowych w twérczosci choratowej nie ogranicza sie jedynie "y

do symbolicznego traktowania nadprzyrodzonych zjawisk i teologicznych prawd. Przekracza-
nie tejze sfery kieruje gregorianski spiew w obszary prawdziwej mistyki. Z tych wzgledéw cho-
rat uwazany jest za najdoskonalsze medium muzyczne chrzescijarskiej mistyki®'.

Muzyka sakralna wpisuje sie w najgtebszy wymiar misterium, dotyka jego istoty. Celem
liturgicznego zycia jest bowiem zjednoczenie z Bogiem. Muzyka wiec istnieje w liturgii

—

nie po to, aby po prostu by¢, ale by stuzy¢ Bogu. Kiedy mowa ludzka nie wystarcza do "

wygtoszenia tajemnicy Boga, wéwczas z pomoca przychodzi muzyka, rodzi sie $piew pro-
wadzacy do dialogu i spotkania. Wyraza on skierowane do ludzkosci zbawcze stowo oraz
odpowiedz cztowieka na nie®2. Tym samym cztowiek ten zostaje wtgczony w obejmujace
ziemie i niebo misterium. Razem ze wszelkim stworzeniem spiewa pochwalng piesn swe-
mu Bogu. Zrodzony w modlitewnym dialogu pomiedzy Stwoércg i stworzeniem repertuar
gregorianski, dzieki scistym zwigzkom z liturgig wtacza sie w liturgie niebiarska®.

Skoro muzyka koscielna stafa sie znakiem objawiajacego sie w liturgii Boga, tym bardziej
powinna spetnia¢ misje przepowiadania Dobrej Nowiny oraz sta¢ sie narzedziem realizu-
jacym zbawcze dzieto®. Jesli zas chorat w catej swej formie ukierunkowany jest na obec-
nego w Eucharystii Chrystusa, powinien rozbrzmiewaé we wspodtczesnej, odnowione;j li-
turgii i stuzy¢ Panu®.

Funkcje te trafnie podsumowuja stowa ks. Joachima Waloszka, ktéry podkresla, ze $piew,
czyli sztuka dzwiekéw ,jest znakiem, zapowiedzig radosci nieba, ze zawiera w sobie pro-
mien przysztej doskonatosci, jest symbolem ostatecznego pojednania, preludium i przed-
smakiem wiecznego zycia, budzi i wzmacnia chrzescijanska nadzieje, jak rowniez tesknote
za nowaq piesniy, ze jest echem wiecznego swietowania niebianskich chérow®,

Zakonczenie
Powyzsze rozwazania przyblizyly status stuzebnej roli choratu gregorianskiego w odno-
wionej liturgii, w kontekscie petnionych przez nig funkgji: wspélnototwoérczej, medytacyj-
nej, ozdobnej i kerygmatycznej. Naswietlity takze problem posoborowego zaniku choratu
w celebracjach liturgicznych, sygnalizujac jednoczesnie symptomy ponownego zaintere-
sowania najstarszym spiewem Kosciota we wspotczesnej refleksji naukowej, coraz czesciej
powracajgcej do tegoz zagadnienia.

89 Por. J. Bramorski, Piesri nowa, s. 283.

90 Por.tamze, s. 334-335.

91 J. Drewniak, Mistycyzm choratu gregoriariskiego, s. 153.

92 E. Dudkiewicz, Spiew gregorianiski jako wyraz, s. 44-45.

93 Por.tamze, s. 57.

94 R.Tyrata, Aktualnos¢ odnowy muzyki, s. 405; tenze, Rola Kosciota w ksztattowaniu wspétczesnej kultury muzycznej w Polsce,
w: J. Bramorski (red.), Musica Sacra 5, Gdansk 2010, s. 21.

95 S. Ropiak, Chorat gregoriariski w stuzbie dialogu, s.181.

96 J. Waloszek, W poszukiwaniu teologicznych kwalifikadji, s. 49.
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Nalezy zauwazy¢, ze chorat gregorianski w petni realizuje zadanie stuzebnej roli muzyki
w liturgii, starannie wypetniajac kazdy jej aspekt. Cho¢ w praktyce doby posoborowej taci-
na zostata niemal catkowicie wyparta z liturgii jako utrudniajaca komunikacje z wiernymi?’,
a co za tym idzie - réwniez integralnie zwigzany z nig chorat gregorianski zaczat stopnio-
wo zamierac w jej przestrzeni, to warto zwrdci¢ uwage na jego ponadczasowa, mistyczna
wartos¢, ujawniajaca sie nie tylko w tresci stownej, ale réwniez melodycznej. Stanowi on
bowiem najdoskonalszy $piew liturgiczny z uwagi na fakt, iz krystalizowat sie na przestrze-
ni wiekdw na gruncie liturgii i z niej wyrést, bedac jednoczesnie swiadectwem wiary i du-
chowosci poprzednich pokolen. Warto wiec podejmowac trudy zatrzymania jego piekna
i ukazania go réwniez wspotczesnemu cztowiekowi — pedzagcemu w zgietku codziennosci.
By¢ moze to wiasnie w ascetycznym, a jednoczesnie niezwykle kunsztownym brzmieniu
choratu odnajdzie on spokdj i ukojenie, a jednoczesnie zachete do podjecia refleksji nad
zbawczym oredziem, ktére w Spiewie gregoriarskim wybrzmiewa z jeszcze wieksza moca,
poruszajac serce i dusze cztowieka.

Ewelina Szendzielorz
Gregorian chant in the service of renewed liturgy

Summary:

The article is an attempt of presentation of Gregorian chant, which, despite the passage
of time and numerous cultural transitions, still remains prevailing and appropriate for the
contemporary liturgy, not only because of richness of musical content, but primarily due
to a profound spiritual aspect. The overriding aim of the thesis is therefore to analyse the
elementary aspects of the ancillary role of Gregorian chant in the renewed liturgy. This
text considered in the context of community-making, meditative, ornamental and keryg-
matic aspects of the ancillary role of chant. It also indicates the timelessness of the mes-
sage of Gregorian chant, which is a vehicle for the Word of God, enables one to meditate
on it and to pray, hence it will not get old. The discussed texts also prove that Gregorian
chant subject matter is still being raised, and that it is significant for today’s scholarly re-
flection, which in turn shows that there may be found an appropriate place for Gregorian
chant in the present-day liturgy.

Keywords:
Gregorian chant, liturgical music, renewed liturgy.

97 Por. K. Szebla, Miejsce taciny w liturgii Kosciota po Soborze Watykariskim Il — analiza problemu i préba syntezy, ,Roczniki
Teologiczne” 62 (2015), nr 8, s. 162.
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Bogdan Stepieni

Improwizowane Preludium choralowe w codziennej praktyce
liturgicznej organisty. Problematyka formy i stylu \
w odniesieniu do polskiej piesni koscielnej
)
Wstep

Ksztattowany przez cate wieki $piew Kosciota przybierat rézne oblicza. Jego rozwdj na
przestrzeni dziejowej inspirowat twoércéw do poszukiwania coraz to bardziej wykwintnych
form wyrazu artystycznego, nie wykluczajagcego w koncu szeroko pojetej wielogtosowo-
$ci wokalnej. W momencie udoskonalenia technicznego dopuszczonych do liturgii orga-
néw, zaczeto przenosic ten wokalny styl na klawiature. Tak powstaty intawolacje utworéw
wokalnych na organy. Dzwignia klawiszowa pozwolita gra¢ szybkie przebiegi gamowe,
ozdobniki i rozdrobnienia. Stato sie to mozliwe dzieki sztuce improwizacji. Te wokalne
utwory, zmienione dzieki technice improwizacji, otrzymaty juz nowa forme, nie wokalng, "=
ale instrumentalng’, co w przysztosci skutecznie przyczynito sie do powstania m.in. boga-

to opracowanych preludiéw choratowych. Z kolei r6znorodnos¢ gatunkéw zawdzieczamy
idiomowi talentu stawnych kompozytorow, ktérzy z natchnienia Bozego dziatali na Jego
chwate, wykorzystujac przy tym ,rézne dary taski”.

—

Etymologia

Stowo preludium, dawniej preambulum, oznacza krétki improwizacyjny utwor przezna-
czony do wykonywania na organach lub lutni. Termin ten w muzyce pojawia sie juz w XV
w. w licznych tabulaturach organowych i zwykle w tym okresie oznacza rodzaj przygrywki
instrumentalnej w celu utatwienia $Spiewakom intonacji utworu wokalnego.

Preludium choratowe z kolei, jako gatunek muzyki, wyrasta wprost z kultury niemieckiej,
jest jej owocem i swdj wyraz czerpie przede wszystkim z ducha protestanckiego®. Roz-
kwit tego gatunku muzyki przypada na epoke baroku (pot. XVII w.), a jego apogeum na
pot. wieku XVIII. Chorat taki jest inspirowany religijnoscia, jest przeznaczony na organy,
i najlepiej wybrzmiewa we wnetrzu koscielnym, w ktérym znajduje dla siebie najlepsze
Srodowisko.

Nazwa i forma
Wedtug Bohdana Pocieja (1933-2011), znakomitego muzykologa, brak w jezyku polskim
wiasciwej nazwy na precyzyjne okreslenie tego gatunku. Niemcy uzywaja terminu Choral-
bearbeitung, co - zdaniem B. Pocieja — okresla sedno gatunku, a mianowicie: dany grajace-
mu i jednoczesnie zadany mu przez kompozytora [piesni] temat, ztozony z melodii i tekstu
stownego*. Wedtug wspomnianego badacza istnieja trzy zrédta tego gatunku:
1) chorat protestancki, a wiec religijna piesn kosciota reformowanego;
2) przygrywka organowa;
3) mysl polifoniczna, czyli sztuka kontrapunktu.

Mianem choratu okresla sie tu Spiew wiernych (gminy, zboru) podczas nabozenstwa, kto-
ry jednoczesnie stanowi skarbiec muzyczno-poetyckiej tradycji kosciofa protestanckiego.

1 Por.J. Gembalski, Improwizacja organowa w liturgii, w: Psalate synetos. Wybrane zagadnienia akompaniamentu liturgiczne-
go, red. M. Kierska-Witczak, t. 1, Wroctaw 2012, s. 121.

2 Zob. Preludium, w: Encyklopedia muzyki, red. A. Chodkowski, Warszawa 2006, s. 715.

Por. B. Pociej, Jan Sebastian Bach i jego muzyka, Warszawa 1995, s. 92.

4 Tamze,s. 92

w
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Poczatku i podstaw tak rozumianego choratu nalezy szuka¢ u Marcina Lutra, ktéry samo-
dzielnie pisat teksty i melodie. Z zasobu tego czerpig wszyscy nastepni kompozytorzy —
mistrzowie szkét organowych XVII i XVIII w. Stopniowo krystalizuje sie praktyka organi-
stowska, ktéra obejmuje: 1) preludiowanie, 2) towarzyszenie do spiewu wspdlnoty oraz
3) technike alternatim czyli naprzemienny $piew i gra kolejnych zwrotek piesni>. Samo
preludiowanie moze by¢ zupetnie nie zwigzane z tematem choratu, przybierajac postac
formy swobodnej, albo moze przytacza¢ melodie zaczerpnietg ze Spiewu, ktéry ma zaraz
nastgpic. | w tym wilasnie rodzaju tkwi zrédto formy znanego nam preludium choratowe-
go. Jak pisze Bohdan Pociej: W praktyce liturgicznej spiew wiernych (jedno- lub wielogtoso-
wy) — piesn religijna — daje organiscie temat: catos¢ bqdz czes¢ choratowej melodii; tutaj czy-
sta inwencja melodyczna spotyka sie z warsztatem kompozytorskim, technikqg kontrapunktu
i myslg polifoniczng®.

Doskonatg synteze tego gatunku stworzyt najwybitniejszy kompozytor w historii muzy-
ki: Johann Sebastian Bach. Wyrosty, podobnie jak jego niemieccy poprzednicy, w tradycji
choratu, czerpat melodyke z tego wydawatoby sie nieograniczonego dla niego Zrédta in-
spiracji i za sprawg wiasnego geniuszu tworzy z niej najdoskonalsze w historii opracowa-
nia choratowe.

Potwierdzajg to przeznaczone na rok koscielny bachowskie opracowania piesni, ujete
w zgrabny tytut: Orgelbtichlein. llez tu pomystéw, warsztatowej pracy kompozytorskiej, tech-
nik kompozytorskich, sposobdéw i wzoréw ksztattowania formy, wreszcie symboliki moty-
wicznej, ktéra zostata zainspirowana tekstem piesni i znajomoscia barokowej teorii afektéw!

Aby dotrze¢ do genezy choratéw bachowskich dociekliwy organista powinien przeanali-
zowac zawarty w nich materiat muzyczny oraz wyciaggna¢ praktyczne wnioski dla wiasnej
improwizacji podobnych form. Powinno sie wyj$¢ od sposobu angazowania melodii cho-
ratu (tzw. cantus firmus), jako materiatu dla przysztej formy muzycznej. Zdaniem B. Pocieja
s to: 1) czysta melodia zacytowana w catosci, 2) melodia dzielona na czesci (wersy, frazy
a nawet motywy), 3) postac¢ najprosciej zharmonizowana. Ta ostatnia stanowi wokalny,
kancjonatowy prototyp kompozycji, niejako podstawe dla dalszej,obrébki™.

Cata melodia piesni zwykle umieszczona jest w gtosie najwyzszym, nastepnie zostaje podda-
na technice kontrapunktycznejijest harmonizowana przez gtosy nizsze, czesto zwykorzysta-
niem materialu motywicznego melodii. Przebieg ogranicza sie do jednego przeprowadze-
nia melodii, za$ sposoby jej zacytowania ujawniajg mistrzostwo inwencji kompozytorskiej:
od dostownego sylabicznego, przez kunsztowne faktury punktowane i figuracyjne, az do
pieknej, kantylenowej, nierzadko zdobionej formy. W tychze utworach wazna role odgrywa
partia pedatu, stanowigca swoistg przeciwwage dla gtosu sopranowego. Tu czesto znajdzie-
my wykorzystanie przez Bacha techniki kanonicznej lub ostinatowej.

Bywa, ze kompozytor ujmuje melodie piesni w forme fughetty, czyli skréconej fugi. llez
jest piesni w naszych, polskich $piewnikach, ktére mozna by tak wtasnie potraktowac!
Mielibysmy natychmiast gotowy pomyst na przygrywke do $piewu wiernych! Doda¢ na-
lezy, iz forma fughetty ogranicza sie przewaznie do ekspozycji, krétkiego rozwiniecia i re-
pryzy (stretto), ktérych tematem jest zwykle czotowy motyw choratu.

5 Zob.Tamze,s.93.
6 Tamze,s.93.
7 Por.Tamze, s. 93-94.
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Centrum choratowej przestrzeni stanowi bez watpienia kompozycja z wydzielonym cantus
firmus. Forma ta, oparta na fundamentalnych technikach polifonii i korzystajgca ponadto
z wokalnych wzorcéw muzycznych poprzednikéw, sktada sie z dwdch ptaszczyzn: melo-
dii, czyli jednogtosowego pierwowzoru, bedacego podstawa choratu, oraz z ptaszczyzny
wielogtosowej, snutej z materiatu melodii opracowywanego spiewu, ktorej ksztatt stano-
wi wyzwanie i zadanie dla opracowujacego chorat. Wazng kwestig jest tu wydzielenie c.f.
dla solowo brzmigcego registru organowego, ktéry zostaje przedtozony stuchaczowi albo
w sposob dostowny (prosty), albo ozdobny: z ornamentyka i figuracja.

Istnieje jeszcze jedna forma zwigzana z opracowaniem choratu przez Bacha. Jest niag cho- —
rat przekomponowany. Jak pisze B. Pociej, jego zrédto tkwi w XVIl-wiecznej fantazji chora-

towej i ricercarze. Chodzi tu o pézne opracowania mistrza, bedace kompozycjami szeroko S—
rozwinietymi, wieloodcinkowymi, o rozlegtej architekturze, ktérym jednos¢ zapewnia to
samo tworzywo dzwiekowe. Choraty te zwykle sa diugie, wielofazowe, z licznymi modu-
lacjami, chromatyka, opracowane na wszelkie sposoby techniki kontrapunktycznej. Z po- "=
przednimi formami taczy je jedno: ten sam sposéb myslenia, wykorzystujacy motywike
piesni dla zbudowania szlachetnej i skomplikowanej struktury polifonicznej®.

Wiasciwie, wraz z wielka synteza preludium choratowego dokonana przez Bacha, koiczy sie
epoka tworzenia tej zacnej i kunsztownej formy. Kompozytorzy nastepnych epok wpraw-
dzie piszg choraly, ale zawsze ze swiadomoscia, ze to lipski kantor byt w tej materii niedo-
scignionym mistrzem. W tym miejscu warto jeszcze raz zacytowac stowa Bohdana Pocieja:

Uprawianie choratu organowego po Bachu bedzie zawsze jakims don nawiqzaniem, aktem
stylizacji (archaizacji), kontynuacjq tradycji. Chorat odrodzi sie w zwiqzku z dziewietnasto-
wiecznym renesansem muzyki Bacha — w aurze przechromatyzowanej harmoniki romanty-
zmu. Siegali dori Mendelssohn, Liszt (wariacje choratowe, fuga choratowa), Franck (posrednio
stylizujqc choratowq aure); Brahms u schytku zycia napisze 11 preludiéw choratowych na ,Ba-
chowskie” tematy — bedq to najpiekniejsze dzieta romantycznej liryki religijnej. Wreszcie ostat-
nie stowo w postbachowskiej dziedzinie péZnoromantycznego choratu organowego wypowie
Max Reger, uprawiajqc go najszerzej i najobficief.

Podsumowujac: Istotg formy preludium choratowego jest zestawienie melodii opraco-
wywanej piesni (jako c.f. czesto w dtugich wartosciach rytmicznych), z gtosami kontra-
punktujacymi przy uzyciu réznych technik polifonicznych, gtéwnie imitacji lub techniki
wariacyjnej. Mozliwa jest takze forma fugi choratowej, w wypadku gdy jej tematem sta-
je sie motyw lub dtuzszy odcinek melodyczny cytowanej piesni'®. Bardziej kunsztowne
opracowania odznaczaja sie stosunkiem imitacyjnym kontrapunktujacych gtoséw (np.
przy zastosowaniu formy kanonu w oktawie lub kwincie), czerpiac inspiracje melodyczna
kontrapunktu z cytowanej melodii piesni.

Preludium choratowe jako wytwor sztuki improwizacji
Potrzeba preludiowania w liturgii bezposrednio wynika z funkcji muzyki. Wszak muzyka
jest integralnq czesciq uroczystej liturgii'. Skoro antyfona lub ludowa piesni koscielna ma

8 Por.Tamze, s. 95-97.

9 Tamze,s.97.

10 Por. D. Wojcik, ABC form muzycznych?, Krakéw 1997, s. 86-87.

11 Por. J. Chominski, K. Wilkowska-Chominska, Teoria formy. Mate formy instrumentalne, t. Il, PWM, Krakdw 1983, s. 464-465.
12 Zob. Sobér Watykanski I, Konstytucja o swietej liturgii Sacrosanctum concilium, 1963, nr 112.
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uroczyscie zostac¢ odspiewana przez wiernych, wypada wpierw niejako ,poddac” im wia-
$ciwy ton, ugruntowac tonacje, przypomnie¢ melodie, okresli¢ nastréj lub charakter prze-
kazywany przez ten Spiew, czy wreszcie zasugerowac zgromadzeniu liturgicznemu okre-
$lone tempo Spiewu, a nawet podkresli¢ wtasciwg atmosfere uroczystosci lub Swieta. Te
praktyczne czynniki, majac by¢ zastosowanymi w $wietej liturgii, domagaja sie okreslonej
formy. Nie mozna tolerowac ogdélnego, prowadzacego donikad chaosu. Poza tym muzyka
wykonywana w ramach $wietej liturgii powinna odznaczac sie $wietoscig i doskonatoscia
formy'3. Szukanie wiec wiasciwych form wyrazu, z jednej strony wymaga sporego wysitku
od muzyka, z drugiej zas jest polem do ukazania jego warsztatu, doswiadczenia i szerokiej
wiedzy. Oczywiscie odkad w liturgii towarzysza organy, muzycy zapisywali swoje kom-
pozycje, ktérych powstanie nierzadko poprzedzata ich improwizacja. Istnieje wiec mné-
stwo wiasciwych utworéw, w ktérych zostat utrwalony zaréwno pomyst na przygrywke,
jak i oryginalna, mistrzowska koncepcja tej najszlachetniejszej i — zdaniem kompozytora
- najdoskonalszej koncepcji dzieta. Wystarczy po nie siegna¢, czasem moze poszukac, po-
¢wiczy¢, tak aby dzieto spetniato wszystkie kryteria stawiane mu przez liturgie.

Poniewaz jednak organista gra - podczas tak wielu réznorodnych nabozenstw- kazdego
dnia, nie jest on w stanie przygotowac tak duzej ilosci potrzebnych utwordw. Ponadto ich
czas trwania tez nie jest przeciez elastyczny! Oznacza to, ze nie da sie nagle skréci¢ utworu
tak, aby spokojnie zmiescit sie w potrzebnym momencie liturgii. Stad muzycy czesto posit-
kuja sie sztuka improwizacji. | nie jest to bynajmniej zupetnie nowy, powiedzmy dobitniej:
modny temat. Przeciez wielu badaczy muzyki twierdzi, ze improwizacja byfa pierwsza,
zanim zostata wttoczona w zespoét logicznie usystematyzowanych teoretycznych zasad
muzyki. Jest kreatywna, wynika z naturalnej potrzeby muzykowania, jest otwarta na
ekspresje i na wyrazenie tego, co aktualnie przezywa improwizujacy muzyk. Odpowied-
nio przygotowany i uduchowiony artysta moze przy pomocy umiejetnosci improwizacji
a takze dobrych organéw - koniecznego narzedzia swojej pracy - najbardziej odpowied-
nio wykonac to, co ma do zilustrowania. W tym takze przypomina dobrego rzemiesInika
— artyste, ktéry znakomicie zna swoj warsztat pracy i z zadanego materiatu kreuje najbar-
dziej wyszukane dzieto. Musi on jednak by¢ prawdziwym fachowcem, a to oprécz nauki,
zapewnia wieloletnia praktyka, niezbedne ¢wiczenia i zdobyte doswiadczenie.

Organisci sa swiadomi, ze preludiowanie jest wpisane w te postuge na co dzien. Dlate-
go czerpiac z doswiadczenia swych poprzednikdw, z dostepnych nut, z nabytej wiedzy
muzycznej, z przeanalizowanych gatunkow i styléw, a dzisiaj takze z doskonatych nagran
utworéw, moga samodzielnie i zgodnie ze swoimi mozliwosciami wzorowo zaimprowizo-
wac stosowne preludium choratowe. Taki utwor, przy uzyciu zadanej melodii piesni i wta-
sciwej techniki kompozytorskiej, odpowiednio dobranych registréow organowych, bedzie
niejako ,uszyty na miare” i dostosowany do sytuacji. Do osiggniecia tego celu potrzeba
wiec wiasciwych umiejetnosci improwizatorskich, dobrego wyczucia oraz wtasciwej in-
spiracji tworczej. Na szczescie w literaturze organowej znakomitych przyktadéw, ktére po-
tencjalnie mogtyby nas twérczo natchnaé, nie brakuje.

O samej sztuce improwizacji
Dla dopetnienia terminologii nalezy odnies¢ sie do proby zdefiniowania procesu improwi-
zacji w ogole. Feliks Nowowiejski o improwizacji pisze tak: Sfowo to pochodzi z jezyka tacin-

13 Zob. Swieta Kongregacja Obrzeddw: Instrukcja o muzyce w $wietej liturgii Musicam sacram, 1967, nr 4; Instrukcja Kon-
ferencji Episkopatu Polski o muzyce koscielnej w Polsce, 2017, nr 1.
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skiego i znaczy tyle co: bez przygotowania. Odréznia sie improwizacje od swobodnej fantazji.
Pierwsza to tworczos¢ oparta o scistq tqcznosc z formg; ten rodzaj zesrodkowuje i skupia catq
inteligencje muzycznq i zuzytkowuje catq zdobytq wiedze oraz wrodzony talent muzyczny.
Dawniej improwizacja byta prébq sit dobrego muzyka, ktéry musiat wprost zaimprowizowac
catq fuge na podany temat. Swobodna fantazja natomiast nie zna Scistej formy. Czyms po-
srednim miedzy improwizacjq a fantazjq jest Warjacja na temat dany; jest to sztuka, ktérqg \

biegle wtadac powinien kazdy przecietny muzyk'.

.
Moéwiac skrétowo, improwizacja wywodzi sie z muzyki wokalnej. Byta obecna prawdopo-
dobnie od samego poczatku sztuki muzycznej. Powstawanie znanych nam dzisiaj tonéw
gregorianskich stopniowo wytaniato sie z tradycji $piewéw synagogalnych, z improwizo-
wanych kantylacji psalméw wedtug swobodnie zestawianych dZzwiekéw tworzacych pew-
na skale'™. W poczatkach chrzescijaristwa z serca ptynaca rado$¢ wielkanocnego Alleluja
wyrazano licznymi melizmatami, oddajac przy tym czes$¢ Stwércy'®. Temat improwizacji
doczekat sie w dziejach licznych opracowan, teoretycznych traktatéw, a nawet stosOw- ™y
nych podrecznikéw do nauki tej sztuki. Niedawno w jezyku polskim ukazata sie publi-
kacja autorstwa Romana Peruckiego, wydana w Gdansku w 2015 r."” Ponadto dzisiaj na
uczelniach wyzszych (i nie tylko) coraz czesciej organizowane sg konferencje naukowe
potaczone ze stosownymi warsztatami, gdzie pod okiem specjalistéw czy utalentowanych
artystdbw, mozna doksztalcic sie w tej dziedzinie, a nawet postucha¢ koncertéw w catosci
zaimprowizowanych.

—

Uznany autorytet w dziedzinie improwizacji — prof. Julian Gembalski, piszac o improwi-
zacji w liturgii zauwaza: Improwizacja jest formq wypowiedzi twérczej, w ktdrej idea dzieta
jest jednoznaczna z jego realizacjq. Brak tu takich elementdw, jak zapis nutowy czy weryfika-
¢ja przez wykonanie i korekte sktadnikéw zaréwno formy, jak i jezyka muzycznego. Istotnym
czynnikiem jest instrument (lub gtos ludzki w wypadku muzyki wokalnej), ktéry determinu-
je fakture improwizacji. Pozostate elementy sq efektem spontanicznego procesu twdrczego,
opartego jednakze na gruntownym przygotowaniu muzycznym, sSwiadomym selekcjonowa-
niu srodkéw technicznych i wyrazowych, umiejetnosciach instrumentalnych lub wokalnych
oraz wrodzonych zdolnosciach do kreowania przebiegu muzycznego definiowanego iden-
tycznymi narzedziami jak analiza dzieta napisanego’®.

Wychodzac od tej definicji, prof. Gembalski zwraca uwage na fakt, ze nie istnieje impro-
wizacja bez formy, nawet w najbardziej awangardowej muzyce XX w'®, Dlatego tworzac
przygrywke do konkretnej piesni, nie wystarcza juz granie czegokolwiek, czesto z naby-
tymi manierami wykonawczymi czy z niezastgpiong dominanta septymowa na koricu na-
szego tworczego opusu. | cho¢ z pozoru wydaje sie, ze wierni bez wysitku bedga zoriento-
wani, kiedy maja zacza¢ $piew, taka praktyka kiéci sie z zatozeniami estetyki muzycznej
jako koniecznego warunku dla powstania prawdziwej sztuki?. Nikt przeciez nie chciatby
zamieszka¢ w domu petnym chaosu i przypadkowosci, z prowizorycznie wykonanym wy-
posazeniem.

14 F. Nowowiejski, Improwizacja na organach, Muzyka koscielna, Poznan IV 1927, Rok II, nr 4, s. 78.

15 Zob. B. Sawicki, W chorale jest wszystko. Ekstremalny przewodnik po Spiewie gregoriariskim, Krakdw 2014, s. 16-17.
16 Zob. R. Perucki, Improwizacja organowa, Gdansk 2015, s. 11.

17 Tamze,s.11

18 J. Gembalski, Improwizacja organowa w liturgii, s. 119.

19 Tamze, s.120.

20 Por.Tamze, s. 125.
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W tym miejscu odwotuje do tradycji improwizatorskiej budowanej od wiekéw, zwtaszcza
do dzi$ we Francji, w ktérej dbatos¢ o forme i odpowiednia zgodnos¢ stylistyczng impro-
wizacji, poparte rzetelnym wyksztatceniem i niebagatelnymi umiejetnosciami organisty,
przynosza wiernym doswiadczenie prawdziwego mistycyzmu, otwierajgcego granice
miedzy tym, co widzialne, a tym, co duchowe, niedostrzegalne dla oka, przywotujace
w sercach wiernych doswiadczenie Boga zyjacego w Kosciele. Ta muzyka porusza serca,
komentuje akcje liturgiczna, dopowiada to, co jest trudne do wyrazenia stowami. Taka
wiasnie powinna by¢ improwizacja w liturgii.

Aby w naszej rzeczywistosci wznies¢ sie ponad przecietnos¢ i uczyni¢ muzyke godna

Swietych Obrzed6w potrzeba zwréci¢ uwage na kilka bardzo istotnych kwestii:

1. Ciggte doskonalenie warsztatu gry.

2. Ksztattowanie dobrego wyczucia estetyki muzycznej przez uzupetnianie wiedzy o sty-
lach, gatunkach i formach muzycznych pozostawionych przez znakomitych kompozy-
toréw, o elementach dzieta muzycznego, etc.

. Stuchanie muzyki, i to nie tylko organowej z réznych okreséw dziejéw jej powstawania.

. Dopetnienie wiedzy o modalnosci.

. Dopetnianie wiedzy z zakresu harmonii i kontrapunktu.

. Pogtebianie wiedzy z zakresu znajomosci samej liturgii.

. Troska o stata formacje duchowa.

NOu»u b~ W

Medytacja Stowa Bozego, czyste serce i rzetelna wiedza byty podstawa zycia zakonnikow.
To wtasnie spod ich piéra wychodzity najpiekniejsze natchnione melodie choratowe, pisa-
ne anonimowo, na chwate Boga, zawsze jednak w zetknieciu z Jego Stowem. Jak melodia,
zwlaszcza ta choratowa, jest najlepszym nosnikiem stowa?', tak — osnuta na niej - piekna
i odpowiednio przemyslana improwizacja organowa, moze by¢ dla tego samego stowa
znakomitym komentarzem. Do tego jednak potrzeba sie przygotowad.

O stylu i formie w polskich piesniach koscielnych i o akompaniamencie do nich
Styl muzyczny jest to zespot wspdlnych cech formalnych techniki kompozytorskiej ty-
powych dla jakiegos dzieta, twdrcy czy muzyki danego narodu. Na 6w styl skfadaja sie
przede wszystkim: forma utworu oraz czynniki wewnetrzne dziefa, takie jak: zawartosc¢
ideowa, emocjonalna i wyrazowa. Klasyfikacja stylow w muzyce pozwala wyréznic styl
historyczny, narodowy albo styl szczeg6lnie aktywnych srodowisk twérczych (czyli szkot
kompozytorskich). Mozna tez spojrze¢ na styl z punktu widzenia srodkéw wykonawczych,
gatunkow, wiasciwosci fakturalnych utwordéw, wreszcie z punktu widzenia estetycznego
czy socjologicznego®. W podjetej przez nas problematyce najbardziej narzucajgcym sie
tu przyktadem sa opracowania organowe akompaniamentéw do $piewdw koscielnych.
Tworczos¢ ta przez swoja fakture i harmonie wpisuje sie w szeroki kontekst stylu, mo-
gacego by¢ przedmiotem analiz z r6znych punktéw widzenia. Patrzymy na éw styl pod
katem historycznym (barokowym, romantycznym, postromantycznym, itp.), zespotu cech
charakterystycznych dla jakiego$ kompozytora (styl Bacha, Mendelssohna, Brahmsa, Mes-
siaena, itd.) lub pod katem zastosowanych srodkéw harmonicznych (harmonika dur-moll,
harmonika modalna, harmonika modernizmu francuskiego XX w., itp.).

21 Zob. B. Sawicki, dz. cyt.,, s. 29 i nn. )
22 Zob. Styl muzyczny, w: Mata encyklopedia muzyki, red. S. Sledzinski i in., Warszawa 1968, s. 989-991.
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Zanim jednak dojdzie do konkretnego opracowania, musi istnie¢ melodia. A tych w na-
szych $piewnikach koscielnych nie brakuje. Znajdziemy w nich zapisy melodyczne daja-
ce sie przyporzadkowac do ogdlnego stylu muzycznego ujetego historycznie. Znajduja
sie tam melodie choratowe (Staw, jezyku, Tajemnice), pie$ni powstate w okresie srednio-
wiecza (Przez Twoje swiete Zmartwychpowstanie), utwory reprezentujace dobe odrodze-
nia (Gwiazdo morza gtebokiego), piesni z czaséw baroku (Jezu, Jezu, do mnie przyjdz),
klasycyzmu (Na stopniach Twego), romantyzmu (Gdziez jest Jezus, ma pociecha), wreszcie
odniesienia tworcéw dwudziestowiecznych do wiekéw minionych (Stawcie usta Ciato "

Pana)®.
—
—

Stosunkowo nowg tworczos¢ wniosto pokolenie kompozytoréw ostatniego szesédzie-
sieciolecia, przewaznie duchownych, tworzacych zgodnie z wymaganiami odnowionej
liturgii. Dopuszczenie jezyka narodowego do liturgii ujawnito naglaca potrzebe uzu-
petnienia repertuaru. Skutkiem podjetej reformy byto ponowne dowartosciowanie roli
psalmodii w liturgii mszalnej, ktéra od teraz miata by¢ tatwiej dostepna dla wiernych. "=y
Stad zaczeto tworzy¢ nowe melodie, przypominajace $piew antyfonalny z prosta me-

lodig refrenu i z wielorakim wykorzystaniem na nowo przettumaczonej psalmodii. Wy- "==—
korzystano takze istniejace tony psalmowe lub nawet zaczeto tworzy¢ nowe. Wzorem

dla wielu krajéw, w tym takze dla Polski, stat sie Instytut Liturgiczny w Paryzu, z jego
czotowq postacia: ks. Josephem Gelineau SJ (1920-2008). Na fali entuzjazmu melodie
tworcéw francuskich adaptowano dla tekstéw we Wioszech, w Niemczech i w Polsce®.
Kompozycje te stylem nawigzujg do choratu gregorianskiego, cho¢ czasem, zwtasz-

cza w refrenach, majg wprowadzony wyrazny aspekt metryczny. Jest to podyktowane
wzgledami praktycznymi, prowadzacymi do utatwienia wiernym wtgczenia sie w $piew.

Tu wymieni¢ wypada tylko kilka tytutéw: Poktadam w Panu ufnos¢ mq, Przystqpie do of-

tarza Bozego czy Chrystus Pan karmi nas.

Zdecydowana wiekszos$¢ polskiej religijnej piesni naboznej posiada forme hymniczna,
u zrédta ktérej byto proste ttumaczenie facinskich hymnéw (Krzyzu swiety nade wszystko)*
Maja one prosta,ludowa’, podporzadkowang sylabicznemu tekstowi melodyke, z niewiel-
ka tendencja do wychylen, gtéwnie do dominanty (Pod Twq obrone). Zgadza sie to z de-
finicja formy piesni koscielnej, okreslanej jako: ...tekst w jezyku narodowym o charakterze
chrzescijariskim, o metrycznej formie i stroficznej budowie, melodiq nadajqcq sie do $piewa-
nia w grupie i do wielokrotnego zastosowania®®.

Ich rytmika zamyka sie w uporzagdkowanym przebiegu taktowym (okresowosci), o prostej
strukturze formalnej AAB (Ach mdéj Jezu, jak Ty kleczysz) lubABA (Alleluja! Jezus zyje). Piesni
sq zwrotkowe, z tg sama melodig dla kazdej z nich (Kto sie w opieke). Rzadko spotyka sie
piesni przekomponowane (inna melodia dla kazdej zwrotki), najczesciej jednak w formie
zapozyczonej melodyki obcej z refrenem: Boze Ojcze wszechmogqcy.

Wyjatkowo udanga twdrczos$¢ rodzima stanowig polskie koledy, ktére czesto siegaja po for-
my zapozyczone z taricéw narodowych (poloneza, mazura, kujawiaka, czasem kotysanki).

23 Por. M. Dabrowski, Akompaniament liturgiczny: codziennos¢ i rutyna czy obszar interesujqgcych poszukiwan i inspiracji?, w:
Psalate synetos, s. 142-149.

24 Zob.S. Ziemianski, wstep, w: Pacha rostrum. Wieczerza Pariska w zyciu wspdlnoty wiernych, J. Charytanski SJ (red.), Poznan
—Warszawa - Lublin 1966, s. 523.

25 Zob. |. Pawlak, Muzyka liturgiczna po Soborze Watykariskim Il w Swietle dokumentéw Kosciofa?, Lublin 2001, s. 146.

26 Tamze, s. 148.
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Przekazywane tresci bozonarodzeniowe, starannie ujete w zgrabny i ckliwy klimat naszej
tradycji, tworza utwory, chyba niemajace sobie réwnych na catym swiecie.

Nie sposéb tu powiedzie¢ o wszystkich stylach i formach polskiej piesni koscielnej, stad
dla zasygnalizowania problemu odwotatem sie tylko do niektorych, tych najbardziej cha-
rakterystycznych.

Majac swiadomos¢ takiego bogactwa styldw, przy opracowaniu konkretnego $piewu na-
lezatoby postuzyc sie jezykiem muzycznym danej epoki, przez ktéry oddajemy mozliwie
bliskie prawdzie historycznej cechy autentycznosci. Podstawowym srodkiem do osiggnie-
cia tego celu moze by¢ przede wszystkim umiejetnie zastosowana harmonika, ale i faktu-
ra. Wiele melodii napisanych jest w skalach modalnych. Wymagaja one akompaniamentu
organowego, w ktérym akordy oparte sg na podstawie dzwiekédw danej skali. Jak pisze
Michat Dabrowski: ...w inny sposéb harmonizowa¢ bedziemy melodie, ktére powstaty po
wyksztatceniu sie systemu dur-moll, korzystajqc z réznorodnosci, na jakq pozwala jezyk mu-
zyczny péZnego baroku, doby oswiecenia, epoki romantyzmu czy dwudziestego wieku”. Do-
daje, ze ,mozliwe jest uzycie innej liczby gtoséw (od dwdch do szesciu) i krétkich imitacji jako
elementu faktury polifonicznej® .

Z powyzszego jasno wynika, jak szerokie znaczenie posiada stowo styl, rozpatrywane takze
z punktu widzenia akompaniamentu organowego. Jasne jest réwniez i to, ze styl melodii
oraz akompaniamentu powinien by¢ ze soba zgodny oraz uwzglednia¢ uwarunkowania
historyczne dotyczace czasu powstania melodii. Dla osiggniecia tej spdjnosci potrzebna
jest Swiadomos¢ szerokiego pojecia stowa ,muzyka’, swiadomos¢ jej réznorodnosci styli-
stycznej oraz ich wzajemnego przenikania sie?®, Takie podejscie sprzyja wtasciwemu do-
borowi srodkéw sktadajacych sie na 6w styl (harmonia, faktura) i pozwala na osiggniecie
przejrzystosci stylistycznej i logiki przebiegu catej kompozycji.

Jaki styl i jaka forma w improwizacji przygrywki choratowej do polskiej pie$ni?
Stylistyka przygrywki w pierwszej kolejnosci powinna nawigzywac¢ do stylistyki opraco-
wywanej piesni i jej tresci (cho¢ moga zdarzac sie dobrze brzmigce péZniejsze opracowa-
nia stylistyczne do starych piesnii odwrotnie). Innymi stowy, w pierwszej kolejnosci nalezy
siegnac po jezyk muzyczny i forme wtasciwe dla epoki, z ktérej ona pochodzi.

W piesniach sredniowiecznych doskonale sprawdza sie organalne pararelizmy lub bici-
nium, w piesniach z epoki renesansu - czesci proportio, w barokowych - fugato lub partita
(w wypadku piesni na wejscie), w dziewietnastowiecznych — odniesienie do romantycznej
symfoniki lub faktury fortepianowej, etc®.

Inspiracji dostarczajg nam pozostawione dzieta mistrzéw, zwlaszcza tych, ktérzy uprawiali
forme przygrywki organowej. Wypada w porzadku chronologicznym wymieni¢ najbardziej
reprezentatywnych twércdw lub kontynuatoréw tego gatunku. W renesansie beda to czesto
anonimowe kompozycje zawarte w licznych tabulaturach (krakowskiej Klasztoru sw. Ducha,
Oliwskiej, Warszawskiej tabulatorze organowej, tabulaturze Jana z Lublina, Tabulatorze Pel-
plinskiej, etc.), w dobie baroku beda to gtéwnie kompozytorzy szkoty pétnocno-niemieckiej,
a wiec Sweelinck, Scheidt z Halle, Bohm, Scheidemann, Reinken, Weckmann z Hamburga,

27 Tamze, s. 150.
28 Por.T. Kulikowski, Stylistyka akompaniamentu liturgicznego, w: Psalate synetos, s. 162.
29 M. Dabrowski, Akompaniament liturgiczny, s. 151.
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Buxtehude z Lubeki, Bruhns z Husen, J. G. Walther czy wreszcie najwybitniejszy spadkobier-
ca ich wszystkich: Johann Sebastian Bach®. Reprezentantem szkoty potudniowo-niemiec-
kiej jest przede wszystkim Johann Pachelbel. Warto zwréci¢ uwage na zainteresowanie cho-
ratem wczesnoromantycznego A. P. F. Boély’ego, nazywanego czesto francuskim Bachem,
ktory pisat niezwykle ciekawie opracowania melodii liturgicznych.

W romantyzmie choratem zainteresuja sie: F. Mendelssohn (np. Sonaty organowe mistrza),

A. Guilmant (liczne opracowania melodii gregorianskich), F. Liszt (wariacje choratowe), J. "y

Brahms (11 przygrywek choratowych Op. 122 na organy) o bardzo wymownym charak-
terze, ale takze inni: W. Volckmar, J. Ch. Rinck, A. Hesse. Postromantyczna twérczos¢ bez-
wzglednie wskazuje na S. Karg-Elerta, jak rowniez M. Regera, ktéry swymi przygrywkami
choratowymi sktada hotd uwielbianemu przez siebie Bachowi®'. Warto wspomnie¢ w tym
miejscu o licznych kompozytorach - cecylianistach, ksztatcacych sie lub reprezentujacych
Szkote Muzyki Koscielnej w Ratyzbonie. W Polsce sa to bracia: ks. Jan Surzynski i Mieczy-

—

staw Surzynski (znany z pieciotomowego dzieta: Rok w polskiej piesni koscielnej) czy tworca "=

Roty F. Nowowiejski. Z kompozytoréw preludiéw choratowych, ktérzy dziatali na ziemi $la-
skiej w dobie romantyzmu mozna wymieni¢ takie nazwiska, jak: M. Brosig (Wroctaw), W.
Rudnik (Legnica), czy Josef i Bruno Stein z Olesna.

Osobnga grupe stanowia twércy francuskiego symfonizmu organowego (od C. Francka,
przez Ch-M.Widora, L. Vierne etc.), z ktérych na uwage (poprzez przystepna literature cho-
ratowg czesto o cechach pedagogicznych) zastuguje twérczos¢ Charles’a Tournemire’a.
Oczywiscie mowa tu o L'Orgue Mystique, bedacej jednoczesnie Opus vitae kompozytora:

Poprzez inkorporowanie i przewartosciowanie tradycyjnych form, technik, a zwtaszcza
modalnosci opartej na chorale gregorianskim, twdérczos¢ ta stata sie pewnego rodzaju
syntezg tzw. stylu koscielnego. Wreszcie omawiana muzyka w nurcie religijnym, a nawet
$cisle liturgicznym, ujawnia jednos¢ ze sfera liturgii w zakresie inspiracji i celéw - sg nimi:
chwata Boza i uswiecenie wiernych2,

Z XX - wiecznej tworczosci tego kregu warto jeszcze wspomnieé 79 choratéw na organy M.
Dupré, a takze oparte na gregorianskich melodiach choraty F. Peetersa.

Polska twodrczos¢ ostatniego czasu szczyci sie niematymi osiggnieciami na polu omawia-
nej formy. Od tradycji romantycznej S. Moniuszki, W. Zeleriskiego, W. Rychlinga poprzez
braci Surzynskich i ks. A. Chlondowskiego, doczekalismy sie w XX i XXI wieku zapisanych
utwordw, m.in.: J. Furmanika, ks. I. Ogiermana-Manskiego, F. Raczkowskiego, K. Garbusin-
skiego, F. Wesotowskiego, J. Gawlasa, J. Jancy, T. Mahla, M. Sawy, T. Kalisza, a ostatnio takze
136 opracowan K. Grzeszczaka utrwalonych w czterotomowym zbiorze: Preludia chora-
towe na organy*. Utwory polskich mistrzéw odstaniaja rzetelny warsztat kompozytorski,
reprezentujac rézne style i techniki kompozytorskie, takze z uwzglednieniem tych wspot-
czesnych. Bardziej szczegétowy wykaz naszej rodzimej twérczosci dostarczaja liczne opra-
cowania o charakterze naukowym3*.

30 Zob. B. Pociej, Drogi do Bacha (4), Canor 32 (2001), nr 6, s. 38.

31 Zob. M. Reger, 30 kleine choralvorspile Op. 135 a, Ed. Peters, Frankfurt - New York — London [brw].

32 B. Raba, Inspiracje modernistyczne w akompaniamencie liturgicznym a tak zwany styl koscielny, w: Psalate synetos, s. 135.

33 K. Grzeszczak, Preludia choratowe na organy, Lublin 2015, t. I-IV.

34 Zob. W. Zalewski, Polska twdrczos¢ organowa zainspirowana piesniq koscielnq w liturgii KoSciota rzymskokatolickiego, cz. |,
w: Pro Musica Sacra 12 (2014), s. 169-199.
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Oto kilka pomystéow na improwizowane preludium choratowe wykorzystujgce rézne zré-

dta inspiracji:

1. Popularny hymn Przybqdz, Duchu, Stworzycielu, bedacy zrytmizowanym gregorianskim
pierwowzorem, moze poprzedzi¢ przygrywka w formie Buxtehudowskiego choratu
z melodia przeksztatcong w swobodne stylus fantasticus;

2. Adwentowa piesn Stworzycielu gwiazd swiecqcych moze wprost nawigza¢ do kolorowa-
nej formy bachowskiego preludium choratowego Nun komm der Heiden Heiland BWV
659, w ktérym fundamentalng role odgrywa stabilnie kroczacy ruch basu, symbolizuja-
cego nadejscie Zbawiciela;

3. XVII - wieczna melodia piesni Kto sie w opieke znajdzie wtasciwg oprawe ubrana w baro-
kowe figuracje, na wzér bachowskiego opracowania Wer nur den lieben Gott ldlSt walten
BWV 641 z Orgelblichlein;

3. Dostojna koleda Tryumfy Krdla niebieskiego znakomicie odnajdzie sie w przygrywce
przypominajacej stynng introdukcje z Introdukgcji i wariacji na temat polskiej koledy, op.
60 A. Guilmant’a®>;

4. Radosne Bdg sie rodzi moze dyskretnie przyjac¢ forme poloneza czy chodzonego zain-
spirowanego Maklakiewiczowskim opracowaniem chéralno-organowym;

5. Nacechowana duzym tadunkiem emocjonalnym piesn Jezu Chryste, Panie mity mogtaby
przypomina¢ Brahmsowska przygrywke O Traurigkeit, o Herzeleid z subtelnie rozkotysa-
nym rytmem triodowym akompaniamentu i wprost cytowana melodig gtéwna piesni;

6. Forme romantycznej fugi, zbudowanej na temacie pierwszego wersetu mogtaby przy-
jac piesn Zwyciezca smierci (ktory to zresztg pomyst wykorzystat Tomasz Kalisz w wyda-
nych drukiem Improwizacjach®®);

7. Piesn Kochajmy Pana dobrze zabrzmi jako postromantyczny schromatyzowany chorat
w stylistyce M. Regera, z wydzielonym c.f. w dtugich wartosciach rytmicznych;

8. Kompozycje obce, utrzymane w stylistyce postgregorianskiej (np. autorstwa wspo-
mnianego ks. J. Gelineau SJ) znakomicie podporzadkuja sie medytacji o cechach dwu-
dziestowiecznego francuskiego modernizmu, reprezentowanego chocby przez twor-
czo$¢ Maurice Duruflé;

9. Wreszcie $piewy wprost pochodzace z choratu doskonale odda eterycznos¢ Messia-
enowskiego jezyka modalnego, gdzie to, co stare, doskonale splata sie z tym, co wspét-
czesne.

W ten sposéb piesni spiewane od wielu lat w naszych kosciotach zyskaja nowa $wiezos¢
i blask. Liturgia zostanie otoczona pieknem prawdziwej sztuki, wierni z czasem wyrobig
swéj wyszukany smak muzyczny, daleki od proponowanego zewszad prymitywizmu, a my
odnajdziemy rados$¢ z petnionej stuzby i wiasciwie spetnimy powierzone nam zadanie.

35 A. Guilmant, Introduction et variations sur un Ancien noél polnis Op. 60, w: Christmas Carols, Book 2[brw].
36 Zob.T. Kalisz, Improwizacje na tematy piesni koscielnych na organy solo, Warszawa 2006.
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Bogdan Stepieni
Eine improvisierte Choralbearbeitung in der liturgischen Praxis des Organis-
ten. lhre Form und Stil in der Bearbeitung des polnischen Kirchenliedes.

\

Zusammenfassung:

Die Entwicklung des Kirchengesangs hat die Musiker zur Suche der neuen Ausdrucks-
formen inspiriert. Wenn die Orgel immer besser gebaut wurde, wurde das Improvisieren
der Kirchenliedes méglich. So entstand eine Choralbearbeitung, die ihre Bliitezeit in der "y
Barockzeit im protestantischen Deutschland erreichte besonders durch Johann Sebastian
Bach. Er hat eine vollkommene Synthese und die Meisterwerke dieser Gattung geschafft.
Seine Werke, besonders im Orgelblichlein veroffentlicht, sollten als Vorbild fir den kiinf-
tigen Improvisator dienen. Die spatere Komponisten, z.B. Mendelssohn, Liszt, Franck,
Brahms und Reger, liefern auch bedeutende Gattungsbeitrage als Verehrung fiir Bachs
Meisterwerke. Die Stilkopie dieser Komponisten und Kompositionen ist ein wesentlicher
Bestandteil der Orgelimprovisation. Eine Choralbearbeitung ist die kontrapunktische Be- "=y
handlung des Chorals, mit dem Choral als Cantus firmus, unter Verwendung von manchen
polyphonen Satztechniken, v.a. Imitation und Variation. Sie kommt auch in Gestalt einer "==—
Fuge vor. Die Choralbearbeitung ist eine wichtige Gattung des liturgischen Orgelspiels.

Die Erfahrungen von anderen Organisten und Orgelbegleitblicher, die Kenntnisse der
Harmonielehre und des Kontrapunkts und zuletzt die zahlreiche Aufnahmen finden eine
praktische Anwendung im richtigen Orgelspiel. Es wird von jedem Organisten erwartet,

dass er ad hoc (Stehgreifspiel), je nachdem wie es ein Fest oder Hochfest gibt, einen Cho-

ral nicht nur harmonisieren, sondern auch kunstvolle Vorspiele selbst erfinden kann. Die
Aufgabe des Vorspiels ist es auch, die Gemeinde durch einige kurze Takte auf das Lied
vorzubereiten. Es deutet die Melodie, Tonart und das Tempo an. Der Organist muss also
gleichzeitig ein guter Interpret, Improvisator und Komponist sein. Eine kunstvolle Cho-
ralbearbeitung in Form der Orgelimprovisation kann die Herzen beriihren, das Verstehen

des Gottesdienstes vertiefen und sagen, was mit den Worten zu sagen schwer ist. Um die
polnische Kirchenlieder gut zu bearbeiten, muss man ihrer Stil gut erkennen. Neben den
choralgebundenen Formen der Lieder, kommen auch metrische und freie Formen vor.

Der Stil der Orgelbegleitung soll Riicksicht auf Stil der Melodie nehmen. Es gibt polnische
Komponisten, die eine Choralbearbeitung praktiziert haben und weiterhin praktizieren.

Sie werden ein gutes Vorbild, die richtige und kunstvolle Choralbearbeitungen zur polni-
schen Kirchenlieder zu verwenden.

—

Ubersezung Pfr. Adam Kozak

Schliisselwortel:
Die Improvisation, Die Choralbearbeitung, Das Choralvorspiel, Das Kierchenlied, Der Or-
ganist.
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Emilia Przybyszewska

Litania wokalno-instrumentalna na ziemiach polskich
w XVIll wieku - charakterystyka gatunku na przykladzie
Litanii ex D Georgiusa Luny

W XVIll-wiecznej Rzeczpospolitej znaczaco ostabita sie rola dworu krélewskiego - nie sta-
nowit on osrodka petnigcego funkcje centrum zycia muzycznego. W efekcie kwitto ono
rébwnomiernie na calym obszarze kraju'. Dziato sie tak dzieki gestej sieci zespotéw wokal-
no-instrumentalnych dziatajgcych na ziemiach polskich. Koscioty przyklasztorne i diece-
zjalne, kolegiaty i katedry w XVIII wieku wprost rozbrzmiewaty muzyka — zdecydowana
wiekszo$¢ mogta pochwali¢ sie funkcjonujagcymi w ich murach kapelami. Dziatalnos¢ ze-
spotéw muzycznych stawata sie nieodzownym elementem zycia zaréwno zakonnego, jak
i parafialnego, co w konsekwencji wptywato na szeroka recepcje muzyki. Wydaje sie wiec,
ze stwierdzenie jakoby Kosciét Katolicki, w odniesieniu do XVIlI-wiecznej muzyki, petnit
najwazniejszg role kulturotwoércza, jest wyjatkowo trafne?.

Obecnie nie mozna jednoznacznie okresli¢ liczby dziatajacych wéwczas zespotéw mu-
zycznych, jednak nalezatoby szacowac ja raczej w setkach niz dziesigtkach?. Warto jednak
zwrdci¢ uwage, ze taki zespdt mogto tworzy¢ stosunkowo niewielu muzykow. Trzon kaz-
dej kapeli stanowito Kirchentrio (ztozone z dwoch skrzypkdw i organisty), ktére akompa-
niowato wokaliscie. Sktad taki poszerzano nawet do kilkunastu muzykéw*, w miare moz-
liwosci finansowych?®. Jednak nie tylko budzet danego kosciofa badz klasztoru decydowat
o liczbie cztonkdéw kapeli — wptyw na nig miat rowniez aspekt czysto praktyczny, wszak
wszyscy muzycy (wraz z instrumentami) musieli swobodnie zmiesci¢ sie na choérze ko-
Sciofa. Do obowiagzkéw kapel nalezato przede wszystkim wykonanie oprawy muzycznej
wybranych mszy i nabozenstw, co ciekawe, nie zawsze na terenie macierzystego osrodka®.
Nie mozna pomina¢ tez stricte reprezentatywnej oraz nierzadko ,rekreacyjnej” roli kapel
w osrodkach zakonnych i diecezjalnych’. Z kolei dla okolicznych mieszkaricéw lokalnie
funkcjonujacy zespdt muzyczny mégt by¢ nie tylko Zrédtem utrzymania, ale réwniez
miejscem, w ktérym mogli otrzyma¢ podstawowe wyksztatcenie®. W ramach dziatalno-
$ci kapeli ksztatcono jej przysztych cztonkéw - z reguty rozpoczynano od przyuczania do
$piewu mtodych chtopcoéw, a kiedy wraz z mutacjg tracili dyszkantowy gtos, mogli dalej

1 Owczeénie tworzona muzyke mozna podzieli¢ na trzy nurty: religijny, arystokratyczny i krélewski. Zwtaszcza ten pierw-
szy przezyt swoisty rozkwit w potowie XVIIl wieku, pomimo narastajacych zawirowan politycznych, ktére doprowadzity
do pierwszego rozbioru w 1772 roku (i w konsekwencji do utraty niepodlegtosci).

2 A.Madry, Barok, cz. 2: 1697-1795. Muzyka religijna i jej barokowy modus operandi, ,Historia Muzyki Polskiej’, t. I, Warszawa
2013,s.11.

3 Alina Madry opisuje w swojej monografii 74 zespoty, zob.: Ibidem. Z kolei ks. Hieronim Feicht wykazuje dziatalnos¢ po-
nad 100 kapel, zob.: H. Feicht, Nowe spojrzenie na muzyke polskq XVIIl wieku, ,Z dziejow muzyki polskiej’, z. 7, Bydgoszcz
1964, s. 12 i n., cyt. za: A. Madry, op. cit., 5. 92.

4 Warto zwrdci¢ uwage, ze liczba instrumentéw wykorzystywanych w kapeli nie réwna sie liczbie zatrudnionych w niej
muzykéw, ze wzgledu na to, ze w XVIll-wiecznych kapelach muzycy potrafili gra¢ na kilku instrumentach, a takze mogli
wcielac sie w role wokalisty. Por. A. Madry, op. cit., s. 15.

5 Opfacano nie tylko pensje muzykéw - tozono na nowe instrumenty i ich konserwacje, a takze kupowano nowy repertuar.

6 Dzieki zachowanym rejestrom dochoddw wiemy, ze w XVIII wieku kapela dziatajaca przy klasztorze Bozego Ciata we

Lwowie uswietniata liturgie w innych zgromadzeniach Iwowskich (meskich i zenskich), pobierajac opfaty za swiad-

czone ustugi muzyczne. Zob.: M. Konik, Zycie muzyczne w dominikariskim konwencie Bozego Ciata we Lwowie, w: Zycie

muzyczne w klasztorach dominikariskich w dawnej Rzeczpospolitej, red. A. Patalas, Krakéw 2016, s. 172. Ta sama kapela
grywata dos¢ czesto w miejskiej karczmie, réwniez poza Lwowem - np. w pobliskim Lubieniu. A. Wlazto, Leopold Pych

w kregu dominikaniskiej kapeli lwowskiej — charakterystyka warsztatu kompozytorskiego na przyktadzie Missa solemnis ex

D, w: Ibidem, s. 202.

Zob.: M. Walter-Mazur, Muzyka w stuzbie klasztornej dyplomacji, ,Muzyka”2019/2, s. 3-18.

8 Szczegolnie cenng role w ksztatceniu muzycznym na ziemiach polskich odegrat zakon jezuitéw.

~N
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$piewac dojrzatym gtosem meskim lub pozosta¢ w strukturach zespotu jako instrumen-
talisci. Oczywiscie muzycy mogli zmienia¢ miejsca pracy, ale niektérzy z nich, szczegdlnie
kompozytorzy®, wigzali sie na dtugie lata z jednym zespotem. Czesto ze wzgledéw finan-
sowych nie mieli mozliwosci doksztatcenia sie w zagranicznych osrodkach i tym samym
doskonalenia swojego warsztatu kompozytorskiego.

Poczatkowo w XVIII wieku muzyka polska nie pozostawata w tyle za muzyka europej-
ska, lecz niepewne nastroje polityczne wptynety bezposrednio na przyhamowanie roz-
woju kultury muzycznej w poréwnaniu do zachodnich sasiadéw’®. Niestety, wyraznie od
pierwszego rozbioru mozna zaobserwowac redukcje ilosci zatrudnionych muzykéw w ka-
pelach; ograniczono réwniez wydatki przeznaczone na kupno nowych instrumentéw'.
W konsekwencji dostosowywano wykonywany repertuar do mozliwosci technicznych
danego zespotu. Wiedzy o nowych, muzycznych trendach europejskich dostarczat prze-
pisywany na biezaco lub specjalnie nabywany repertuar zagraniczny. Zwfaszcza bogatsze
koscioty i klasztory, ktére dbaty o reprezentacyjna role kapel, poszerzaty regularnie swoje ™=y
zbiory muzyczne. Wydaje sie, ze wtasnie dzieki tej migracji muzykaliow'? polska muzyka
religijna stata sie tak bogata i urozmaicona.

Zachowane utwory religijne z tego okresu tacza w sobie swobodnie estetyke barokowg ze
wczesnoklasycznym stylem galant. Kompozytorzy subtelnie dodawali elementy rodem
ze szkoty neapolitanskiej, a jednoczesnie zgrabnie nawiazywali do rodzimego folkloru,
co widoczne byto szczeg6lnie we wprowadzaniu elementéw melorytmicznych zaczerp-
nietych z polskich tancéw narodowych'3. W rezultacie melanz ten stworzyt bardzo spéjny
i wyjatkowy styl muzyczny. Dodatkowo, szczegdlnie w utworach wieloczesciowych, lubo-
wano sie w konstruowaniu kolejnych czesci, ogniw, fraz, a nawet motywoéw muzycznych
za pomoca kontrastu. Mozna wrecz zaryzykowac stwierdzenie, ze to wiasnie kontrast byt
czynnikiem formotwdrczym, zaréwno w ujeciu makro-, jak i mikroformy. Osiggano go po-
przez wprowadzanie zmian zasadniczo we wszystkich elementach dzieta muzycznego,
oczywiscie nie w tym samym czasie. Unikano monotonii, gdyz kompozytorom zalezato na
uzyskaniu wewnetrznie bogatej i réznorodnej warstwy muzycznej. Wieloczesciowa struk-
tura byfa fatwa do wychwycenia nawet przez niewyksztatconych stuchaczy, gdyz sasiadu-
jace komponenty zestawiano na zasadzie stosowania r6znych temp, metrum badz tonacji.
Aby zaskoczy¢ stuchacza nowym brzmieniem, chetnie wykorzystywano rézng obsade wy-
konawczg, réwnie czesto modyfikujac fakture.

Cho¢ teoria afektéw kojarzy sie gtéwnie z wiekiem XVII i pierwszg potowg wieku XVIII,
to pewne elementy barokowej retoryki muzycznej mozna takze odnalez¢ w sakralnych
utworach z drugiej potowy wieku XVIIl. Mowa dzwiekéw w kompozycjach religijnych
jest prostsza do wychwycenia, gdyz zdecydowana wiekszos$¢ to utwory oparte na stowie,
a odkrywanie zwigzkéw stowno-muzycznych ukazuje te dzieta w ich pierwotnej, réwniez
duchowej odstonie. Warto pamieta¢, ze w przypadku wszystkich gatunkéw muzycznych
wyrastajacych z praktyk religijnych, ich kompozytorom przyswiecat cel przede wszystkim
uzytkowy, a nie artystyczny. Dodanie elementu melodycznego w pierwotnym zamiarze

9 Kompozytorzy mogli jednoczesnie w kapeli petnic role kapelmistrza, albo pierwszego skrzypka.

10 Warto réwniez zwréci¢ uwage na to, ze w latach 70. XVIII wieku wiekszos¢ kolegidw jezuickich zakonczyta swoja dziatal-
nos¢, zamykajac tym samym bursy i rozwigzujac kapele.

11 A.Madry, op. cit., s. 11.

12 Wymiana repertuaru zwigzana jest przede wszystkim z przemieszczaniem sie muzykow miedzy osrodkami. Zabierali ze
soba nuty, stad jeden utwoér mégt przetrwac do dzisiejszych czaséw nawet w kilku przekazach w réznych miejscach.

13 A. Nowak-Romanowicz, Klasycyzm 1750-1830, Historia Muzyki Polskiej’, t. IV, Warszawa 1995, s. 234.
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miato skoncentrowac uwage na tekscie stownym — muzyka jedynie podkreslata charakter
modlitewny. Ogélne oddanie nastroju byto wazniejsze niz opisywanie poszczegdlnych
stow konkretnymi figurami retorycznymi. Muzycznych opracowan doczekaty sie nie tylko
teksty liturgiczne, ale réwniez pozaliturgiczne, o charakterze sakralnym, takie jak rozmaite
modlitwy, w tym litanie.

W XVIIl wieku na ziemiach polskich szczegdlng popularnoscia cieszyta sie Litania Loretariska.
Potwierdza to ilos¢ zachowanych przekazéw muzycznych - sposréd kilkuset zachowanych
kompozycji zdecydowana wiekszo$¢ to Litanie do Najswietszej Maryi Panny™. Obok niej
tworzono wokalno-instrumentalne Litanie do $w. Jana Nepomucena™ i do Najswietszego
Imienia Jezus, cho¢ wydaje sie jednak, ze ta ostatnia odegrata najmniejsza role. Niektére
zachowane przekazy potwierdzajg éwczesng praktyke wykonywania tej samej muzyki z r6z-
nymi stowami - zostaty na nich zapisane wezwania z dwéch réznych litanii's. Kompozytorzy
dzielili tekst stowny na wybrang przez siebie ilos¢ czesci i opracowywali je muzycznie za
pomocg innych srodkéw kompozytorskich'’. Grupowali wezwania (z odpowiadajgcymi im
aklamacjami) podtug wiasnej inwencji, oczywiscie z zachowaniem ich kolejnosci w modli-
twie. W litaniach maryjnych mozna dostrzec pewng tendencje do faczenia w osobnych cze-
$éciach wezwan, ktére rozpoczynaja sie od takich samych zwrotéw jak: Sancta (Swieta), Mater
(Matko), Virgo (Panno), Regina (Krélowo), cho¢ nie stanowi to reguty.

Niestety, wiekszo$¢ zachowanych rekopiséw pozostaje wcigz anonimowa, mimo ze uda-
to sie zidentyfikowac autorstwo trzynastu polskich twércéw w prawie sze$édziesieciu
przekazach'. Nalezy jednak przypomnie¢, ze kompozytorzy dziatajacy na dwczesnych
ziemiach polskich nie zawsze noszg rodzime nazwiska. Jezeli jednak swojg muzyke de-
dykowali polskim kapelom, ktére jg wykonywaty, to w konsekwencji nalezy ona do pol-
skiego dziedzictwa kulturowego, nawet jesli sami autorzy rodzili sie poza granicami kraju.
Kryteria narodowosciowe w dzisiejszym rozumieniu nie odnoszg sie do XVIIl wieku, gdyz
zaczynaja sie tworzy¢ dopiero po zakonczonej Rewolucji Francuskiej, w XIX stuleciu. Naj-
wiecej, bo az 16 przekazoéw, przypisuje sie Jozefowi Zeidlerowi, 11 Janowi Warskiemu,
a 7 Wojciechowi Dankowskiemu. Wsréd pozostatych kompozytoréw odnajdujemy o. Justa
Caspara (4 zachowane przekazy na terenach ziem polskich), o. Urbana Miillera (5 przeka-
z6w) oraz od 1 do 3 przekazéw autorstwa Jana Engela, Adama Jedrowskiego, Georgiusa
Luny, Ludwika Maadera, Antoniego Milwida, Silesity Przybyfa, Aleksandra Rodowskiego
i Jacka Szczurkowskiego.' Dzieki migracji zZrédet muzycznych, w archiwach polskich znaj-
dujemy réwniez utwory zagranicznych twoércéw, takich jak Johann Melchior Dreyer, Jo-
hann Baptista Schiedermayer, Johann Baptista Wanhal czy Augustin Volckmer, stanowig
one wazny element charakterystycznej réznorodnosci repertuaru XVlll-wiecznych kapel®.

14 Litanie czesto wykorzystywano w celu uswietniania kultu Matki Bozej, szczegdlnie w sanktuariach maryjnych.

15 Kult $w. Jana Nepomucena rozpowszechniony byt na ziemiach czeskich, niemieckich i $laskich jeszcze przed wyniesie-
niem go na ottarze przez papieza Benedykta Xl w 1729 roku. W Rzeczpospolitej rozpowszechnit sie wraz z rozpocze-
ciem procesu kanonizacyjnego w 1721 roku, ale faktycznie rozkwitt w Il potowie wieku, prawdopodobnie za sprawa
jezuitéw. K. Kuzmak, Jan Nepomucen, w: Encyklopedia Katolicka, t. VII, Lublin 1997, s. 812-183.

16 Dzieje sie tak m. in. w litaniach Wojciecha Dankowskiego. A. Madry, op. cit., s. 519-521.

17 Na poczatku XVIII wieku wykorzystywano wypracowany w poprzednim stuleciu model wieloodcinkowy, nawigzujacy
do wersetowej formy modlitwy. Przyktadem takiego utworu jest Litania de Providentia Divina Grzegorza Gerwazego
Gorczyckiego.

18 A. Madry, op. cit., s. 521.

19 Tamze.

20 Dzieki migracji rekopiséw niektére zachowane litanie polskich kompozytoréw mozemy odnalezé w zagranicznych archi-
wach, np. jedyny znany przekaz Litaniae de Providentia Divinae Grzegorza Gerwazego Gorczyckiego przechowywany jest
obecnie w Miejskim Archiwum Svaty Jur na Stowacji (sygn. OAB-V H-75). Rekopis ten pierwotnie pochodzit ze zbioréw
muzykaliéw nalezacych do Pijaréw z Podolinca. Por.: A. Madry, op. cit., s. 523.
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Problemem, o ktérym nalezy jedynie wspomnie¢, sa zachowane w réznych miejscach
przekazy jednego utworu, a opatrzone nazwiskami innych twércéw?'. Trudno dzi$ znalez¢
przyczyne takich rozbieznosci w autorstwie, prawdopodobnie btad popetniali nieswiado-
mi skryptorzy w trakcie przepisywania. Niestety, wiekszo$¢ zachowanych kompozycji do \
dzisiaj nie doczekato sie identyfikacji i pozostaja anonimowe badz wskazanie konkretne-
go tworcy pozostaje kwestig sporna?2 Ponadto zachowane do dzisiejszych czaséw utwory
sg tylko fragmentem faktycznie tworzonej i wykonywanej muzyki. Niezliczona ilos¢ ma-
nuskryptéw zagineta bezpowrotnie, a o istnieniu wielu litanii opracowanych wokalno-in- "y
strumentalnie wiemy jedynie z zachowanych inwentarzy?.

—
Doskonatym przyktadem XVlll-wiecznej litanii wokalno-instrumentalnej jest Litania ex
D Georgiusa Luny, mato rozpoznanego, cho¢ uzdolnionego kompozytora zwiqzanego\
z klasztorem Bozego Ciata we Lwowie?’. Jego Litania zachowata sie prawdopodobnie tyl-
ko w jednym, sandomierskim przekazie”. Niestety, na manuskrypcie nie widnieje zadna
data i nie mozna precyzyjnie ustali¢ roku powstania ani rekopisu, ani tym bardziej same- ™=y
go utworu. Pewnym tropem jest dukt zachowanego przekazu. Charakter pisma wskazuje
na Agnieszke Sosnowska, benedyktynke sandomierska, ktdra zyta w latach ok. 1755-1827 "=
(profesje ztozyta w 1773 roku®). Sandomierski odpis utworu mégt powstac nawet kilkana-
$cie lat po jego stworzeniu, ale styl muzyczny rowniez wskazuje na Il potowe XVIII wieku.
Niewielka obsada wykonawcza utworu swiadczy, ze pisany byt on z mysla o przyklasz-
tornej (badz przykoscielnej) kapeli wokalno-instrumentalnej. Litania ex D przeznaczona
jest na Kirchentrio poszerzone o dwie trabki naturalne (Clarini); dopetnienie stanowig dwa
gtosy wokalne: Canto i Tenore.

Tekst stowny pochodzi z facinskiej wersji Litanii Loretariskiej odmawianej w XVIIl wieku?’.
Kompozytor podzielit modlitwe na 13 czesci, opracowujac muzycznie kazda z nich. Utwor
otwiera instrumentalna Sinfonia®®, zatem cata Litanie tworzy 14 czesci. Prezentujg one
solidny warsztat kompozytorski, bowiem wykorzystane zostaty w nich rozmaite faktury

"

21 Osobnym zagadnieniem jest r6zna pisownia nazwisk, w przypadku Georgiusa Luny istnieja zapisane warianty ,Lona
(Ms. PL-CZ II-151) i, Liuna” (Ms. PL-SA 177/AV 7 i Ms. PL-SA 52/A | 52).

22 Niezwykle pomocny w ustalaniu autorstwa jest Miedzynarodowy Katalog Zrédet Muzycznych (RISM - Répertoire Inter-
national des Sources Musicales). Nalezy pamieta¢, ze baza RISM jest uaktualniana na biezaco, wiele utworéw muzycz-
nych wciaz nie zostato do niej wprowadzonych i w kazdym momencie autorstwo anonimowych dotad kompozycji moze
zostac zidentyfikowane. Baza dostepna jest online: http://www.rism.info/home.html.

23 Przyktadem sg zachowane dwa Inwentarze zbioréw muzycznych sandomierskiej kapeli kolegiackiej z 1793 i 1878 roku.
Przechowywane obecnie s w Bibliotece Diecezjalnej w Sandomierzu pod wspdlng sygnaturg AKKKS 239 II. F. Kiryk,
M. Szczerba, Inwentarz Rekopiséw Archiwum Kapituty Kolegiackiej i Katedralnej w Sandomierzu, Tom II: XII-XX wiek, Krakow
2018, 5. 83.

24 Niestety nie dysponujemy prawie zadnymi informacjami biograficznymi Georgiusa Luny. Robert Swietochowski jako
pierwszy badacz w XX wieku wymienit Lune wsréd kompozytoréw zwigzanych z klasztorem Bozego Ciata we Lwowie.
Swietochowski powotujac sie na Registra expensarum capellae con generalis (SS. Corp. Chr.)... inchoata sub praefectura
Rev. Patris Stephani Bohdanowicz P. G. Anno 1761-85, wskazat, ze Luna przebywat we Lwowie w latach 1765-1766. Zob.: R.
Swietochowski, Tradycje muzyczne zakonu kaznodziejskiego (ciqg dalszy), ,Muzyka” 1964, nr 4,s. 21.

25 Mowa o rekopisie przechowywanym w Bibliotece Diecezjalnej w Sandomierzu pod sygnaturg Ms. 288/A VI 32.

26 M. Walter-Mazur, Poklasztorne rekopisy XVlll-wiecznej muzyki. .., s. 550.

27 Litania do Najswietszej Maryi Panny w XVIIl wieku nie zawierata jeszcze wezwan: Mater Boni Consili (Matko dobrej rady),
Mater Misericordiae (Matko mitosierdzia), Regina sacratissimi rosarii (Krélowo Rézarca Swietego), Regina sine labe origi-
nali concepta (Krélowo bez zmazy pierworodnej poczeta), Regina pacis (Krélowo pokoju), Regina in caelum assumpta
(Krélowo Wniebowzieta), Regina familiae (Krélowo rodzin) czy Regina Poloniae (Krélowo Polski). J. Duchniewski, Litania
loretariska, w: Encyklopedia Katolicka, t. X, Lublin 2004, s. 1172. Zastanawia jednak zamienienie w tekscie Litanii ex G Luny
otwierajgcej aklamacji,Kyrie eleison. Christe eleison. Kyrie eleison” na trzykrotne powtérzenie ,Kyrie eleison”. By¢ moze
jest to btad skryptorki, Agnieszki Sosnowskiej, gdyz formuta otwierajaca litanie byta niezmienna.

28 W XVIII wieku sinfonie nierzadko rozpoczynaja wieloczesciowe utwory religijne i nie nalezy traktowac ich jak autono-
micznych symfonii w rozumieniu formy klasycznej, a bardziej postrzegac¢ jako indywidualny wstep instrumentalny be-
dacy wyodrebniong czescia.
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i struktury muzyczne, r6zne tempa, metra i tonacje. Wszystkie te elementy w urozmaico-
nych potgczeniach i o zmiennej obsadzie wykonawczej ztozyly sie na wprost modelowy
XVIll-wieczny, cykliczny utwor religijny, pisany w stylu koncertujgcym. W Litanii ex D liczne
modyfikacje nie byly podyktowane wytacznie checig utrzymania kontrastéw miedzy cze-

$ciami, gdyz ich charakter zostat dostosowany do stéw modlitwy.

Czesé Obsada wykonawcza Tempo Metrum | Tonacja
Sinfonia vl (2), clno (2), org Adagio. Allegro C D-dur
Kyrie C T,vl(2),clno(2),org | Adagio. Allegro C D-dur
Pater de caelis C vl (2),0rg Andante 3/4 D-dur
Sancta Trinitas C,T,vl(2),clno (2), org Andante C D-dur
Sancta Maria T, vl (2), org Moderato C G-dur
Mater Christi C T, vl(2),clno (2), org Allegro 3/4 D-dur
Mater amabilis C T, vl(2), org Andante C D-dur
Virgo prudentissima C T,vl(2),clno (2), org Allegro 6/8 D-dur
Speculum iustitiae C vl 1, org Adagio C A-dur
Rosa mystica C T vl(2),clno 1, 0rg Allegro C D-dur
Salus infirmorum C,T,vl(2),0org Adagio 3/4 g-moll
Regina Angelorum C,T,vl(2),clno (2), org Allegro C D-dur
Agnus Dei | C T, vl(2), org Adagio C d-moll
Agnus Dei ll C T, vl(2),clno(2),org | Adagio. Allegro C D-dur

Tabela 1. Georgius Luna, Litania ex D; ogélna charakterystyka kolejnych czesci.

Wybér wszystkich zmiennych determinuje tekst stowny, lecz nie tyle pojedyncze stowa,
a ogdlny charakter pogrupowanych wezwan litanijnych.

W kazdej czesci zaprezentowany jest nowy material muzyczny. Wyjatek stanowig dwie
pierwsze, gdyz cate frazy muzyczne przedstawione w Sinfonii powtdrzone sg w czesci
Kyrie, jako tto dla gtoséw wokalnych. Podobienstwo miedzy nimi stanowi réwniez kon-
strukcja formalna - parotaktowe wstepy (oba w tempie Adagio), poprzedzajg pokrewne
muzycznie czesci whasciwe (w tempie Allegro).

Stosunkowo niewielki sktad wykonawczy (siedem gtoséw) w zadnej mierze nie ogranicza
inwencji kompozytora. Luna prezentuje peten wachlarz mozliwosci fakturalnych i zara-
zem kolorystycznych: od kameralnych potaczen do petnego tutti. Stosuje réwniez kontra-
sty dynamiczne w powtarzanych fragmentach na zasadzie echa (forte-piano).

Gtosy wokalne - Canto i Tenore, w ramach poszczegdlnych czesci, $piewaja solo lub w du-
ecie. Luna bardzo dba o czytelno$¢ tekstu stownego. Chociaz przez wieksza cze$¢ utworu
traktowany jest sylabicznie (zwfaszcza we fragmentach tutti), to nie brak melizmatéw. Naj-
bardziej wyrdzniajaca sie pod tym katem jest cze$¢ Mater amablis, w ktérej kolejne inwoka-
cje do Maryi-Matki oba gtosy wykonujg naprzemiennie w bardzo ozdobny sposéb. Dialog
miedzy nimi dopetnia wspdlne $piewane odpowiedzi,Ora pro nobis” po kazdym wezwaniu.
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Allegro 1. Sinfonia

Ostatnia zostata powtdrzona trzykrot-

nie, za kazdym razem w coraz bardziej ﬁ-’- e e e el
rozbudowanej formie. Pomimo tego, y | . |

7e ujeta zostata w melizmat prowa- ¢ == = E N
dzony w obu gtosach jednoczesnie,to .. phagrertiilomeett i itter e e e s
kompozytor zwrdcit uwage, by kolej- " IR el
ne sylaby przypadty na tej samej mie- " 652 LD ool [Mrnen T, np2f o o300 g

rze taktu. Taki zabieg spowodowat, ze miez

S o BN = S Cfrresiseesd
stowa nie ging w gaszczu dzwiekdw, — ¥ === ‘L’ -
a wrecz przeciwnie: staja sie atrakcyj- : 2 Kyrie

nie podkreslone.

—_—
Tl

W catej Litanii tylko w trzech cze- ..
$ciach $piewa jeden gtos wokalny —
Canto w czesci Pater de caelis, Tenore  © &
w czesci Sancta Maria i, ponownie,
Canto w czesci Speculum iustitiae. Ta ;
ostatnia, Speculum iustitiae, wyréznia . [£
sie na tle catego utworu zredukowa-
ng obsada wykonawcza do jednego
wokalisty, skrzypka i organisty. War-
to zauwazy¢, ze wezwania, ktore sg
opracowane, w tej czesci przedsta- Przyktad 1. Georgius Luna, Litania ex D,
wiaja Maryje w bardzo metaforyczny cz. Sinfonia i Kyrie, poréwnanie t. 1-4.
sposob: nazywana jest wytworami
rak ludzkich, takimi jak zwierciadto
czy naczynie®. Mistycyzm ten odda-
ny jest w wyjatkowo wirtuozowsko
potraktowanej partii skrzypiec - Luna
linie melodyczng okrasit subtelnymi Przyktad 2. Georgius Luna, Litania ex D,
ornamentami, a rozdrobnione prze- cz. Mater amabilis, Canto i Tenore, t. 36-42.
biegi po skali ujat w nieregularne
ugrupowania rytmiczne. Podobnie
potraktowat gtos wokalny - stowa
oprawit w niebanalng melodyke (za-
wierajaca w sobie i kroki sekundowe

i wieksze skoki interwatowe, ozdobni- Przyktad 3. Georgius Luna, Litania ex D,
ki, melizmaty) i rytmike. Oba te gtosy cz. Speculum justitiae, Canto, Violino |,
wzajemnie sie przenikajg i uzupetnia- Organo, t. 10-14.

ja, a spokojne tempo (Adagio) pozwa-
la na delektowanie sie wyszukanym zdobieniom, ktére tylko podkreslaja tekst stowny.

Z kolei w czesci Salus infirmorum Luna ograniczyt role instrumentéw do wykonania harmo-
nicznego akompaniamentu. Repetowane akordy w petnej homorytmii (niezmienny ruch

29 W czesci Speculum iustitiae opracowane sa nastepujace wezwania: Speculum iustitiae (Zwierciadto sprawiedliwosci), Se-
des sapientiae (Stolico madrosci), Causa nostrae laetitiae (Przyczyno naszej radosci), Vas spiritualis (Naczynie duchowe),
Vas honorabile (Naczynie powazne), Vas insigne devotionis (Naczynie osobliwego nabozerstwa). Ks. Katnik analizujac
Litanie Loretariska wskazuje, ze w ten sposéb starano sie wyrazi¢ role Maryi w historii Zbawienia. Zob.: J. Kutnik, Litania
Loretariska, Krakdw 1983,s. 1301 n.

[111[[//
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6semkowy, ze zmiang wspotbrzmien

z reguly na pierwszej mierze taktu) AT PN R i

w polaczeniu zwolnym tempem (Ada-  cwwwn: e g e
gio) i molowa tonacjg (g-moll) nadaja )

kontemplacyjny, i zarazem bardzo ét' e e e e e
emocjonalny charakter catej czesci. Pl s e A

Cztery inwokacje do Maryi, ktére sg
opracowane w tej czesci, ukazuja

utomnos¢ cztowieka uciekajgcego sie et
do Matki, ktora staje sie remedium. s [Bler s s p Tt e s

Kolejno nazywana jest Uzdrowieniem/
Wybawieniem chorych, Ucieczka/

. Pt =g = e e |

Schronieniem grzesznych, Pocieszy- Przykfad 4. Georgius Luna, Litania ex D,
cielka/Otuchg strapionych, Wspomo- cz. Sancta Trinitas, tutti, t. 1-4.

zeniem wiernych (chrzescijan, szcze- _

golnie tych ucisnionych). Napiecie === |6 = rmrs Lo boi b pounr oo

- plan tonalny utrzymany zostat w g- .
-moll, z licznymi wychyleniami tonal-

nymi (porusza juz pierwsze potaczenie

akordéw g-moll z A-dur). e FPIEET L P T

Na uwage zastuguje réwniez naj- Przykfad 5. Georgius Luna, Litania ex D,
krétsza cze$¢ Sancta Trinitas. Tworzy cz. Regina Angelorum, Clarini | i Il, Violini 1 i ll,
ja zaledwie 8 taktow - tyle wystarcza Organo, t. 1-6.

kompozytorowi, zeby opracowac

jedno wezwanie (w petnym brzmieniu ,Sancta Trinitas, Unus Deus” - Swieta Trdjco, Jedy-
ny Boze i odpowiedz ,Ora pro nobis” - médl sie za nami). Luna angazuje wszystkie gto-
sy, w fakturze homorytmicznej, ztozonej z pionéw akordowych. Takie opracowanie stéw
przywotuje na mysl technike nota contra notam. Dodatkowo sylabiczne potraktowanie
partii wokalnych skupia uwage na stowie, oddajac splendor Najswietszej Tréjcy.

Autor Litanii ex D dba o r6znorodne prowadzenie nie tylko gtoséw wokalnych, ale réwniez
instrumentalnych. Linie melodyczne skrzypiec prowadzone sg wzgledem siebie zaréwno
unisono (np. w catej czesci Pater de caelis graja doktadnie te sama partie), jak i w réwnole-
gtych interwatach, takich jak tercje i seksty (zwtaszcza w czesci Sancta Maria). Zdarza sie, ze
dubluja partie wokalne (cz. Mater Christi), albo im kontrapunktujg (cz. Kyrie). Clarini uroz-
maicajg brzmienie czesci, w ktérych sg wykorzystywane - ich linia melodyczna (prowa-
dzona z reguty w réwnolegtych tercjach) opiera sie z reguty na repetowanych dzwiekach
z podstawowych skfadnikéw funkcji harmonicznych. Ich obecnos¢ szczegdlnie zaznacza
sie w czesci Regina Angelorum (Krélowo Aniotéw), w ktérej wezwania okreslajg Maryje
jako Krélowa. Rozpoczyna sie dostojna fanfarg, ktdra wyraziscie podkresla krélewska god-
nos¢ Matki Bozej.

Podstawe harmoniczna kazdej czesci petni linia basowa grana przez organiste®, na kté-
rej tle rozbrzmiewajg pozostate gtosy. Prowadzona jest w ruchu sekundowym (cz. Ky-

30 W zachowanym przekazie Ms. PL-SA 228/A VI 32 partia ta nazwana jest,,Fundamento”. Zgodnie z dwczesng praktyka za-
miennie stosowano nazwy ,organo, ,basso continuo’, ,basso organo’,,fondamento”i in.; nie zawsze je cyfrowano, szcze-
golnie w Il potowie XVIII wieku.

82



rie), lub po roztozonych tréjdzwiekach (cz. Pater de caelis); z reguty w statych wartosciach
rytmicznych (pomagato to utrzymac niezmienne tempo dla wszystkich wykonawcéw),
cho¢ w szybkich czesciach nie brakuje przebiegéw szesnastkowych i w tej partii (cz. Rosa
mystica).

Litanie ex D cechuje duze bogactwo motywiczne. Tematy muzyczne poszczegolnych cze-

$ci moga byc¢ oparte na przebiegach gamowych (cz. Virgo Prudentissima) i roztozonych
trojdzwiekach (cz. Rosa Mystica — Violini), na repetycjach dzwiekdw (cz. Rosa Mystica "
- Canto i Tenore), jak i skokach interwatowych, nierzadko okraszone ornamentami (cz.
Agnus Dei ll). W warstwie rytmicznej wystepuje ogromna réznorodnosc¢ i zmiennos¢ wyko-
rzystywanych wartosci rytmicznych, pojawiaja sie réwniez nieregularne podziaty rytmicz-
ne (triole, septole — zwlaszcza w cz. Speculum iustitiae). Tonacjg gtéwna cyklu jest D-dur,
w paru czesciach kompozytor odchodzi od niej na rzecz spokrewnionych A-dur i G-dur
oraz molowych trybéw: g-moll i d-moll. Stosuje czesto progresje, wznoszace i opadaja-
ce, z reguty niemodulujace. W ogdlnym planie tonalnym stosuje najczesciej potaczenia "
o pokrewienstwie kwintowym. W przypadku czesci Salus infirmorum jest to potaczenie
tonacji jednoimiennych (g-moll - G-dur — g-moll). Réwniez struktura wewnetrzna kazdej
czesci Litanii jest niejednorodna. Luna korzysta zaréwno z budowy jednoczesciowej (cz.
Sancta Trinitas), trzyczesciowej ABA' (cz. Mater Christi) lub da Capo (cz. Speculum iustitiae),
wieloczesciowej ritornelowej ABA'B'A (cz. Sancta Maria) lub rondowej ABACA' (cz. Virgo
prudentissima)®'.

—

W warstwie kompozytorskiej Luna stosuje wszystkie zabiegi znane w muzyce religijnej II
potowy XVIIl wieku. Owa réznorodnos¢ wykorzystanych srodkow de facto jest czynnikiem
spajajacym kompozycje i wpisujagcym jg w powszechnie panujace w éwczesnej muzyce
koscielnej trendy kompozytorskie. Regularna zmiennos¢ w obsadzie wykonawczej, duze
bogactwo rytmiczne i melodyczne, brak jednolitej tonacji (w utworze cyklicznym), wresz-
cie wszystkie stosowane zmiany fakturalne, dynamiczne, agogiczne i inne unifikuja catos¢
na zasadzie dopetniajacych sie kontrastéw, jednoczesnie zachowujgc odrebnosé w kazdej
czesci.

Luna kierowat sie zasada kontrastu w praktycznie wszystkich elementach dzieta muzycz-
nego. Kontrast sam w sobie stat sie wiec czynnikiem ksztattujagcym tkanke muzyczng, cho¢
to tekst stowny Litanii Loretanskiej zdeterminowat ogolny charakter poszczegolnych cze-
$ci. W efekcie powstata kompozycja bardzo zréznicowana wewnetrznie, a zarazem spéj-
na, petna kontrastéw wyrazowych, a jednoczesnie podkreslajaca modlitewny charakter.
Lunowska Litania ex D nie odbiega w swojej specyfice od pozostatych, wspotczesnych
jej wokalno-instrumentalnych litanii, a wrecz wraz z nimi odzwierciedla charakterystycz-
ne cechy koncertujacych, cyklicznych utworéw religijnych tworzonych w XVIll-wiecznej
Rzeczpospolitej.

31 Doktadna analiza utworu przeprowadzona zostata w pracy magisterskiej autorki. Zob.: E. Przybyszewska, Litania ex D
Georgiusa Luny na tle wokalno-instrumentalnych litanii zachowanych w Bibliotece Diecezjalnej w Sandomierzu. Analiza
i edycja Zrédtowa, niepublikowana praca magisterska napisana pod kierunkiem prof. UAM dr hab. Magdaleny Walter-
-Mazur, Instytut Muzykologii UAM, Poznari 2020.
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Emilia Przybyszewska
Vocal-instrumental litany on Polish soil in the 18th century - characteristics
of the music genre based on Litany ex D by Georgius Luna

Summary:

Religious works discovered today, created in the 18th century Poland, are an important
element of Polish musical culture. The music created and performed in monastic and par-
ish churches has experienced its intensive flourishing. Practically every larger diocesan
church, richer monasteries, as well as cathedrals and collegiates maintained a vocal-in-
strumental ensemble. The role of each music group was to provide musical accompani-
ment to the masses and other services. Not only specially purchased foreign music was
performed, but also, perhaps most importantly, music specially dedicated to the relevant
musical ensembles. Of course, musicians of different groups kept in touch with each oth-
er and there was an exchange of music repertoire. Thus, the great stylistic variety of the
performed pieces became characteristic. As a result, native composers strived to create
diverse musical works using all the composing techniques they knew. This was especially
common in cyclical works, such as masses, vespers or litanies, in which the internal con-
trast of adjacent components was even essential. The 18th-century vocal-instrumental
litanies reflect all the features of cyclic forms in religious music, created in concertante
technique on Polish soil. This article shows these features on the example of the Litany ex
D by Georgius Luna, a little-known composer from the Lviv. His composition, found in the
collection of the Diocesan Library in Sandomierz, fits perfectly into the trends of litanies
created at that time.

Keywords:
Georgius Luna, litany, vocal-instrumental litany, 18th century, polish music, sacred music.

84



TT17




86



Wioleta Krusberska

VI Konferencja naukowa Harmonia duszy i ciala w koncepgji

$w. Hildegardy z Bingen (1098-1179) \
Mozna by powiedzie¢, ze konferencje na- &\
ukowe weszly juz w tradycje Festiwalu Fide Vi Konferencja naukowa \
et Amoreiod 2014 roku stanowia jego trwa- SN e I“"::!““h, e ol .
ty element. Tak oto 17 pazdziernika 2019 bl '::m“ eNgineg —
roku po raz kolejny hildegardiariska rodzina fiqe st oinore —
spotkata sie w sali Ecce Homo przy para- /---'—_::—*
fii pw. $w. Brata Alberta w Zorach. Podczas == —
trwajacego Xlll Festiwalu Twoérczosci Religij- sﬂ?ﬂgﬁfg;iygjg’;ﬂ R —
nej Fide et Amore odbyta sie juz sz6sta sesja 17 wrzeénia 2019 o o
naukowa, ktéra ponownie zrzeszyta szero- sal Ecce Homo domu parafalneg Zory, . Jodiowa 12 o
kie grono odbiorcow. Wsréd uczestnikow

‘

konferencji znaleZli sie nie tylko zaproszeni
goscie i organizatorzy, ale rowniez mtodziez
ze szkoét ponadpodstawowych oraz pasjo-
naci wielokierunkowej dziatalnosci sw. Hil-
degardy.

W tym roku tematyka prelekcji zainspiro-
wafa organizatoréw do zatytutowania spo-
tkania Harmonia duszy i ciata w koncepcji sw.
Hildegardy z Bingen (1098-1179). Warto nad-
mieni¢ w tym miejscu, iz ponownie sesje
naukowa koordynowat i prowadzit ks. Wie-
staw Hudek. Inaugurujac konferencje, zaprezentowat V tom Zeszytu Naukowego Studia
Hildegardiana Sariensia (2018) oraz zwrdcit uwage uczestnikow na mozliwos¢ pozyskania
wielu innych publikacji zwigzanych ze Swietg Hildegarda.

Pierwsza cze$¢ sympozjum rozpoczeto wystapienie prof. Matgorzaty Kowalewskiej (Lublin)
pt. O harmonii duszy i ciata u sw. Hildegardy. Prelegentka w inspirujacy sposéb wyjasnita,
jakie jest zrédto filozoficznych zapatrywan sw. Hildegardy zwigzanych ze wspétdziataniem
oraz wzajemnym oddziatywaniem duszy i ciata ludzkiego. Swoje wypowiedzi poparta
wieloma przyktadami z Liber divinorum operum Sybilli znad Renu, co wyraznie poruszyto
uczestnikow konferencji i zachecito ich do podjecia dialogu.

Drugi wykfad nosit tytut Aktualnos¢ medycyny sw. Hildegardy na podstawie wtasnych do-
Swiadczen terapeutycznych. Przedstawit go mgr Tomasz Lewandowski (Gdansk), ktéry
podzielit sie swoimi doswiadczeniami w zakresie dziedziny osteopatii. Odnidst sie do na-
turalnego leczenia zalecanego przez sw. Hildegarde, wspominajac o kilku jej metodach:
oktadach z ziaren pszenicy, barikach lekarskich, masazu nerek mascia z ruty oraz o odpo-
wiednim wzbogaceniu diety o sktadniki spozywcze zawarte np. w rosole z giczy cielecej.

O godz. 12.00 rozpoczeta sie kolejna czes¢ spotkania w kosciele pw. sw. Brata Alberta
w Zorach. Wszyscy zebrani zostali zaproszeni do uczestniczenia we wspdlnej modlitwie
(po uprzednim przygotowaniu). W trakcie obrzedu celebrowano godzine potudniowa li-
turgii godzin ze wspomnienia sw. Hildegardy z Bingen oraz odméwiono litanie do $w. Hil-
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degardy. Ta cze$¢ konferencji zakoniczyla sie btogostawienstwem kaptariskim oraz wspol-
nym $piewem piesni O niebieskie Jeruzalem (tekst: ks. W. Hudek, melodia: K. Michatek).

Uczestnicy po powrocie do sali obrad zostali zaproszeni przez organizatoréw, czyli czton-
koéw Stowarzyszenia Ecce Homo oraz ks. Wiestawa Hudka na poczestunek. Sposréd spe-
cjatéw przygotowanych przez Dom Przyje¢ Wiktoria (Henryke i Stanistawa O$lizlokéw)
ze Skrzyszowa wszyscy mogli posmakowac ciasteczek “antystresowych” wg przepisu $w.
Hildegardy przygotowanych przez panig Terese Pigtek oraz oryginalnego wina z opactwa
z Einbingen ufundowanego przez pana Mateusza Piatka.

Druga czes$¢ konferencji rozpoczeta sie o godz. 13.00 wyktadem mgr Jolanty Zajdel
(Otwock) pt. W zielniku sw. Hildegardy. Byt on wspaniatg kontynuacja wczesniejszej prelek-
¢ji, potwierdzajgca znaczenie naturalnego leczenia proponowanego przez mistyczke. Re-
ferentka, omawiajac stosowanie prawidtowej diety, wspomniata o ziotach, ktére wykorzy-
stywata $w. Hildegarda. Wedtug moéwczyni wsérdd najbardziej podstawowych, naturalnych
lekarstw proponowanych przez Sybille z Renu mozna znalez¢: bertram, galgant, cynamon
oraz babke ptesznik.

Czwarta przemowe Benedyktyriski fad wygtosit mgr Brunon Koniecko OSB (Tyniec). Przed-
stawit stuchaczom konferencji monastyczny tryb zycia oraz omowit Regufe sw. Benedykty-
na. Celem prelegenta byto teoretyczne oraz praktyczne przyblizenie terminu uporzqgdko-
wane zycie i wskazanie zalet wyptywajacych z jego podjecia. Wyktad spetnit oczekiwania
uczestnikow konferencji, dopetniajac tematyke wczesniej wygtoszonych prelekg;ji.

Na zakonczenie zostata podjeta dyskusja, gdyz wielowatkowa problematyka zaprezen-
towana przez referentéw zrodzita wsrdd stuchaczy konferencji wiele pytan i zachecita ich
do aktywnego w niej udziatu. Nastepnie ks. Wiestaw Hudek w imieniu wszystkich uczest-
nikéw VI konferencji naukowej podziekowat prelegentom, organizatorom, patronowi
honorowemu (Towarzystwu Przyjaciét $w. Hildegardy) oraz wczesniej wymienionym do-
brodziejom spotkania (panstwu Henryce i Stanistawowi Oslizlokom, panu Mateuszowi
Piatkowi oraz pani Teresie Pigtek).

88



Wioleta Krusberska

XIll Festiwal Tworczosci Religijnej Fide et Amore’ 2019

W 2019 roku odbyta sie juz trzynasta edy- _\

cja Festiwalu Twodrczosci Religijnej Fide et \
Amore w Zorach, noszaca podtytut Missa FESTIWAL

est. Jak sama nazwa wskazuje, festiwalowe “—
wydarzenia skoncentrowane byly wokot 'I'Wﬂllﬂlllscl
RELIGIINE} S~

Eucharystii, Mszy swietej oraz Ofiary Jezusa
Chrystusa. Kontynuujac tradycje, w progra-
mie festiwalu znalazto sie dziesie¢ spotkan
koncertowych odbywajacych sie w pigtko-
we wieczory o godz. 19.00 oraz cztery wy-
darzenia dodatkowe.

XIIl. Festiwal Twodrczosci Religijnej Fide et
Amore w Zorach rozpoczat koncert inau-
guracyjny Porcjunkula..., ktéry odbyt sie 2
sierpnia 2019 roku w kosciele pw. $w. Stani-
stawa Biskupa Meczennika w Suszcu. Chor
dziewczecy Szkoty Katedralnej Paradiso
w Poznaniu pod dyrekcja Ewy Domagaty
zaoferowat stuchaczom koncertu chorat
gregorianski oraz wielogtosowa muzyke li- spotkania ze sztuka

oraz czesci mszalne).

Tydzien pozniej (9 sierpnia) w kosciele pw. Matki Boskiej Czestochowskiej w Zorach wy-
brzmiata angielska i europejska muzyka, wywotujac wsréd stuchaczy wzruszenie i zain-
teresowanie. Dzieta byty wykonywane przez artystow z Wielkiej Brytanii w sktadzie: Chor
Katedralny w Wakefield, James Bowstead - organy, Thomas Moore - dyrygent.

Trzeci koncert nosit tytut Missa Papae Marcelli i byt zwigzany z twdrczoscig kompozytoréw
szkoty rzymskiej (G. P. da Palestrina, G.Allegri). Miat miejsce 16 sierpnia 2019 roku w ko-
$ciele pw. sw. Brata Alberta w Zorach, a jego wykonawstwa podjat sie Chor kameralny
Cantores Minores Wratislavienses pod dyrekcja Piotra Karpety.

Kolejny muzyczny wieczér Organy eucharystycznie... odbyt sie w kosciele ewangelicko-
-augsburskim Zbawiciela w Zorach 30 sierpnia 2019 roku. Dw6ch mtodych organistéw:
Mariusz Wycisk oraz Szymon Jarzyna, wykonato zréznicowany repertuar organowy m.in.
M. Regera, J.S. Bacha, J. Pachelbela, F. Walczynskiego, M. Brosiga, K. Grzeszczaka oraz
M. Sawy. Warto wspomnie¢ w tym miejscu, iz koncert wywotat duze poruszenie wsréd
uczestnikéw, poniewaz stanowit cze$¢ uroczystosci uswietniajacych pamiagtke poswiece-
nia kosciota oraz rocznice 450-letniej tradycji ewangelikéw w Zorach.

Pierwszy wrzesniowy koncert odbyt sie tydzier pozniej (6 wrzesnia) w kosciele pw. Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego w Zorach. Ze wzgledu na 200. rocznice urodzin Stanistawa
Moniuszki zostat on w petni poswiecony jego tworczosci. Niezwykle bogaty i piekny re-
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pertuar wykonali: Katarzyna Wiwer — sopran, Magdalena Czuba — mezzosopran, Chér Zen-
ski Vox Altisono (przygotowanie Ksenia Miskiewicz), Tatrzarska Orkiestra Klimatyczna pod
kierownictwem Agnieszki Kreiner.

13 wrze$nia 2019 roku w kosciele pw. $w. Jadwigi Slaskiej w Zorach miat miejsce kon-
cert De Maria Virginae.... Artystki: Klaudia Romek — sopran oraz Brygida Tomala - orga-
ny, inspirujac sie $wietem Podwyzszenie Krzyza Swietego (14 wrzeénia) i wspomnieniem
Najswietszej Maryi Panny Bolesnej (15 wrzesnia), zinterpretowaty utwory faczace motywy
eucharystyczne z maryjnymi.

W kolejny pigtkowy wieczdr (20 wrzesnia) wybrzmialy dzwieki skandynawskiej muzyki
eucharystycznej. Uczestnicy koncertu mogli jej wystucha¢ w wykonaniu Chéru Katedry
w Sztokholmie Pueri Cantantes Cathedralis ungdomskér, organisty Simona Tornqvista pod
dyrekcja Elisabeth von Waldstein w kosciele pw. $w. Michata Archaniofa w Skrzyszowie.

Kosciot pw. Niepokalanego Serca Naj$wietszej Maryi Panny w Zorach (Rowien) 27 wrze$nia
2019 roku zebrat festiwalowych odbiorcéw na koncercie pod hastem Tantum Ergo Sacra-
mentum.... Wykonawcy: Joanna Bortel - mezzosopran, Anna Dawidéw - flet poprzeczny
oraz tukasz Kurpas — organy, zaprezentowali niezwykle urozmaicony, oparty na spiewach
eucharystycznych repertuar, w ktérym znalazly sie rowniez improwizacje.

Dziewiaty wieczor (4 pazdziernika 2019) nawigzywat do wawelskiej liturgii mszalnej z XVII
wieku. Podczas jego trwania wykonano wszystkie czesci dwuchérowej Missa brevis F. Liliu-
sa oraz chorat gregorianski, utwory G.G. Gorczyckiego i M.Zielenskiego. To monumental-
ne dzieto zaangazowato do muzycznej wspétpracy: Zesp6t instrumentalny (Marta Lucjan,
Alicja Miruk-Mirska, Michat Adamin, Kamil Jurkiewicz), Edyte Suchanek - organy, Magda-
lene Lucjan - sopran, Alicje Ciecielczuk - alt, Marcina Ciecielczuka — bas, Chér Animato
(dyr. Matgorzata Lucjan), Chér kameralny Canticum novum (dyr. Gabriela Jaworska), Chor
kameralny Ars Cameralis (dyr. Gabriela Jaskiernia/Marek Bebak) pod kierownictwem Mat-
gorzaty Lucjan. Polska muzyka barokowa zabrzmiata w gotyckim kosciele pw. swietych
Apostotow Filipa i Jakuba w Zorach.

Kolejne wydarzenie 11 pazdziernika 2019 roku petnito role liturgii w kosciele pw. sw. Sta-
nistawa Biskupa i Meczennika w Zorach. Celebrowat ja ks. Wiestaw Hudek. Jej uczestnikow
przez muzyczne i duchowe doznania poprowadzit Zespot Instrumentéw Detych (przygo-
towanie: Szymon Cichon), Chér Canticum Novum z Suszca (dyr. Barbara Cichon i Szymon
Cichon), Chory Per Spasso i Con Fuoco z Pszczyny (dyr. Katarzyna Machnik) oraz Krzysztof
Walczak - organy. Artystow poprowadzit Szymon Cichon, bedacy jednoczesnie autorem
kompozycji i opracowan. Liturgia ta byfa ostatnim pigtkowym, a zarazem cyklicznym wy-
darzeniem, ktére oferowat festiwalowy program.

W 2019 roku po raz kolejny zorganizowano imponujaca oferte festiwalowych imprez do-
datkowych. Pierwsza z nich byta VI Konferencja Naukowa Harmonia duszy i ciata w kon-
cepcji Swietej Hildegardy z Bingen (1098-1179), ktdéra rozpoczeta sie 17 wrzesnia o godz.
10.00. W jej programie mozna byto znalez¢ wyktady nastepujacych prelegentéw: prof.
Matgorzaty Kowalewskiej (Lublin), mgr Brunona Koniecko OSB (Tyniec), mgr Tomasza Le-
wandowskiego (Gdansk), mgr Jolanty Zajdel (Otwock). Tradycyjnie dwie czesci wystapien
w sali Ecce Homo przy parafii $w. Brata Alberta w Zorach przedzielata wspo6ina modlitwa
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uczestnikow konferencji w kosciele tejze parafii oraz prezentacja kolejnego V zeszytu na-
ukowego Studia Hildegardiana Sariensia.

Natomiast 8 pazdziernika zostato zorganizowane spotkanie literackie z cyklu Usigdz w cie- \
niu Stowa a odpocznij sobie. .. na temat To czyricie na mojq pamiqtke...(por. £tk 22,19) w Ze-

spole Szkét Spotecznych im. Wspdlnej Europy w Zorach. W programie znalazt sie m. in.
monogram Trzy niedziele!, a cate spotkanie koordynowali i rezyserowali pedagodzy szkoty:
Magdalena Sojka i Jan Wyzgot.

Niezwykle duzym zainteresowaniem cieszyt sie muzyczno-literacki wieczér Od Bacha do —
Eichendorffa - slgskie drogi do wolnosci... dla uczczenia 100-lecia Powstan Slaskich. W Pa-

tacu Borynia w Jastrzebiu Zdroju wybrzmiaty recytacje ks. Wiestawa Hudka oraz dzieta Jo- S—
hanna Sebastiana Bacha i Carla Philippa Emanuela Bacha, ktére nadaty spotkaniu podnio-
sty charakter i zachwycity publicznos¢. Wykonawcami muzycznych utworéw byli: Dawid
Biwo-bas oraz Andrzej Zawisza-klawesyn, tworzacy Duet Basso & Continuo. o

Podsumowujacym elementem trzynastej edycji festiwalu byt koncert laureatow w ramach "==—
Miedzynarodowego Konkursu Kompozytorskiego Fide et Amore. Prawykonania nagrodzo-
nych utworéw miaty miejsce w kosciele pw. Mitosierdzia Bozego w Zorach.

W 2019 roku kolejny raz Festiwal Twdrczosci Religijnej Fide et Amore w Zorach stat sie in-
spirujaca inicjatywa na terenie Zor i pobliskich miast, gdyz doczekat sie poruszajacego
odzewu ze strony festiwalowych odbiorcow.
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Adam Kuska

Festiwal Koled, Pastoratek i Utworow Bozonarodzeniowych
+VENITE ADOREMUS"” w latach 2008 - 2018

Pomyst stworzenia festiwalu
choralnego o charakterze re- g%
ligijnym zrodzit sie w obliczu :
wszechobecnego kryzysu mu- |
zyki koscielnej, przejawiajace-
go sie w sekularyzacji muzyki
liturgicznej, tj. zastepowaniu
utwordéw sakralnych piosen-
kami rozrywkowymi z tekstem
religijnym, braku poczesnego
miejsca dla tradycyjnych ché-
réw na niedzielnej Eucharystii,

a takze poprzez niedostatecz- Chér Parafii pw. $w. Anny w Swierklanach
na formacje liturgiczng oraz pod dyrekcja Krystyny Knury
powszechng amatorszczyzne. - |

Festiwal Koled, Pastoratek I

i Utworéw Bozonarodzenio-
wych ,VENITE ADOREMUS”
wyszedt naprzeciw tym niedo-
maganiom. Do udziatu w festi- &
walu zostali zaproszeni solisci, Fa
zespoty wokalne i instrumen-
talne. Takie dziatanie ma od
wielu lat prowadzi¢ do inte- Choéry potaczone:

gracji $rodowiska muzyczne-  Parafii pw. $w. Anny w Swierklanach pod dyrekcja Krystyny
go, kultywowania ambitnego Knury, Rodzinny Zespét Akord pod dyrekcja Agnieszki
repertuaru oraz mobilizowania Patalong i,GLORIA” z Zor pod dyrekcja Salomei Gryman
muzykéw koscielnych do pro-

mog;ji sztuki sakralnej w idiomie tradycyjnej muzyki europejskiej.

Zdjecia;' Jozef Kuska

Historie festiwalu mozna podzieli¢ na dwa etapy. Pierwsze piec¢ lat 2008 - 2013 to koncerty
organizowane w réznych kosciotach ziemi swierklanskiej, rybnickiej i marklowickiej. Wy-
darzenie miato charakter pozaliturgiczny, tzw. ,koncertu w kosciele”. Chéry wykonywaty
swoj program, a konferansjer zapowiadat poszczegélne wystepy. Natomiast proboszcz
i przedstawiciele wtadz przekazywali podziekowania. Festiwalowi patronowali Gminny
Osrodek Kultury i Rekreacji w Swierklanach (edycja | - IV), Dom Kultury w Rybniku - Bogu-
szowicach (edycja Il), Stowarzyszenie Polskich Muzykéw Koscielnych (edycja V), Tygodnik
Rybnicki (edycja I) oraz parafie, w ktérych odbywaty sie koncerty.

Program artystyczny festiwalu ,VENITE ADOREMUS" rozwijat sie dynamicznie. Warto pod-
kresli¢, iz do osiggniec festiwalowych tamtych lat nalezy zaliczy¢ udziat znakomitych ze-
spotow: Chéru im. J. Stowackiego z Biertuttéw oraz Rodzinnego Zespotu Akord pod dy-
rekcjg Agnieszki Patalong (podczas V edycji), a takze szereg ambitnych utworéw:,Adeste
Fideles” w opracowaniu na chdr trzygtosowy z organami (autor piszacy te stowa), ,Chry-
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stus natus est nobis” Feliksa Nowowiejskiego na chér mieszany a capella, ,Magnum no-
men Domini”B. Pekiela, ,Za gwiazda”J. Maklakiewicza. Chér,Bogu-Rodzica”i,Nuz my dzis,
krzesciani” z kancjonatu staniateckiego posrod wielu koled polskich czesto znanych mi-
strzéw. Z projektéw nalezy wymieni¢ wiaczenie solowej muzyki organowej D. Zipoli‘ego, J.

S.Bacha, M.Regera, L. Boilman-
n‘a i T. Kalisza, a takze udziat
dzieci z ,Warsztatow Muzycz-
nych” Gminnego Osrodka Kul-
tury i Rekreacji w Swierklanach,
ktore wykonaty tacinska wersje
koledy Aniot pasterzom mdwit
~Angelus Pastoribus” na gtos
z organami oraz ,Pochwalmyz
wszyscy spotem” - wyciag
z Piesni o Narodzeniu Parnskim
Wactawa z Szamotut w tym

samym opracowaniu. Udziat :
solistbw urozmaicat program Grupa Wokalna,Ad Novem” pod dyrekcja
chéralny. Jednak obok trady- dra Mariusza Pucia

cyjnego repertuaru chéralne-
go i organowego pojawita sie
muzyka niewspodigrajaca z za-
tozeniami.

W 2014 roku festiwal ,VENITE
ADOREMUS” otrzymat state
miejsce w parafii pw. sw. Brata
Alberta w Zorach - Kleszczéw-
ce. Jego patronami honorowy-
mi zostali: Stowarzyszenie Pol-
skich Muzykéw Koscielnych,
Polska Federacja Pueri Canto-
res, Stowarzyszenie Ecce Homo [ - % &
oraz zorskie media. Koncerty Podczas wreczenia dyplomu
od tego roku nabraty cech li-

turgii na ksztatt misterium. Zaostrzyly sie rdwniez kryteria zapraszanych zespotow. Nie wy-
starczyto by¢ chérem z tradycjami. Wymagane byly umiejetnosci wokalne oraz wrazliwos¢
sakralna. W kolejnych edycjach wziely udziat chéry z Rybnika, Zor, Wodzistawia Slaskiego
i odleglejszych miejscowosci wsrdd nich: Rodzinny Zespét Akord i Chor im. J. Stowackiego
z Biertuttéw pod dyrekcja Agnieszki Patalong, Grupa Wokalna ,Ad Novem” pod dyrekcja
dra Mariusza Puci, Chér mieszany z Krzyzanowic pod dyrekcja Leonarda Fulneczka, Chér
mieszany,,Echo” z Zebrzydowic pod dyrekcja Jadwigi Sikory, Chér mieszany, Seraf” z Ryb-
nika pod dyrekcjg Zanety Wojaczek.

S

W repertuarze chéréw coraz czesciej pojawiaty sie peretki muzyki polskiej i zagraniczne;j.
Moglismy ustysze¢: ,Hodie Christus natus est” G. P. da Palestriny, ,O Magnum Mysterium”
Orlanda di Lasso ,O Magnum Mysterium” Tomasa Luisa de Victorii, ,Piesn o narodzeniu
Panskim”Wactawa z Szamotut, ,Resonet in laudibus”i,Magnum Nomen Domini”B. Pekiela,
Viderunt omnes fines terrae” M. Zieleriskiego, a takze koledy innych narodéw: francuska
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~Entre le boeuf’, norweska ,Promiennym blaskiem gwiady I$nig”R. C. Wilson'a (w polskim
przekfadzie), stowenskga,Rajske strune zadonite”.

Szczegblnym wydarzeniem byta jubileuszowa X edycja ,VENITE ADOREMUS” 2018 r. Na
koncert zaproszono zespdét wokalny ,Bractwo San Clemente” z Krakowa pod dyrekcja o.
Grzegorza Donca. Wykonane $piewy choratowe i wczesno polifoniczne, istniejace w tra-
dycji dominikanskiej, poruszyty zgromadzonych w kosciele wiernych. Drugim ciekawym
wydarzeniem byta premiera mojej kantaty ,Adeste fideles” na sopran, trabke, chér mie-
szany i organy. Jest to utwér utrzymany w stylu neobarokowym na kanwie koledy o tym
samym tytule. Sktada sie z czterech czesci bedacych opracowaniem zwrotek piesni. Utwor
powstat dzieki pomystowi ks. dra Wiestawa Hudka jako hymn festiwalowy.

Tradycja festiwalowa jest agape, nad ktérym w 2014 r. wzieto piecze Ecce Homo. Spo-
tkanie artystéw, organizatoréw i gospodarza miejsca przy kawie, herbacie jest okazjg do
wymiany spostrzezen, doswiadczen i stuzy zaciesnieniu relacji.

Sukcesywny postep artystyczny ,VENITE ADOREMUS” napawa nadziejg na przysztos¢. Na-
lezy ufa¢, ze beda wytaniaty sie nieznane dotad choéry i zespoty wokalne o wysokim pozio-
mie artystycznym oraz powstawaty nowe w trudnym przeciez czasie niezrozumienia dla
sztuki. Artysci tej miary stanowia bowiem ,s6l ziemi’, bez ktdrej Swiat traci smak.
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Petro Chyryk

X Ogolnopolski Kongres Polskiej Federacji Pueri Cantores
(Lublin 4-7 lipca 2019) \

W dniach od 4 do 7 lipca 2019 r.,, w kontekscie obchoddw 450-lecia Unii Lubelskiej oraz
200-lecia urodzin Stanistawa Moniuszki, odbyt sie w Lublinie X Ogélnopolski Kongres
Polskiej Federacji Pueri Cantores pod hastem Ut unum sint! Aby byli jedno! Organizatora-

mi catego wydarzenia byli: Polska Federacja Pueri Cantores oraz Archidiecezja Lubelska,

a wspdtorganizatorami: Archidiecezjalny chér Chtopieco-Meski Pueri Cantores Lublinen-

ses, Chor Chtopiecy Wojewddzkiego Osrodka Kultury w Lublinie Stowiki Lubelskie oraz
Oddziat Lubelski Stowarzyszenia Polskich Artystéw Muzykéw. Urzad Miasta Lublin oraz\
Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Lubelskiego wystapili w roli partneréw organizowa-

nego przedsiewziecia. Natomiast patronatem honorowym kongres obijeli: prof. dr hab.

Piotr Glinski (Wicepremier, Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego), ks. abp Stanistaw "
Gadecki (Przewodniczacy Konferencji Episkopatu Polski), ks. abp Stanistaw Budzik (Metro-

polita Lubelski), Jarostaw Stawiarski (Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego), Przemystaw
Czarnek (Wojewoda Lubelski), Krzysztof Zuk (Prezydent Miasta Lublin), Jean Henric (Pre-
zydent Miedzynarodowej Federacji Pueri Cantores).
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Zdjécia: s. 95-97 z archiwum PFPC

W pierwszym dniu trwania kongresu (4 lipca) do Lublina przybyty chéry z Polski, Wegier

i Lotwy, a takze goscie m.in. z Hiszpanii i Szwajcarii. W sumie faczna liczba uczestnikéw

wyniosta ponad 800 oséb, a w wydarzeniach kongresowych wziety udziat 23 zespoty:

+ Archidiecezjalny Chér Chtopieco-Meski Pueri Cantores Lublinenses (Lublin, dyr. ks. At-
tila Adam Honti);

+ Schola Cantorum Misericordis Christi (Biata Podlaska, dyr. Piotr Karwowski);

« Jasnogérski Chtopieco-Meski Chér Pueri Claromontani (Czestochowa, dyr. Jarostaw Ja-
siura, s. Maria Bujalska);

+ Chor Padanyi Schola i Chér Kameralny Padanyi (Veszprem — Wegry, dyr. Zsilinszky Ceci-
lia, Hutvagner Erika);

95



+ Vox Mirabilis (Székesfehérvar — Wegry, dyr. Katica Zemlényi);

+ Aglonas bazilikas Kora Skolas Koris (Aglona - totwa, dyr. Irena Leonova, Lilita Valaine);

+ Archikatedralny Chér Meski Cantores Minores (Warszawa, dyr. Franciszek Kubicki);

- Mtodziezowy Chér Miejski Canticum Novum (Wodzistaw Slaski, dyr. Emilia Kopiec);

+ Szczecinski Chér Chiopiecy Stowiki (Szczecin, dyr. Grzegorz Handke);

+ Inovroclaviensis Cantans (Inowroctaw, dyr. Danuta Szyma, Izabela Szyma-Wysocka);

+ Choér Chtopiecy Narodowego Forum Muzyki (Wroctaw, dyr. Matgorzata Podzielny);

+ Chtopiecy Chér Katedralny Pueri Cantores Tarnovienses (Tarnéw, dyr. ks. Grzegorz Pie-
karz);

+ Chér Chtopiecy Bazyliki Matki Boskiej Bolesnej (Limanowa, dyr. Halina Dyczek);

« Cantores Honorati (Biata Podlaska, dyr. Dominika Szeniawska);

+ Chlopieco-Meski Poznanski Chér Katedralny (Poznan, dyr. ks. Szymon Daszkiewicz);

+ Chér Chiopiecy Pueri Cantores Sancti Joseph (Krakéw, dyr. Agata Nawrot, ks. Grzegorz
Lenart);

+ Canticum Novum (Suszec, dyr. Szymon Cichon, Barbara Cichon);

+ Chtopiecy Chor Archikatedry tédzkiej Pueri Cantores Sancti Stanislai, (£6dz, dyr. ks.
Piotr Przybysz);

+ Chor Szkot Siostr Prezentek (Krakow, dyr. s. Wanda Putyra, Maciej Rutkowski);

« Chor Jasnogorskiej Szkoty Muzycznej (Czestochowa, dyr. Jolanta Muratow);

+ Chér Kameralny Pueri Cantores Cracovienses (Krakéw, dyr. Wiestaw Delimat);

- Il Canto Magnificat (Warszawa, dyr. Marta Zamojska-Makowska);

+ Choér Chtopiecy Stowiki Lubelskie (Lublin, dyr. Irena Sottan-Wasik, Petro Chyryk).

Uroczystosci inauguracji kongresu rozpoczety sie na placu Litewskim przy pomniku Unii
Lubelskiej, skad o godz. 16:30 wszyscy uczestnicy, ustawieni w kolumny na czele z sym-
bolami federacji (krzyzem i relikwiami sw. Dominika Savio), przy towarzyszeniu Orkiestry
Gorniczej Lubelskiego Wegla ,Bogdanka’, wyruszyli w przemarsz przez Krakowskie Przed-
miescie i Staréwke na Plac Zamkowy. Nastepnie na Placu Zamkowym o godz. 18:00 odbyta
sie ceremonia otwarcia kongresu. Rozpoczat jg wspélny Spiew Gaudeamus hodie, po czym
nastgpito powitanie i przedstawienie organizatoréw oraz specjalnych i honorowych gosci.
Na kongres przybyli: Josep Maria Torrents Sauvage (La Garriga - Spain / Catalunya, prezy-
dent honorowy Miedzynarodowej Federacji Pueri Cantores); M. Willi Oeschger (Wettin-
gen-Switzerland, sekretarz Miedzynarodowej Federacji Pueri Cantores); ks. prof. Andrzej
Zajac (Tarndéw, zatozyciel Polskiej Federacji Pueri Cantores, jej prezydent honorowy); ks.
prof. Robert Tyrata (Krakow, w latach 2009-2017 Prezydent Miedzynarodowej Federacji Pu-
eri Cantores, prezydent hono-
rowy PFPC); ks. prof. Ireneusz
Pawlak (Lublin, byty kierownik
Instytutu  Muzykologii  KUL,
prezes honorowy Stowarzysze-
nia Polskich Muzykéw Kosciel-
nych); o. Nikodem Kilnar (Jasna
Goéra, Krajowy Duszpasterz
Muzykéw Koscielnych); ks. dr
Lucjan Dyka (Rzeszéw, Prezes
Stowarzyszenia Polskich Mu-
zykéw Koscielnych); ks. Stani-
staw Mieszczak (Krakéw, byty
asystent  koscielny Polskiej
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i Miedzynarodowej Federacji Pueri Cantores) oraz prof. Agnieszka Schulz-Brzyska (Lublin,
Prezes Oddziatu Lubelskiego Stowarzyszenia Polskich Artystéw Muzykéw). Nastepnie
przedstawiono obecnych wtodarzy miasta, wojewddztwa i archidiecezji: Jarostawa Sta-
wiarskiego (Marszatka Wojewodztwa Lubelskiego), Krzysztofa Zuka (Prezydenta Miasta
Lublin), ks. abpa Stanistawa Budzika (Metropolite Lubelskiego).

W dalszej kolejnosci nastapito powitanie i prezentacje uczestniczacych zespotéow wraz

z wprowadzeniem Flag: Narodowej, Miasta Lublin oraz Federacji, po czym odépiewano "y
hymn narodowy. Nie zabrakto tez odczytania listu z kancelarii Prezydenta RP Andrzeja
Dudy, jak tez powitalnych przemoéwien ze strony wtadz lokalnych oraz sekretarza Miedzy-
narodowej Federacji Pueri Cantores. Po wspomnianych wystapieniach odbyto sie oficjal-
ne otwarcie kongresu, ktérego dokonat Prezydent Polskiej Federacji Pueri Cantores ks. dr S—
Wiestaw Hudek. —

Po otwarciu kongresu nastapito nabozenstwo upraszajace btogostawienstwo Boze i owo- "=y
ce Ducha Swietego dla wszystkich zgromadzonych. Nabozenstwu temu przewodniczyt
ks. abp Stanistaw Budzik. Modlitwa rozpoczeta sie wspdélnym $piewaniem Gaude Mater.
Odczytany fragment Ewangelii wedtug $w. Jana kryt w sobie sedno mysli przewodniej
catego kongresu: Aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze we Mnie, a Ja w Tobie (J 17,21).
Po nabozenstwie na zakonczenie ceremonii otwarcia nastagpito pierwsze uroczyste wyko-
nanie hymnu kongresu Ut unum sint, skomponowanego przez Henryka Jana Botora. W roli
choréw prowadzacych wystapity: Schola Cantorum Misericordis Christi z Biatej Podlaskiej
oraz Jasnogérski Chér Chtopieco-Meski Pueri Claromontani. Catej ceremonii otwarcia
kongresu towarzyszyt oktet dety na czele z Grzegorzem Hordyjewiczem. Catoscia dyrygo-
wat Jarostaw Jasiura, a przy organach zasiadt Stanistaw Maryjewski.

Centralnym punktem drugiego dnia kongresu (5 lipca) stata sie Modlitwa o pokdj w archi-
katedrze lubelskiej. Byta to wspdlna prosba do Trojcy Swietej o dar pokoju, ktérej prze-
wodniczyt ks. bp Mieczystaw Cisto. Ze wzgledu na duzj ilo$¢ uczestnikdw nabozenstwo
odbyto sie w dwéch grupach. Pierwsza grupa w sktadzie 12 zespotéw rozpoczeta modli-
twe o godz. 10:00 na czele z chérem Pueri Cantores Lublinenses. Dyrygentem tej grupy
byt ks. Attila Adam Honti. Kolejna cze$¢ rozpoczeta sie 0 godz. 12:00, a uczestniczyto w niej
11 zespotéw pod przewodnictwem chéru Stowiki Lubelskie na czele z p. dyrygent Ireng
Sottan-Wasik. Zjednoczeni w duchu, cho¢ podzieleni fizycznie i czasowo, uczestnicy kon-
gresu wspolnie modlili sie, Spiewajac Boze, obdarz Kosciét Twdj jednosciq i pokojem. W cza-
n sie  nabozenstwa zabrzmia-

. ty: Da pacem Domine (greg.),

~ Dona nobis pacem (W. Kilar),
refren Boze, obdarz Kosciot Twoj
(Z. Piasecki), Da pacem Domi-
ne (D. Lasota). Takze w tym
dniu przybysze mieli okazje do
zwiedzania miasta, a dyrygen-
ci zespotéw oraz zaproszeni
goscie honorowi spotkali sie
z wiadzami miasta i regionu.
Podczas spotkania, ktére od-
byto sie o godz. 14:00 w Try-
bunale Koronnym, z krétkim
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wystepem pojawity sie takze chéry — gospodarze kongresu — Pueri Cantores Lublinenses
oraz Stowiki Lubelskie.

Kolejnym punktem programu drugiego dnia kongresu byta ,Noc chéréw” - przeprowa-
dzenie cyklu koncertéw o godz. 19:00 w wybranych kosciotach archidiecezji lubelskiej
przez poszczegdlne zespoty. Mysla przewodniag wydarzenia staty sie stowa sw. Pawta
w Liscie do Filipian Dopetnijcie mojej radosci przez to, ze bedziecie mieli te same dqzenia:
te samq mitos¢ i wspdlnego duchal...] (FIp 2,2). Wystepy odbyly sie wedtug nastepujace-
go podziatu:

+ Kosciot pw. sw. Jézefa w Lublinie — Pueri Cantores Tarnovienses (dyr. ks. Grzegorz Pie-
karz) oraz Cantores Minores (dyr. Franciszek Kubicki);

+ Koscidt pw. sw. Maksymiliana Marii Kolbego w Lublinie — Vox Mirabilis (dyr. Katica Ze-
mlényi), chér Padanyi Schola i Chér Kameralny Padanyi (dyr. Zsilinszky Cecilia, Hutvagn-
er Erika) oraz Pueri Cantores Lublinenses (dyr. ks. Attila Adam Honti);

+ Bazylika oo. Dominikanéw w Lublinie — Canticum Novum z Suszca (dyr. Szymon Cichon,
Barbara Cichon) oraz Pueri Cantores Cracovienses (dyr. Wiestaw Delimat);

+ Koscidt pw. Mitosierdzia Bozego w Putawach — Chér Jasnogérskiej Szkoty Muzycznej
(dyr. Jolanta Muratéw), Chor Szkét Siostr Prezentek w Krakowie (dyr. s. Wanda Putyra,
Maciej Rutkowski) oraz Pueri Cantores Sancti Joseph (dyr. Agata Nawrot);

« Kosciot farny pw. $w. Jana Chrzciciela i Sw. Barttomieja Apostota w Kazimierzu Dolnym
- Chor Chiopiecy Bazyliki Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej (dyr. Halina Dyczek), I
Canto Magnificat (dyr. Marta Zamojska-Makowska) oraz Inovroclaviensis Cantans (dyr.
Danuta Szyma, lzabela Szyma-Wysocka);

+ Bazylika pw. Sw. Anny w Lubartowie — Szczecinski Chér Chtopiecy Stowiki (dyr. Grzegorz
Handke) oraz Jasnogérski Choér Chtopieco-Meski Pueri Claromontani (dyr. Jarostaw Ja-
siura, s. Maria Bujalska);

+ Kosciét pw. Narodzenia NMP w Chetmie — Chér Chiopiecy NFM (dyr. Matgorzata Po-
dzielny) oraz Schola Cantorum Misericordis Christi (dyr. Piotr Karwowski).

Trzeci dzien (6 lipca) rozpoczat sie od préby generalnej do koncertu galowego oraz do
Mszy Swietej na zakofczenie kongresu. Nastepnie w godzinach popotudniowych uczest-
nicy zgromadzili sie na pikniku chéralnym, ktéry byt dla mtodych $piewakéw chwilg za-
bawy, integracji i odpoczynku przed gtéwnym wydarzeniem dnia. Wieczorem o godz.
19:00 w kosciele pw. Swietej Rodziny w Lublinie rozpoczat sie wielki koncert galowy.
Catos¢ koncertu miata forme misterium, a przerwy pomiedzy wykonawcami byty zapet-
nione refleksjg nad stowami $w. Jana Pawta Il. Na poczatku wszystkie zespoty pofaczo-
ne w jeden wielki chor zaspiewaty Misericordias Domini (H. J. Botor). W dalszej kolejno-
sci indywidualnie wystapili: Chér Chtopiecy Stowiki Lubelskie (dyr. Irena Sottan-Wasik),
Szczecinski Choér Chtopiecy Stowiki (dyr. Grzegorz Handke), Chtopiecy Chér Katedralny
Puri Cantores Tarnovienses (dyr. ks. Grzegorz Piekarz), Jasnogorski Chér Chtopieco-Meski
Pueri Claromontani (dyr. Jarostaw Jasiura). Potem nastagpito wspdélnie wykonanie Psalmu
137 Panie przed Twoim (S. Moniuszko), po ktérym zabrzmiaty wykonania nastepujacych
zespotéw: Archikatedralny Chér Meski Cantores Minores (dyr. Franciszek Kubicki) oraz
Archidiecezjalny Chér Chtopieco-Meski Pueri Cantores Lublinenses, (dyr. ks. Attila Adam
Honti). Pod koniec koncertu wybrzmiata IV Litania Ostrobramska (S. Moniuszko), ktéra pod
batuta Wiestawa Delimata wykonali solisci: Agnieszka Tyrawska (sopran), Michat Wajda-
-Chtopicki (alt), Marcin Obuchowski (tenor), Pawet Michalczuk (bas) oraz zespoty: Schola
Cantorum Misericordis Christi, Pueri Cantores Cracovienses, Cantores Minores, Inovroc-
laviensis Cantans. Przy organach zasiadt Stanistaw Maryjewski. Na zakoriczenie tak wiel-
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kiej uczty muzycznej ze stowami podziekowania wystapit Prezydent PFPC ks. dr Wiestaw
Hudek, zas ks. abp Stanistaw Budzik udzielit zgromadzonym btogostawienstwa, po czym
wszyscy wspdlnie zaspiewali hymn kongresu Ut omnes unum sint (H. J. Botor).

\

W niedziele 7 lipca, w ostatnim dniu kongresu, uczestnicy i goscie zgromadzili sie na Mszy
Swietej, ktéra byta najwazniejszym punktem i zakoriczeniem tak niezwyktego wydarze-
nia. Eucharystia pod przewodnictwem ks. abpa Stanistawa Budzika rozpoczeta sie o godz.
11:00 w Sanktuarium Matki Bozej Latyczowskiej. W czasie liturgii zgromadzeni uczestni-
cy i goscie kongresu wspdlnie wykonali: Duch Pariski napetnit okrqg ziemi (G. Skop); Kyrie,
Gloria, Sanctus, Agnus Dei — Missae in hon. Sancti Stanislai Kostka op.29 (ks. A. Chlondow-
ski); Alleluja (W. Delimat); Credo (lll greq.) z czescig Et incarnatus est (G. P. da Palestrina); Ut
omnes unum sint (H.J. Botor); Jeden chleb (ks. S. Ziemianski); O Panie Tys moim Pasterzem
(opr. M. Pawetek); Magnificat (J. Jasiura); Bogurodzica. Catoscig dyrygowat Jarostaw Jasiura,
a chérem prowadzacym byt Jasnogdrski Chér Chiopieco-Meski Pueri Claromontani. Po
zakonczeniu liturgii Prezydent PFPC ks. dr Wiestaw Hudek skierowat stowa wdziecznosci ™
do wszystkich zgromadzonych za tak liczne przybycie, aktywny udziat w kongresie oraz
goraca wspolng modlitwe.

—

X Jubileuszowy Ogélnopolski Kongres Polskiej Federacji Pueri Cantores niewatpliwie byt
wyjatkowym przezyciem dla wszystkich jego uczestnikdéw, a w szczegdlnosci dla tych
najmtodszych. Doswiadczenie bycia czescig wielkiej spiewaczej rodziny, czescia jednego
wielkiego 800-osobowego zespotu stato sie owocem Chrystusowej modlitwy Ut unum
sint. Byta to okazja do przezycia jednosci na modlitwie, wystgpienia na wspolnym koncer-
cie, jak tez mozliwos$¢ odpoczynku oraz nawigzania nowych znajomosci. Zdecydowanie
dla miasta Lublina byt to wielki zaszczyt, ze na kilka dni mogto ono stac sie gospodarzem
oraz centrum tak waznego religijno-kulturalnego wydarzenia nie tylko dla Polskiej Fede-
racji Pueri Cantores, lecz takze dla sSrodowiska miedzynarodowego.

Sprawozdanie zostato sporzadzone na podstawie materiatéw kongresowych oraz z au-
tops;ji.
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Jakub Szewczyk
Rok Moniuszkowski oczami jasnogorskich chérzystow

Kazda chwila, ktérg mtody cztowiek z zapatem poswieca muzyce klasycznej, zastuguje na
szczegdblng uwage i docenienie. Warto, by dla szerokiego grona odbiorcéw przywotywac
takie momenty. Tych nie trzeba szuka¢ daleko, bo wystarczy, ze zwrécimy nasz wzrok ku
Czestochowie. Tam, nieprzerwanie od 17 lat dziata Jasnogérski Chér Chtopieco-Meski Pu-
eri Claromontani. Kontakt z twérczoscig wielkich kompozytoréw jest dla cztonkéw zespotu
niemalze chlebem powszednim. Ich dyrygent, Jarostaw Jasiura, dba, by chérzysci, a takze
wszyscy, przybywajacy do jasnogdrskiego sanktuarium, doswiadczali wielkich wartosci,
ptynacych z obcowania z kulturg wysoka i dziedzictwem najwybitniejszych muzykoéw.

2019 rok zostat ustanowiony przez Sejm Rokiem Stanistawa Moniuszki. Tym samym nada-
rzyta sie kolejna okazja do spotkania mtodych artystéw z wielkg muzyka. Tak zrodzit sie
pomyst na projekt ,Urodziny Mistrza Stanistawa’, realizowany przez chér chtopieco-me-
ski, mtodziezowa orkiestre symfoniczna, wspdélne warsztaty, préby, koncerty i wyjazdy,
a wszystko to okraszone artystycznym duchem Moniuszki.

Kierownictwo artystyczne i zamyst catej serii koncertéw wzieli pod swoje skrzydta dwaj
dyrygenci, Hubert Prochota z opolskiej szkoty muzycznej oraz Jarostaw Jasiura z Jasnej
Gory. To w ich gtowach powstat pomyst realizacji projektu. W gre wchodzito przedstawie-
nie moniuszkowskiej Mszy Es-dur w zupetnie nowym swietle. Hubert Prochota przygoto-
wat materiat nutowy. Dodatkowym motorem do dziatania dla artystéw zwigzanych z Du-
chowa Stolicg Polski byt fakt, ze pierwodruki Mszy Es-dur znajduja sie wtasnie na Jasnej
Gorze. Kolejng czescig artystycznego zamystu ,Urodzin Mistrza Stanistawa” byto wiaczenie
do programu wykonawczego Il Litanii Ostrobramskiej. To wtasnie jg twoércy trasy kon-
certowej uznali za najciekawszg i najpiekniejsza. Jednoczesnie symbolicznie potaczyli ze
soba dwa wazne sanktuaria — Jasng Gére oraz Ostrg Brame.

¥ 4”‘-.' Po zakonczeniu szeregu kon-
sultacji  artystycznych obu
zespotéw, Jasnogorski Chor
Chtopieco-Meski Pueri Claro-
montani oraz Orkiestra Sym-
foniczna Panstwowej Szkoty
Muzycznej | i Il stopnia im.
Fryderyka Chopina w Opolu,
ruszyty do muzycznej wspot-
pracy.

* Jednym z pomystéw na inau-
guracje projektu byt uroczysty
koncert w ramach 29. Festi-
walu Muzyki Sakralnej ,Gaude
Mater”. Niestety, mimo trwaja-
cego Roku Moniuszkowskiego,
w programie wydarzenia nie
przeznaczono miejsca na roz-
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liczne wydarzenia poswiecone Stanistawowi Moniuszce. Poczatek projektu znalazt swoje
miejsce w Nysie, doktadnie 3 maja 2019 r. Inauguracyjne wydarzenie poprzedzity wspdlne
warsztaty muzyczne wszystkich wykonawcéw. Dwa dni pézniej, doktadnie w 200. roczni-
ce urodzin Moniuszki, mtodzi artysci zawitali z koncertem do kosciofa oo. Franciszkanéw
w Opolu.Tego dnia w catej Polsce odbywato sie wiele powigzanych tematycznie wydarzen
kulturalnych.

W trakcie lata chér Pueri Claromontani wykonat repertuar z akompaniamentem organo- "y
wym na Goérze $w. Anny, w Lubartowie, Kamieniu Slaskim, Kluczborku i Grobnikach. Po
wakacyjnej przerwie, 25 wrzesnia, uczestnicy projektu powrdcili do Moniuszki w ramach
27. Slaskiego Festiwalu im. Ludwika van Beethovena w Gtogéwku. .
Dla organizatoréw projektu oczywistym wydawat sie fakt, ze trasa poswiecona twoérczosci

tego kompozytora powinna otrzec¢ sie o miejsca, w ktérych kompozytor mieszkat i two-

rzyt, a wiec o Litwe. Ny

Tym samym, z poczatkiem pazdziernika dwa autokary mtodych adeptéw sztuki wyruszyty "==—
ku Litwie. Pierwszy z wystepdw za wschodnig granica byt szczegdlnie wazny. Odbyt sie on
bowiem w kosciele swietych Janéw w Wilnie. To wtasnie tam Stanistaw Moniuszko przez

18 lat swojego zycia pracowat jako kompozytor i organista. Uczestnicy projektu mieli tak-

ze okazje zetknac sie z zywa historig, stuchajac organéw, na ktérych Moniuszko grat.

Drugi wystep litewski odbyt sie w kosciele Ducha Swietego. Koncert zostat potaczony
z Mszg $wietg dla Polakéw. W ttumnie wypetnionej swigtyni ponownie zabrzmiata Msza
Es-duri lll Litania Ostrobramska. Po trzech dniach spedzonych w stolicy Wilna wykonawcy
ruszyli do Olity. Tam, w miescie partnerskim Opola, publicznos¢ w catosci stanowili Litwini.

Z relacji uczestnikow wyjazdu wynika, ze czas spedzony na Litwie byt dla nich bardzo war-
tosciowy. Oprocz koncertéw mtodzi artysci przezyli wiele niezwyklych momentéw, jak

vw S ™ e

Zdjecia: Radio Opole

Koncert finatowy projektu,Urodziny Mistrza Stanistawa” w F|Iharmon|| OpO|SkI€J, 22 grudnia 2019r.
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prywatna Msza w Ostrej Bramie i przed wilenskim Obrazem Chrystusa Mitosiernego. Mu-
zycy dokfadnie zwiedzili Wilno, poznajac z przewodnikiem jego historie i zwiazki z Polska.

Do repertuaru moniuszkowskiego jasnogérscy chorzysci ponownie wrdcili w grudniu.
Wtedy to odbyly sie cztery ostatnie koncerty projektu. 8 grudnia w parafii $w. Mikotaja
w Lublincu, oraz 15 grudnia w katerze gliwickiej chér wystapit wytacznie z akompania-
mentem organdw. Przy instrumencie zasiadt Michat Pyrkosz, akompaniator Pueri Claro-
montani.

Wielkim finatem byly dwa ostatnie koncerty z udziatem catego aparatu wykonawczego.
Pierwszy zabrzmiat w jasnogdrskiej bazylice podczas corocznych Jasnogérskich Wieczo-
réw Organowych. Dzieh pdzniej, finatem finatu stato sie wykonanie w Filharmonii Opol-
skiej. Ostatni wystep projektu byt bezposrednio transmitowany przez Radio Opole oraz
zarejestrowany w formie audiowizualnej i wydany na ptytach. Zapisat sie on takze w histo-
rii jako ostatnie wydarzenie kulturalne wpisujace sie w obchody Roku Moniuszkowskiego.

Kilka miesiecy ciagtej pracy nad tworczoscig Stanistawa Moniuszki, ciggte doskonalenie
umiejetnosci muzycznych, rozwoj duchowy i intelektualny to tylko zalazek bogactwa, ja-
kie czesto nawet nieSswiadomie otrzymuja mtodzi wykonawcy zaangazowani w podobne
projekty. Przedsiewziecie ,Urodziny Mistrza Stanistawa’, okupione wielkim wysitkiem or-
ganizatoréw, pokazato, ze Moniuszko i sama kultura wysoka ma w jasnogoérsko-opolskim
srodowisku znakomitych ambasadoréw.
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Anita Pyrek-Nqckiewicz

Ad caelestem Jerusalem perducando...

Mysl i muzyka sw. Hildegardy z Bingen (1098-1179)
na podstawie Spiewow z cyklu

Symphonia harmonize caelestium revelationum

(zapowiedz publikacji)

W 2020 roku mija 841 lat od smierci Hilde-

gardy z Bingen - niezwyktej kobiety uzna- MatGorzata Kow
nej przez Kosciét katolicki za Swietg i dok- ANITA PYREK-NAC

tora Kosciota. Rézne aspekty jej dziatalnosci
doczekaty sie nie tylko licznych rozpraw
naukowych, ale takze réznego rodzaju pu-
blikacji dotyczacych zdrowego stylu zycia,
medycyny naturalnej, a nawet ksigzek ku-
charskich z jej przepisami.

Coraz wiecej publikacji naukowych doty- *
czacych sw. Hildegardy powstaje rowniez
w Polsce, jednak jeden z obszarow jej dzia- =
talnosci jest w literaturze polskojezycznejdo
tej pory nieco zaniedbany. Chodzi o muzy- ¥
ke, ktérej mniszka przypisywata szczegding
role, twierdzac, ze Bég obdarzyt cztowieka
»Symfoniczna dusza’, dzieki czemu moze on
przez $piew taczyc sie z chérami anielskimi
i na rébwni z nimi oddawac¢ cze$¢ Panu. Mu-
zyka jest dziedzing sztuki, ktéra nie chce by¢
tylko opisywana — zeby ja ukaza¢, trzeba ja
wykonac. Do tej pory zaden z polskich ze-
spotow nie podjat sie nagrania jej $piewdw. Niniejsza publikacja ma wiec podwdjne zada-
nie: przyblizy¢ postac swietej Hildegardy ze szczegdlnym uwzglednieniem jej tworczosci
muzycznej oraz ukazac piekno jej muzyki za pomoca nagrania na dotagczonej do publikacji
ptyty CD pt. Ad caelestem Jerusalem perducando... Nagrania dokonat zenski zespét wo-
kalny Flores Rosarum, ktory zatozyta w 2007 roku s. Susi Ferfoglia, zainspirowana wiasnie
muzyka $w. Hildegardy.

Monografia sktada sie z trzech rozdziatéw. Rozdziat pierwszy, napisany przez dr hab. Mat-
gorzate Kowalewska, prof. UMCS, petni funkcje wprowadzajaca, ukazujac sylwetke i mysl
$w. Hildegardy w réznych jej dzietach. W rozdziale drugim Anita Pyrek-Nackiewicz przed-
stawia rekopisy, zawierajace kompozycje Swietej oraz zagadnienia zwiagzane z notacja
muzyczng, transkrypcja i wykonaniem jej spiewdw. Autorka trzeciego rozdziatu —s. dr hab.
Susi Ferfoglia, prof. UPJPII — pisze o filozoficzno-teologicznym aspekcie muzyki $w. Hilde-
gardy, ze szczegdlnym uwzglednieniem piesni wybranych w nagraniu CD dotgczonym do
niniejszej monografii.

Mamy nadzieje, ze niniejsza monografia przyczyni sie do upowszechnienia duchowej, in-
telektualnejiartystycznej spuscizny niezwyktej kobiety, jaka byta sw. Hildegarda. Jej twor-

103

L1/ /7/



czo$¢ nalezy do skarbca Europy i jest Swiadectwem piekna, ktdre nie zatrzymuje na sobie,
ale kieruje w strone Boga i w duchu benedyktynskiego zawotania ora et labora stanowi
zaproszenie do taczenia pracy z modlitwa, rozumu - z wiarg, nieba - z ziemia.
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ks. Wiestaw Hudek

IV Miedzynarodowy Konkurs Kompozytorski Fide et Amore

W ramach XlII edycji Festiwalu Tworczosci Religijnej Fide et Amore, w roku 2019 po raz\
czwarty odbyt sie konkurs kompozytorski. Przedmiotem zmagan stato sie umuzycznienie
tekstu festiwalowego hasta: Fide et Amore mundus salvatus erit (z tac. Swiat bedzie zbawio-
ny wiarg i mitoscig). W konkursie wzieto udziat 16 kompozytoréw (czternastu z Polski oraz "y
po jednym z USA i Rosji), co dato tym samym 16 partytur. Posiedzenie jury w sktadzie: prof.
Wiadystaw Szymanski — przewodniczacy oraz cztonkowie: ks. dr hab. Grzegorz Pozniak, dr
hab. Jacek Glenc, dr Henryk Botor odbyto sie w dniu 25 wrzesnia 2019 roku w siedzibie Aka-
demii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach. Jury docenito troske wiadz
miasta Zory o podnoszenie poziomu kultury muzycznej. Uczestnicy konkursu, zgodnie
z regulaminem dokonali wyboru jednej z kategorii: 13 utworéw zostato przeznaczonych
na chér SATB a capella, 2 na kwartet smyczkowy oraz 1 na organy z towarzyszeniem trgbki. "

—

Jury przyznato trzy réwnorzedne wyrdznienia, ktére otrzymali: Joanna Widera (Siemiano- "=—
wice Slaskie) za utwér: Fide et Amore; Szymon Cichon (Suszec) za utwor: Fide et Amore oraz
Krzysztof Walczak (Zory) za utwor Fide et amore mundus salvatus erit (na organy i trabke).

[l nagrode otrzymat Wojciech Stepien (Katowice) za utwor: FIDE ET AMORE (na chér mie-
szany a capella), Il nagrode Michat Schéfer (Gliwice) za utwér: ANTHEM (na chér mieszany

a’ cappella SATB), za$ laureatem | nagrody zostat Karol Pyka (Katowice) za utwor: Fide et
Amore mundus salvatus erit - na chér mieszany a cappella.

W miesiac po ogtoszeniu wynikéw konkursu, 25 pazdziernika 2019 roku w kosciele Boze-
go Mitosierdzia (Zory, ul. Okrezna 1) odbyt sie koncert prawykonan. Po odczytaniu pro-
tokotu jury przez dra Henryka Jana Botora z Akademii Muzycznej w Krakowie gtos zabrat
wiceprezydent miasta Zory, pan Daniel Wawrzyczek. Warto doda, iz wtasnie dzieki finan-
sowemu wsparciu Urzedu Miasta Zory konkurs mégt zaistnie¢ po raz czwarty. Po ceremo-
nii wreczenia nagréd odbyt sie koncert nagrodzonych utworéw. Wykonawcami jedynego
utworu (autorstwa Krzysztofa Walczaka), w innej niz chéralna, obsadzie byli cenieni przez
festiwalowa publicznos¢ instrumentalisci: trebacz Piotr Nowak i organista Michat Duzniak.
Pozostate pie¢ utworéw (dwa wyrdznione oraz nagrodzone |, Il i lll miejscem) w obsadzie
na chér mieszany a cappella wykonat debiutujacy na festiwalu Zespét wokalny Luna Plena
pod dyrekcja Barbary Gajek-Kraski.

Zgodnie z brzmieniem jednego z zatozen konkursowego regulaminu, utwory wyrdznione
oraz nagrodzone publikowane sg w festiwalowym periodyku ,Studia Hildegardiana Sa-
riensia” 6 (2019) oraz w Roczniku Stowarzyszenia Polskich Muzykéw Koscielnych ,Musica
Ecclesiastica” 15 (2020).
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BIOGRAMY

Szymon CICHON (1989, Zabrze), organista, dyrygent i kompozytor. Z muzyka koscielna
miat do czynienia juz od najmtodszych lat. Pierwsze w niej kroki stawiat w chorze chto-
pieco-meskim Pueri Cantores Silesienses pod kierunkiem ks. Piotra Klemensa, dyrygen-
ta i proboszcza parafii pw. $w. Teresy w Zabrzu-Mikulczycach, w ktérym Spiewat w latach
2000-2013. Dyrygenckie predyspozycje wykazywat juz w czasach licealnych, kiedy zostat
zaangazowany przez panig wicedyrektor i nauczycielke muzyki Monike Burdyszek do pro-
wadzenia chéru szkolnego Salezjanskiego Zespotu Szkét Publicznych w Zabrzu ,Cantores
don Bosco”. Réwnolegle rozpoczat nauke w Diecezjalnej Szkole Organistowskiej Il stopnia
w klasie organéw dr Marioli Brzoski. Od 2006 roku penit postuge organisty w kosciele
$w. Teresy w Zabrzu-Mikulczycach. W latach 2009-2014 studiowat w Akademii Muzycz-
nej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach w klasie dyrygentury prof. lwony Melson
(dyplom z wyréznieniem). Tematem jego pracy magisterskiej byt styl kompozytorski Ma-
riana Sawy na przyktadzie utworéw chéralnych o tematyce maryjnej. Wspdtpracowat ze
$laskimi chérami: Akademickim Zespotem Muzycznym Politechniki Slaskiej w Gliwicach
(dyr. prof. Krystyna Krzyzanowska-toboda), Ch6rem Kameralnym Akademii Muzycznej im.
Karola Szymanowskiego w Katowicach (dyr. prof. Czestaw Freund). W latach 2015-2016
petnit funkcje Il dyrygenta Chéru Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach. Od 2017
roku jest dyrygentem choéru,Canticum Novum” z Suszca, ktory nalezy do Miedzynarodo-
wej Federacji Pueri Cantores. Byt uczestnikiem konkurséw dyrygenckich: XV Ogélnopol-
skiego Konkursu Dyrygentow Chéralnych im. prof. Stanistawa Kulczyrskiego w Poznaniu
(2014) oraz Miedzynarodowego Turnieju Dyrygentury Choéralnej W strone polifonii” we
Wroctawiu (2016). Otrzymat nagrode dla najlepszego dyrygenta podczas Xl i XIll Ogélno-
polskiego Przegladu Chéréw Koscielnych Piesni Pokutnej i Pasyjnej — Zory (2015, 2018)
oraz podczas XXVIII Tyskich Wieczoréw Koledowych (2019). Jako organista otrzymat wy-
réznienie podczas VIl Miedzynarodowego Konkursu Interpretacyjnego Studentska ume-
lecka ¢innost — SUC (Ruzomberok 2011). Gléwnym obszarem jego twérczosci kompozy-
torskiej jest muzyka sakralna. Posiada opracowania cyklu mszalnego, piesni koscielnych,
koled i utworéw religijnych na chér a cappella, chér z towarzyszeniem organdw oraz chér
z towarzyszeniem orkiestry. Posiada réwniez w swym dorobku utwory na chér dzieciecy.
Jego utwory i opracowania zostaty nagrodzone na ogdlnopolskich konkursach chéral-
nych: Stabat Mater (XIll Ogdélnopolski Przeglad Chéréow Koscielnych Piesni Pokutnej i Pa-
syjnej — Zory 2018) oraz Gore gwiazda Jezusowi (XXVIII Ogdlnopolski Myslenicki Festiwal
Piesni Choralnej ,Koledy i pastoratki”). Obecnie petni postuge organisty w parafii pw. $w.
Stanistawa Biskupa i Meczennika w Zorach.

Brunon KONIECKO (1983, Biatystok), OSB (Tyniec) magr, jest absolwentem administracji
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Od 2012 profes opactwa tynieckiego.
W latach 2011-2016 pracowat w Wydawnictwie Benedyktynéw Tyniec. Od 2015 r. jest se-
kretarzem kapituty klasztoru tynieckiego. Prowadzi rekolekcje ,Oddycha¢ Imieniem. Mo-
dlitwa Jezusowa” w Tyncu.

Maria KOPSZTEJN (1958, Ryduttowy), dr nauk humanistycznych w zakresie literatu-
roznawstwa. Absolwentka Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, Uniwersytetu Peda-
gogicznego w Krakowie, Wyzszej Szkoty Biznesu i Nauk o Zdrowiu w todzi. Nauczyciel
akademicki, rzeczoznawca podrecznikéw szkolnych do ksztatcenia ogdlnego w zakresie
metodycznym, merytorycznym i jezykowym, egzaminator CKE, ekspert ds. awansu za-
wodowego nauczycieli. Zastepca redaktora naczelnego, Studia Hildegardiana Sariensia”
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W swoim dorobku ma wiele artykutéw naukowych i popularnonaukowych. Laureatka
wielu nagréd, m.in. Srebrnej Odznaki Honorowej za zastugi dla wojewd6dztwa $laskiego,
Odznaki Honorowego Dawcy Krwi. Zastuzonej dla zdrowia narodu, wyréznienia Quality
miasta Radlina.

Matgorzata KOWALEWSKA (1960, Lublin), prof. UMCS, adiunkt w Zaktadzie Historii Fi-
lozofii Starozytnej i Sredniowiecznej UMCS w Lublinie, od 1990 roku do chwili obecne;j

na Wydziale Filozofii i Socjologii UMCS, w Zaktadzie Historii Filozofii Dawnej i Historii "y
Logiki (obecnie Historii Filozofii Starozytnej i Sredniowiecznej), doktorat nt. Quaestiones
super octo libros Physicorum Aristotelis secundum Andream de Kokorzynii. Editio critica. (Lu-
blin 1992), habilitacja nt. B6g — Kosmos — Cztowiek w twdrczosci Hildegardy z Bingen (Lu-
blin 2007), inne publikacje: 25 artykutéw, 5 recenzji, jedno ttumaczenie i 46 haset w PEF.
Uczestnictwo w 20 konferencjach. Nagrody i wyréznienia: 2008 — nominacja do nagrody
im. Jana Dtugosza, 2009 — Nagroda lI-go stopnia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego za
wybitne indywidualne osiggniecia naukowe za rozprawe habilitacyjng pt.,B6g — KOSmMOs ™=y
- Cztowiek w tworczosci Hildegardy z Bingen”.

—

N

Tomasz LEWANDOWSKI (1972, Gdansk), mgr, absolwent Akademii Wychowania Fizycz-
nego i Sportu w Gdansku i Sutherland College of Osteopathic Medicine (Polska/Belgia).
0Od 20 lat pracuje w gabinecie, zajmujac sie poczatkowo fizjoterapig, a obecnie osteopatia.
W 2018 roku ukoiczyt Studium Sw. Hildegardy w Legnicy. Z powodzeniem od kilku lat
aplikuje nauke sw. Hildegardy w obrebie wtasnej praktyki, ze szczegélnym uwzglednie-
niem bogatej propozycji z zakresu: medycyny fizykalnej, fizjologii cztowieka, ziotolecz-
nictwa i diety. Jest wyktadowca na wydziale fizjoterapii AWFiS Gdansk oraz na wydziale
medycyny osteopatycznej Mazowieckiej Uczelni Medycznej w Warszawie.

Emilia PRZYBYSZEWSKA (1993, Katowice), absolwentka Muzykologii na Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (studia licencjackie i magisterskie) oraz Teorii Muzyki
na Akademii Muzycznej im. I. J. Paderewskiego (studia magisterskie). Otrzymata Stypen-
dium Rektora prof. dra hab. Bronistawa Marciniaka dla najlepszych studentéw Uniwersy-
tetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w roku akademickim 2013/2014i2014/2015. Jest
réwniez stypendystka Dyrektora Centrum Edukacji Artystycznej (2011 i 2012), Marszatka
Wojewddztwa Slaskiego (2011/2012) oraz Prezydenta Miasta Katowice dla uczniéw wybit-
nie uzdolnionych artystycznie (2011). Swoje zainteresowania koncentruje wokoét muzyki
dawnej, zwihaszcza XVII i XVIII stulecia. Od 2018 roku jest zwigzana ze Szkotg Podstawowg
im. A. Cieszkowskiego w Kicinie, w ktérej uczy muzyki.

Karol PYKA (1984, Siemianowice Slaskie), absolwent Uniwersytetu Slaskiego Edukacji
Artystycznej, specjalizacji dyrygenckiej (2008) oraz kierunku Kompozycja i aranzacja In-
stytutu Jazzu Akademii Muzycznej im. K. Szymanowskiego w Katowicach (2010). Od 2009
r. zatrudniony w Instytucie Muzyki Wydziatu Artystycznego US, obecnie na stanowisku
adiunkta. W 2015 r. uzyskat stopien doktora w dyscyplinie artystycznej dyrygentura na
Wydziale Dyrygentury, Jazzu i Edukacji Muzycznej Akademii Muzycznej im. F. Nowowiej-
skiego w Bydgoszczy. Kompozytor, aranzer, dyrygent, muzyk sesyjny. Od 2009 r. dyrygent
Orkiestry Reprezentacyjnej AGH, od 2012 r. dyrygent Cieszynskiej Orkiestry Detej Uni-
wersytetu Slaskiego. W latach 2010-2013 dyrygent big-bandu studiéw niestacjonarnych
Akademii Muzycznej w Katowicach. Autor licznych kompozycji oraz aranzacji chéralnych
i orkiestrowych (orkiestra deta, orkiestra symfoniczna), a takze muzyki rozrywkowe;j i jaz-
zowej na rozne sktady instrumentalne.
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Michat SCHAFER (1990, Katowice), ukonczyt z wyrdznieniem Diecezjalng Szkote Organi-
stowska Il st. w klasie organéw dr Marioli Brzoski. Tam takze poznat lwowska kompozy-
torke Uljane Bitan, u ktorej przez 3 lata uczyt sie harmonii oraz podstaw kompozycji. Pod-
czas nauki w Szkole Organistowskiej uczestniczyt w licznych kursach muzyki organowej
u wybitnych profesoréw m.in. Jan van Moll (Antwerpia), Jaen Piet Kniff (Australia), David
Titterington (London), Wolfgang Seifen (Berlin), Julian Gembalski (Katowice), Marek To-
porowski (Katowice). W 2012 roku pomysinie zdat egzaminy wstepne w Krakowskiej oraz
Katowickiej Akademii Muzycznej, zostajac przyjetym do klasy organow prof. Mirostawy
Semeniuk - Podrazy oraz klasy kompozycji prof. Aleksandra Lasonia. W 2014 roku, na za-
proszenie Uniwersytetu Muzycznego w Louisville (USA), uczestniczyt w miedzynarodowej
konferencji naukowej poswieconej laureatom Grawemeyer Awards, podczas ktérej od-
byto sie prawykonanie jego utworu: “Thought is over strange depth” na zesp6t kameralny
(prawykonania dokonat zesp6t Talea Ensamble z Nowego Jorku). Przebywajac w Stanach
swoje utwory konsultowat z wybitnymi kompozytorami m. in. Marc Satterwhite, Steve
Rouse. Brat takze udziat w licznych kursach oraz konsultacjach kompozytorskich u takich
kompozytoréw jak Kaija Saariaho, Helmut Lachenmann, Wojciech Widtak, Pawet tuka-
szewski. Utwory Michata regularnie nagradzane sg na miedzynarodowych konkursach
kompozytorskich, m.in.: Il nagroda za utwoér ,La vitrail” na ob6j i organy na Miedzynarodo-
wym Konkursie Kompozytorskim Fide et Amore (2014), w tym samym konkursie | nagroda
za utwor ,JIANUA” na organy solo (2016), lll lokata na Miedzynarodowym Konkursie Musica
Sacra w Kolonii za utwor ,Blue Ventus” na organy solo (2015). Kolejny z jego utwordw ,El
pensamiento del caos” na gitare amplifikowana i kwartet smyczkowy zdobyt I lokate na
| Miedzynarodowym Konkursie Kompozytorskim w ramach Miedzynarodowej Konferen-
¢ji Naukowej ,Gitara w muzyce kameralnej” zorganizowanej przez Akademie Muzyczng
w Katowicach (2015). Najwazniejszym osiagnieciem w dorobku artystycznym Michata jest
zdobycie wyrdznienia honorowego za pierwsza symfonie ,Sapphiri” na wielkg orkiestre
podczas Miedzynarodowego Konkursu Kompozytorskiego ,Wroctaw Europejska stoli-
cq kultury” (2016), prace oceniane byly przez wybitnych kompozytoréw: Chen Yi (Chiny,
USA), Grazyna Pstrokonska-Nawratil (Polska), lvan Fedele (Wtochy), Zygmunt Krauze (Pol-
ska) oraz Francois-Bernard Mache (Francja). Kolejny sukces na arenie miedzynarodowej to
[l miejsce (pierwszego nie przyznano) w konkursie Musica Sacra Nova za utwoér ,,..Et verbum
caro factumest... And He dawells among us...” na organy solo (2017), a takze w tym samym
roku | nagroda na Ogélnopolskim Konkursie Kompozytorskim im. Adama Didura w Sano-
ku za utwoér ,Wybrzeza ciszy” na mezzosopran i kwartet smyczkowy. Niespetna pét roku
pozniej, jury Miedzynarodowego Konkursu Kompozytorskiego Generace 2018 w Ostrawie
przyznato mu Il nagrode za utwér Moria na orkiestre kameralng. W tym samym roku po raz
kolejny zaprezentowat swojg twérczo$¢ na Miedzynarodowym Konkursie Kompozytor-
skim Musica Sacra Nova w Kolonii, zdobywajac tym razem Ill nagrode za utwér Lumiere de
L'aube na organy solo. Zainteresowania Schafera oscylujg wokét choratu gregorianskiego
oraz muzyki spektralnej. Niezwykle istotnym elementem jest duchowe i mistyczne podej-
$cie do materii dzwiekowej. Stylistycznie reprezentuje nurt kompozytoréw wschodnich
oraz krajéw nadbattyckich, gdzie nadrzedna role odgrywaja barwa i harmonia. Aktualnie
Michat jest absolwentem Akademii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach.
Studia ukonczyt z wyréznieniem w czerwcu 2018 roku. W tym samym czasie, jako pasjonat
kolejnictwa, skutecznie realizowat swoje kolejne marzenia, uzyskujgc europejska licencje
maszynisty. Od 2019 roku pracuje jako maszynista pojazdéw trakcyjnych w spétce Kole-
je Slaskie, co, obok ukonczenia studiéw muzycznych, jest jego najwiekszg duma, a takze
inspiracja tworcza. Ponadto, w wolnych chwilach miedzy komponowaniem a prowadze-
niem pociagu, petni funkcje organisty w parafii Chrystusa Kréla w Gliwicach.
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Bogdan STEPIEN (1982, Opoczno), mgr muzykologii, lic. sztuki muzycznej. Absolwent
Archidiecezjalnego Studium Organistowskiego w todzi (dyplom z wyréznieniem). Studia
muzykologiczne odbyt w latach 2001-2006 w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana
Pawta Il (praca mgr. napisana pod kierunkiem dr Marii Szymanowicz, organy specjalne
pod kierunkiem dr Jadwigi Kowalskiej). W latach 2010-2013 ksztakcit sie na kierunku in-
strumentalistyka w specjalnosci gra na organach Akademii Muzycznej im. K. Lipinskiego
we Wroctawiu, w klasie dr. hab. Piotra Rojka, uzyskujac tytut zawodowy licencjata. W la-

tach 1994-2006 petnit obowiazki organisty parafii opoczynskich, skad pochodzi. W roku "y

2006 wygrat konkurs na stanowisko gtéwnego organisty katedry pw. sw. Apostotéw Piotra
i Pawfa w Gliwicach, gdzie pracuje do chwili obecnej. Jest cztonkiem Diecezjalnej Komisji
do spraw Liturgii i Muzyki Koscielnej, Diecezjalnej Komisji Odbioru Organéw oraz nauczy-
cielem Studium Muzyki Koscielnej i Diecezjalnej Szkoty Muzycznej Il stopnia w Gliwicach.
Wspétpracuje z Chérem Katedralnym, z gliwickimi chérami potaczonymi oraz z Polska Fe-
deracja Pueri Cantores. Cztonek Stowarzyszenia Polskich Muzykéw Koscielnych oraz czto-

—

nek redakcji nowego Choratu do modlitewnika i Spiewnika ,Droga do nieba”. Autor wielu "=

publikowanych w réznych zrédfach melodii liturgicznych i opracowarn harmonicznych.
Opracowat autorski zbiér akompaniamentéw: Psallite Domino Sapienter.

Wojciech STEPIEN (1977, Chorzéw), kompozytor, teoretyk muzyki, muzykolog i pedagog.
Po ukonczeniu Panstwowej Szkoty Muzycznejlill stopnia im. Grzegorza Fitelberga w Cho-
rzowie studiowat teorie muzyki (dyplom z wyréznieniem w 2002 roku) oraz kompozycje
w klasie prof. Eugeniusza Knapika (dyplom z wyréznieniem w 2005 roku) w Akademii Mu-
zycznej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach. W 2010 roku obronit doktorat z muzy-
kologii na Uniwersytecie w Helsinkach, a w 2019 roku otrzymat tytut doktora habilitowa-
nego. Od 2008 roku pracuje w Katedrze Kompozycji i Teorii Muzyki Akademii Muzycznej
w Katowicach, gdzie prowadzi wykfady z zakresu instrumentacji, harmonii, historii muzyki
oraz wspétczesnych metod analizy muzycznej. Wazniejsze kompozycje: Biel — cykl piesni
do stéw ks. J. Twardowskiego i ks. J. Baki na sopran, baryton, flet i fortepian (2000-2001);
Przerwany sonet na fagot i fortepian (2001); Msza Domus Dei na sopran, mezzosopran,
chor mieszany i orkiestre (2002-2003); Piesni liturgiczne na sopran, obdj, rozek angielski
do tekstéw tacinskiej mszy (2003-2004); Kyrie na 8-gtosowy chér mieszany (2004); Koncert
wiolonczelowy Dla Cierpigcych Aniotéw (2005); Tryptyk paschalny na gtosy chtopiece i chér
mieszany (2016-2017); Czarne lustro — opera kameralna/misterium na sopran chtopiecy,
mezzosopran, tenor, baryton, bas, chér meski, consort viol da gamba i perkusje do tekstu
Matgorzaty Sikorskiej-Miszczuk (2019).

Ewelina SZENDZIELORZ (1995, Opole), muzykolog, asystent w Katedrze Muzykologii
Uniwersytetu Opolskiego, sekretarz miedzynarodowego czasopisma naukowego Folia
Organologica. International yearbook of organ and organ music, nauczyciel i pracownik
biurowy w Diecezjalnym Instytucie Muzyki Koscielnej w Opolu, cztonek Pracowni Badan
Naukowych DIMK oraz dyrygent chéru zenskiego DIMK Opolienses Puellae Cantantes. Jej
zainteresowania badawczo-naukowe koncentrujg sie gtéwnie wokét zagadnied muzycz-
no-koscielnych i slagskoznawczych.

Krzysztof WALCZAK (1987, Zory), organista, kompozytor, mgr filozofii. Rozpoczat swoja
edukacje muzyczna w Szkole Muzycznej Stowarzyszenia Artystycznego ,Zory’, nastepnie
kontynuowat nauke w Szkole Muzycznej Il stopnia im. Braci Szafrankéw w Rybniku, ktérej
zostat absolwentem w roku 2010, gdzie, oprdcz gry na instrumentach, uczestniczyt w za-
jeciach z liturgiki oraz improwizacji organowej. W tym samym czasie ukonczyt Archidie-
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cezjalne Studium Muzyki Koscielnej w Katowicach. Pobierat takze prywatne lekcje gry na
organach u dra hab. Witolda Zabornego, prof. AM w Katowicach. W roku 2015 obronit tytut
mgr filozofii. W 2017 zdobyt 3 miejsce w | Konkursie Organistéow Archidiecezji Katowic-
kiej. Brat udziat w projektach muzycznych,Odkrywamy muzyke na nowo. Muzyka Zrédet".
Jest akompaniatorem Scholi Cantorum Sariensis, dla ktérej przygotowuje opracowania
utwordw. Jest cztonkiem zarzadu Stowarzyszenia Artystycznego ,Zory”. Interesuje sie bu-
downictwem organowym. Obecnie jest organistg parafii pw. Swietych Apostotéw Filipa
i Jakuba w Zorach.

Joanna WIDERA (1995, Siemianowice Slaskie), studentka Akademii Muzycznej im. K. Szy-
manowskiego w Katowicach na kierunku organy - muzyka koscielna. Zanim podjeta na-
uke gry na organach, uczylta sie $piewu rozrywkowego oraz gry na fortepianie. W 2019
roku zdobyta | miejsce wV Konkursie Kompozytorskim na kolede lub pastoratke w Mysle-
nicach oraz lll miejsce w Il Ogélnopolskim Konkursie Kompozytorskim im. Renaty Gleinert
na piosenke w jezyku kaszubskim. W 2018 roku zajefa Il miejsce w V Ogélnopolskim Kon-
kursie Kompozytorskim na chéralny utwér pasyjny w jezyku kaszubskim oraz wyréznie-
nie honorowe w Ogdlnopolskim Konkursie Kompozytorskim na piosenke pt.,Mezczyzna
somnambuliczny”. W 2017 roku zostata wyrdzniona w Il Miedzynarodowym Konkursie
Kompozytorskim Fide et Amore. Jest réwniez laureatkg wielu konkurséw wokalno-instru-
mentalnych. Zdobyta m. in. | miejsce w XIV Ogolnopolskim Przegladzie Koled i Pastoratek
,Brzeskie Koledowanie’, | miejsce w Starochorzowskim Przegladzie Koled i Pastoratek, II
miejsce w XVIII Festiwalu Piesni,Bdg sie rodzi” w Zorach oraz Il miejsce w IX Konkursie Pio-
senki Poetyckiej ,Sentymenty”. W 2011 roku wystepowata na koncertach chopinowskich
we Wtoszech zorganizowanych w zwiagzku z Polskg Prezydencja w Unii Europejskiej. Od
2016 roku petni funkcje organistki w parafii $w. Barbary w Katowicach — Giszowcu.

Jolanta ZAJDEL (1969, Warszawa), mgr, Prezes Polskiego Towarzystwa Przyjaciét sw. Hil-
degardy, wieloletni cztonek Miedzynarodowego Towarzystwa Mito$nikdw Swietej Hilde-
gardy z Bingen z siedzibg w Szwajcarii, wieloletni wyktadowca medycyny zywieniowej
wg Swietej Hildegardy. Pomystodawca i autorka warsztatéw zdrowego zycia i rekolekgcji
z postem wg zasad swietej mniszki. Mitos$niczka i promotorka duchowosci i zycia w zgo-
dzie z regutami sw. Hildegardy. Z wyksztatcenia ekonomistka, posiada 20 letnie doswiad-
czeniem w branzy ochrony zdrowia i naturalnego leczenia. Whascicielka sklepu ze zdrowa
zywnoscia. Od ponad 20 lat szczesliwa zona oraz mama dwdjki dzieci.

Na podstawie materiatéw nadestanych opracowat ks. Wiestaw Hudek
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